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/7/470/7/0ല൦. 

107 ൧റല മഡ്‌ ബം 
ധംഗ്ഥമബ്ജ, നമ്നത്മ്മടടണങ 
ലി 050 100 

/ലാ: നറലടധബ്ല.ഠ 
211൦: 145. 100.00 


1,101 ൧ഠിചി ഡ്‌ ബം 


100 വ 111൦07 


11.1. ൧൧൦015൨0 71൦2 വമ്പ ൧൮൦ണ (ഡ്ഥ്ണ (1൦൩. 172൩0൩) 
11.1. 4751൨0 707 111൨൦0 (1൦൧. സ്ലന്നബ) 
1.0. 07. 7107 ൨൦0001105൦ ൨൦ബ്ഘ്വഥല്ലി-ടം 60011൧ (ഠി 77൦ടിഠിബ്ല) 
1. 1൦. 107. ൧൧7൭൩ 11൩൨൦൩൭5 ൦7ലലടഠാദിഗ/മ്മയവി 

1. 1൦.൭൩ ൦7൮൮5൦൧0൧൭ 10൭൯൩൮൧൭. ള്‍ഡബ്രട 

1. 1൦. 1൭൪൩൦5 ൦2൧60150൧൭ 1ധഡമ്ബ്ധി, 7ലദ3ഠര 

൪. 1൦. 177. /പലിരുിക്ഥഠര്‍ദിയി ൨൦715൦0൭, വ്‌ ലി 
൪/. 1൦. പധ. ൨൦൩൩ ൨൦7901500൭. 1.05 ൧൧ള൦6ട5 
1൦. 17. 107. 111 സബ്ധ്പിംസ,ഗണ്ബങ 

14൦. 17. 112൩൨ബശ്ധതടടം. 'ഡ്ഡനച്ചിവി, സ്വം 
19. 101. 76൦ 2 10ബിഠധഗ ദഹ്‌. 

1൦. 177. ട്വ) 1ദ്നചം, ഗനി 

1൦. 10൩. ൧൩ 'ഡ്രധ്ഡിം, 13050൩ 

1. 10൩. 1പ൩ 8 ചപാഡഗ്ിച്ള്‍ഠ൭0, 11ഠഡട0൩ 

1. 10൩. 10൩൦ 120010, 1305100൩ 

19. 12൨. 1.5. "/പ്ധലി൦ടം, 11050൩ 

1,417. ഷാ7വ്്ന “പാണ, 20൩ല്വൊഠ115 

127. 1.0. ൧൧7൨൧ണ 1:04 ൧൧൧5൭5 

1,11. 1330ഡ 19000, പ്‌ 10൧1 

1,417. 8ചാധ 44൩൦൭. ദ്ധ 

1,417. 212 1. 12൨൦ ഗധഗനധാപു്ട്‌ങിങടങ 

1,417. 212 ൨൦0൦൩ പാസ, “ട്‌ ഥി 

1,472. ശബ൦ഹ/ബിധാംന, സ്വം 

൨൦. 1. 2൭ബ൦, 1001൨൧ 

1)7. [2000 നണം, റ്വഠ 

1,17. .. 10, ഞ്‌ 1ല56ു7 

1,42. ൭൦07൦ സ്ലം ദ്യം 

147. 12000 "ഗ്ലാം, 1ദ്പഗ്ഥല്ഡ്വുവി, ൩00൦7 

1,47. 7. 1൦1൧൩, മാപ്ദ്ബെ 8ഗള്ലിഠം 

17. [05൦ 12000, സ്വം 

27. [ഡല !ദ്ദബ്‌, 1.05 ൧൧ളല൦ട 

127. 1.6 ൦02൦, ഡല 

(൨൦.൧. 17 ൧൧7ചണം ഫു 

17. 1൩9 17൭, പ്പ്‌ 

27. 174൯൩൦൦ശ്ഥണടം, ദ്‌ 

147. 1൭൩൨൭൦൭൩, 10൭ 

117. “പഥ. പതാം, മ്വിംിപ്ല്വം 

147. 110 12000, 110൮510൨ 


111. 17] 7. ]റഥ, 10 

112. 07൭ ന്വിഠടം ചിട 

1,127. ലധണ൩ഠഠ !. 121൨൭] 
117. 1ധധധ്ലലടം, ൩൭0൭ 

(0൩൨൩. 107. 1). 1൩0ഠണം, സ്വ 

17. ടചാധ 1൧00 ധിധദ്വുവി, ന്വിംില്്വം 
17. ൨൧1 ലല, ൭0൨൪൩ ഖവിനമ 

170. ്വഥ്ധ ടട ഷാഗ7ചണംധയ 

1,17. 5൧6൨100൦ 7ഡിരദ്വവി, ദ്ധ! നവീ 
112. 11൨0ണ൭ട ൩൦%, ദ്വട1൩ 
11ന്‌ 11 
107. 11൩൨0൬൭5 105൮1, 1.05 ൧൩ളലിടെ 

17. ൨൩൦00 ഷാനവ്മന, വള 

1൧. "/പല൦ടം വണച്വി, പിട 

7. /പളടം ചാന ന്വിദറില്റ്വം 
111. /ധതടെം ഠം 7, ടിബി 
17. 1ഡ്രിച്രടം €ഠ7ബ്ലിട൦ഠ൧൭ 7001 (12 നഗന) 


മോര്‍ ആദായി സ്റ്റഡി സെന്റര്‍ 


സിറിയന്‍ ഓര്‍ത്തഡോക്സ്‌ സഭാവിജഞാനീയപഠനങ്ങള്‍ക്കും പ്രചാര 
ണങ്ങള്‍ക്കും മുഖ്യലക്ഷ്യം വച്ചുകൊണ്ട്‌ ആരംഭിച്ചിരിക്കുന്ന ഒരു സ്വമേ 
ധയാ സംഘമാണ്‌ ഈ പഠനകേന്ദ്രം. 2001 ജനുവരിയില്‍ സത്യ വിശ്ഥാ 
സപഠനങ്ങള്‍ എന്ന കൃതിയോടുകൂടി ആരംഭം കുറിച്ച ഈ പ്രസ്ഥാനം 
ഇക്കഴിഞ്ഞ വര്‍ഷങ്ങളിലായി ആത്മസംതൃപ്തി നല്‍കുന്ന അനേകം 
കൃതികള്‍ പ്രസിദ്ധീകരിക്കുകയുണ്ടായി. എളിയ രീതിയില്‍ ഈ സഭാ 
സേവനം തുടരുവാന്‍ ആത്മാര്‍ത്ഥമായി സഹകരിച്ച്‌ ഡയറകൂര്‍ ബോര്‍ഡ്‌ 
അംഗത്വം സൌഈമനസ്യത്തോടെ സ്വീകരിച്ച്‌ സഹായിച്ച മാന്യസഹകാരി 
കള്‍ക്കും ബുക്ക്‌ ക്ലബ്ബ്‌ അംഗത്വം സ്വീകരിച്ച സഹൃദയര്‍ക്കും സര്‍വോപരി 
ആയുസ്സും ആരോഗ്യവും നല്കി അനുഗ്രഹിക്കുന്ന ദൈവകൃപയ്ക്കും 
നന്ദിയും കൃതജ്ഞതയും അര്‍പ്പിക്കുന്നു. 

ഡയറകൂര്‍ ബോര്‍ഡ്‌ അംഗത്വം 

ഈ പഠനക്രേന്ദ്രത്തിന്റെ ഡയറക്ടര്‍ ബോര്‍ഡ്‌ അംഗത്വം അധികാരങ്ങളോ 
അവകാശങ്ങളോ ഭരണച്ചുമതലയോ അധികമായുള്ള ഒരാകര്‍ഷണ 
സ്ഥാനം എന്നതിനെക്കാള്‍ ഈ പ്രസ്ഥാനത്തോടുള്ള കൂറും സഹകര 
ണവും എന്ന നിലയിലാണ്‌ എല്ലാവരും സമീപിച്ചിട്ടുള്ളത്‌. ഇവരുടെ 
ആത്മാര്‍ത്ഥമായ സഹകരണം ഇല്ലാതെ ഈ പ്രസ്ഥാനം മുന്നോട്ടുപോ 
വുകതന്നെ അസാധ്യമാണ്‌. വ്യക്തമായ ദിശാബോധം നല്‍കി ഞങ്ങളെ 
നയിക്കുവാനും പുതിയ തലങ്ങളിലേക്കു പ്രവര്‍ത്തനമേഖല വികസിപ്പി 
ക്കുവാനും ഞങ്ങളെ പ്രാപ്തരാക്കുവാനും കൂടുതല്‍ വ്യക്തികള്‍ പതി 
നായിരം രൂപയില്‍ കുറയാത്ത സംഭാവന നല്‍കി ഈ രംഗത്ത്‌ മുന്നോട്ടു 
വരും എന്ന്‌ പ്രത്യാശിക്കുന്നു. ഡയറകൂര്‍ ബോര്‍ഡ്‌ അംഗങ്ങള്‍ക്ക്‌ പഠന 
ക്രേന്രം വക എല്ലാ കൃതികളും സൌജന്യമായി ലഭിക്കുന്നതാണ്‌. 


പ്രീമിയം ബുക ക്ലബ്‌ 

പഠനക്രേനദ്രം പ്രസിദ്ധീകരിക്കുന്ന മിക്ക കൃതികളും തികച്ചും സൌജന്യ 
മായി ലഭിക്കുന്നതിന്‌ 5000 രൂപാ (ധ.5.$ 150.00) നല്കി അംഗത്വമെടു 
ക്കാവുന്നതാണ്‌. 


പ്രസിദ്ധീകൃതമായ ഗ്രന്ഥങ്ങള്‍ 


1. സത്യ വിശ്ഥാസപചഠനങ്ങള്‍ - ഡോ. ഗീവര്‍ഗീസ്‌ മോര്‍ കൂറീലോസ്‌ & 

- ഡോ. കുര്യാക്കോസ്‌ കോര്‍എപ്പിസ്‌കോപ്പ മൂലയില്‍ 
2. വിഗ്‌ നടത്തത്‌ ഹര്‍ജി-വിഗിയും വിശകലനവും * 

-ഡോ. കുര്യാക്കോസ്‌ കോര്‍എപ്പിസ്‌കോപ്പ മൂലയില്‍ 
3. കാഴ്ചപ്പാടുകള്‍-സഭയും സമുഹവും -ഡോ. ഗീവര്‍ഗീസ്‌ മോര്‍ കുറീലോസ്‌ 
4. പെരുന്ഥിള്ളി തിരുമേനി - മലങ്കരസഭയുടെ കാല്‍്നുറ്റാണട്‌* 

- ഡോ. കുര്യാക്കോസ്‌ കോര്‍എപ്പിസ്‌കോപ്പ മൂലയില്‍ 
ട. 70൭ ന്ദ നഥഥ ൨/6. നണട - 0. 0൧10 
6. /£ഠഥ൦ ൧/7 70റഥനല/൦ - 0. ഡഥ്ല്രട൦ €ഠഘ്ിടഠ്ാദ 70000 (0.) 
7. 1006 £ഥഥിക്ഗ്‌€ ലസ റ/ഗ൧0൦ 9൮൧൧൭൦ ഒഗ്ക്ഥ ന്ഥ 

- ദ്രറിഗി ൧൧. 70ധിഠട൦ 00൧0 7ലറടടിധട /0ലല0ദ൦0 
8. 7/൦ 2൧00 ഥ/ ഥനനഥ്ഥ 77൭൭൧൭ /൧൧ റഗ്്നക്ക ൭ കറ്‌ ൨/൭൧/ /ല0/ ൨൭൮൭ 

- 0. ധഥിലിരട൦ €ഠജഘ്വാിടഠ്യാ റിദ! (10) 


9. 410൩/0ല ൧൭൭ /൨൧൧൦ ഗേദ്മുട (ടിലൊക)* (0൨ അടി നിദ സ്ഥ) 
- 00. ധ്ഥിക്ണ ഠഘ്യിടഥ്വാദ ദബചസ്ഥാദമ്വാ! 
10. ദ്സുറ/യാനിസ്സഭാചതി(താ* - ഇഗ്നാത്തിയോസ്‌ യാക്കൂബ്‌ തൃതീയന്‍ പാരതിയര്‍ക്കീസ്‌ 
11. മലയാളത്തുള്ള സുറ്‌യാന (ക/സ്ത്വാനികളുടെ സഭാചരി;തം 
- പുകടിയില്‍ ഇട്ടൂപ്പ്‌ റൈട്ടര്‍ 
12. പുര്‍്വിക പ/താക്കമ്മാരും ചൊതുന്ധുന്നഹദോസ്ധുകളും 
- പുതുശേരി യസേഫ്‌ ശെമ്മാശന്‍ 
13. 4 റഥ൪൦ (0 (൧0൭൦ 4//9൧ ൧൭9/6/ക൧/൦ - 0. ധഥ്ലി൪ട൦ ജ്വിടഠറ്റാദ 4001 
14. 770൦ ഒഗ്ക്ഗ റനഠറ്ഥ നഥസ: ലക ൧൪ ൧/0//0൦൧൧/൧)/ 
- ദ്രഠിഗി 00. ദ്ധി 700 ൧്ചദടിധട /ഗല00൧0ക൧ 
15. പൌരസ്ത്യ കാതോലിക്കാസ്ഥാപനത്തന്റെ യഥാര്ത്ഥനില 
- ഡോ. കുര്യാക്കോസ്‌ കോര്‍എപ്പിസ്‌കോപ്പ മൂലയില്‍ (എഡിറ്റര്‍) 
16. ജ?വന്റെ അച്ഛാ (൨. കുരര്‍ങ്ഥനാ വ്യാഖ്യാനം? 
- ഡോ. കുര്യാക്കോസ്‌ കോര്‍എപ്പിസ്‌കോപ്പ മൂലയില്‍ 
17. മതോപദേശപഫാലനം-ഇ.എം. ഫിലിപ്പ്‌ 
18. റ)ഥ൦/6ടൈഥ ൨/ 4ല്(്്റഥട 770ഥഥ്നടടലി റഷ്ളിടം 7൪0൦ ൧ഠനമടിധട 
19. വിശുദ്ഥ ഗ്രദ്ഥവായനക്കുറിച്ഛ-ഡോ. കുര്യാക്കോസ്‌ കോര്‍എപ്പിസ്‌കോപ്പ മൂലയില്‍ 


20. മതോപദദശസ്സമശങ്ങശി - വട്ടശ്ശേരില്‍ ഗീവര്‍ഗീസ്‌ മോര്‍ ദീവന്നാസ്യോസ്‌ 
21 7ഗന/ഗമുഥക/ ഥധനക്ഥ്‌€ ല്ഥ 200 ഥ/ ൧൦ ഒഗ്ക്ഥ റനഠദ്ഥ നഗഥ്ഥഗ*** 

22. ജു?വജചാ - മോര്‍ ക്രിസോസ്റ്റമോസ്‌ മോശ സലാമ 

23. ഭാഗ്യന!ക്ഷേചാ - മോര്‍ ക്രിസോസ്റ്റമോസ്‌ മോശ സലാമ 


24. മഹാപരുശുദ്ധനായ മഞ്ഞ!/നക്കര ബ്ഥവ | 

- ഡോ. കുര്യാക്കോസ്‌ കോര്‍ എച്ഛിസ്‌കോച്ഛ/ മുലയിത്‌ 
25. വിശുദ്ധനാട്‌ സന്ദരീശനങ്ങള്‍ 

- ഡോ. കുര്യാക്കോസ്‌ കോരീ എച്ഛിസ്‌കോച്ഛ/ മുലയിതീ 
26. പൌരസ്ത്യ സന്ധ്യാസഫിതാക്കത്മാരുടെ മൊഴിമുത്തുകശ്‌ 

-ഫാ. ഡോ. സ്റ്റീഫന്‍ പ്ലാത്തോട്ടം 
27. ചിതറിയ മുത്തുകള്‍: സുറിയാനി ഭാഷ്ഥ - സാഹിത്യപഠനങ്ങശ്‌ 

-പ. ഇഗ്നാത്തിയോസ്‌ അപ്രേം പ്രഥമന്‍ പാര്രിയര്‍ക്കീസ്‌ 
28. ഇന്ത്യയ/ചെ സ്ധുറ/യാന! സഭാചര(തഠ 

-പ. ഇഗ്നാത്തിയോസ്‌ യാക്കോബ്‌ തൃതീയന്‍ പാത്രിയര്‍ക്കീസ്‌ 

29. വി. കുര്ങ്ാന തക്സ (19 (കമങ്ങശി?** 
30. 770൦ ൧/5 1/7 74൭൧) - പചപസ്പള് 
31. 70൦ ഗ്ഗ റഗഠറ്ഥ ഥന ൧ (൫൭൭/൫ ദഹ 70൦ ഗഗഗ ൧൧/൭ഖ്ഥഗക്൧ ലല 

- ൧൨. ൨.4. 449/ഥല/ 
32, വൈദിക ഗൈഡ്‌ - തകടിയില്‍ യാക്കോങബ്ച്‌ കശീശ 
33. 4 ൨//൭൨//0൦ 0/ സല ൧) ൧.൧. /്രക്ല്ധട ൧്ഗ്ക/ 
34. വഗിശ്ഥാസസ്സംരക്ഷകനി ലേഖനങ്ങശ്‌ 

- ഡോ. കുര്യാക്കോസ്‌ കോര്‍എപ്പിസ്‌കോപ്പ മൂലയില്‍ 


*ന്ന്നോക്കില്ല/ ത്താച്ച്ടിയിത്മി ** പരിമിത വിതരണത്തിന്‌ മാത്രം 


പുസ്തകങ്ങള്‍ക്കു ബന്ധപ്പെടുക 


ചീരംചിറ ഡോ. കുര്യാക്കോസ്‌ കോര്‍എപ്പിസ്‌കോപ്പ മൂലയില്‍ 
ചങ്ങനാശേരി 686 106 എക്‌സ്സ! ഡയറക്ടത്‌, മോര്‍ ആദായി സ്റ്റഡി സെന്റര്‍ 
മൊബൈര; 944 620 3002 ലന: നഠറില്ചറലതല്ഥഠ.ഠന 


ഗ്ഗഡവനഠറചി്ഡല്ല.വ്ു 


ഒന്നാം പതിപ്പിന്റെ മുഖവുര 


വന്ദ്യപിതാക്കന്മാരേ, വൈദികഗൈഡ്‌ എന്ന ഈ ചെറുപുസ്തകം 
ബലഹീനനായ ഞാന്‍ പട്ടം സ്വീകരിച്ചദിവസം മുതല്‍ ബ.. പിതാക്കന്മാ 
രില്‍നിന്നും വന്ദ്യ മല്പാന്മാരില്‍നിന്നും വിശിഷ്യാ മഞ്ഞിനിക്കര കുന്നി 
ന്മേല്‍ യാഗാര്‍പ്പണം ചെയ്ത വന്ദ്യമോറാനില്‍ നിന്നും കണ്ടുംകേട്ടും പഠി 
ച്ചതും എന്നെ പഠിപ്പിച്ചതുമായ കാര്യങ്ങളെ അപ്പഴപ്പോള്‍ കുറിച്ചിട്ടിരുന്ന 
തിനെ ക്രോഡീകരിച്ച്‌ ചമചിട്ടുള്ളതാകുന്നു. ചില വ്യാഖ്യാനങ്ങളും തെളി 
വുകളും ഇതില്‍ ചേര്‍ക്കാതെ വിട്ടിട്ടുണ്ട്‌. എന്തെന്നാല്‍ ഇവയുടെ എല്ലാം 
ഒരു വ്യാഖ്യാനവും എഴുതിവരുന്നു. ഒന്നാംഭാഗത്തില്‍ പ്രതിപാദിച്ചിരി 
ക്കുന്നത്‌ വി. കുര്‍ബാന, മാമോദീസ, വിവാഹം, പുനര്‍വിവാഹം, പ്രസ 
വിച്ച സ്ത്രീകളുടെമേല്‍ നടത്തുന്ന ശുദ്ധീകരണശുശ്രുഷ, തൈലാഭി 
ഷേകം, ശവസംസ്കാരം, ഭവനകുദാശ, കുമ്പസാരം, സാധനശുദ്ധീക 
രണം, മദ്ബഹാ ശുദ്ധീകരണം, കുഞ്ഞുങ്ങളുടെമേലും രോഗികളുടെ 
മേലും നടത്തുന്ന പ്രാര്‍ത്ഥന, മരിച്ചുപോയവര്‍ ഉപയോഗിച്ച സാധനങ്ങള്‍ 
വീണ്ടും ഉപയോഗിക്കുന്നതിനെക്കുറിച്ച്‌, ശവം കൊണ്ടുപോകുമ്പോള്‍ 
ചെല്ലാവുന്ന ഗീതം എന്നിവയെക്കുറിച്ച്‌ ആണ്‌. രണ്ടാംഭാഗത്തില്‍ 
കന്തീലാ, വൈദികശവസംസ്്‌കാരം പെരുനാളുകള്‍ എന്നിവയെക്കുറി 
ച്ചഠാണ്‌. അവ പിന്നാലെ എഴുതി അച്ചടിപ്പിച്ചു കൊള്ളാം." 

ഈ പുസ്തകത്തിന്റെ കൈയെഴുത്തുപ്രതികള്‍, കോട്ടയം, 
കൊല്ലം, നിരണം, തുമ്പമണ്‍ മുതലായ ഇടവകകളുടെ മോര്‍ ദിവന്നാ 
സിയോസ്‌ തിരുമേനിയെ വായിച്ച്‌ കേള്‍പ്പിക്കുകയും തിരുമനസ്സില്‍ 
നിന്നും ആവശ്യമായ തിരുത്തലുകളും ചെയ്തുതന്ന്‌ അപ്പോസ്തലിക 
വാഴ്വുകളാല്‍ അനുഗ്രഹിക്കയും ചെയ്തു. തിരുമനസ്സിലെ നേര്‍ ക്കുള്ള 
എന്റെ അളവറ്റ നന്ദിയെ ഇവിടെ രേഖപ്പെടുത്തിക്കൊള്ളുന്നു. 

ബ. പിതാക്കന്മാരേ, അടുത്ത പതിപ്പില്‍ കൂടുതല്‍ വിവരങ്ങള്‍ 
ചേര്‍ക്കത്തക്കവണ്ണം വേണ്ട ഉപദേശങ്ങള്‍ തന്ന്‌ സഹായിക്കണമെന്നപേ 
ക്ഷ. സര്‍വ്വപിതാക്കന്മാരുടെയും പ്രാര്‍ത്ഥനയും സഹകരണവും 
അഭ്യര്‍ത്ഥിച്ചും ഈ പുസ്തകത്തെ മലങ്കരസഭയ്ക്ക്‌ സമര്‍പ്പിച്ചുകൊണ്ടും 
ഇതിനുവേണ്ട ഉപദേശങ്ങള്‍ തന്നിട്ടുള്ള പിതാക്കന്മാരോടും കൃത്യസമ 
യത്ത്‌ അച്ചടിച്ചു തന്നിട്ടുള്ള വി.ജി. പ്രസ്സ്‌ ഭാരവാഹികളോടും എനിക്കുള്ള 
നന്ദിയും ഇവിടെ രേഖപ്പെടുത്തിക്കൊള്ളുന്നു. 

എന്ന്‌ ബലഹീനനായ 


തകടിയില്‍ യാക്കോബ്‌ കശീശ 


*രണ്ടാം ഭാഗം ഈ കൃതിയില്‍ ഉള്‍പ്പെടുത്തിയിട്ടുണ്ട്‌. 


ര്രസാധകക്കുറിപ്പ്‌ 


കഴിഞ്ഞ തലമുറയില്‍ സഭാപ്രസിദ്ധീകരണരംഗത്ത്‌ അതിമഹത്തായ 
സംഭാവനകള്‍ നല്കിയ ഒരു മഹദ്വ്യക്തിയാണ്‌ ചിങ്ങവനം തകിടിയില്‍ 
യാക്കൂബ്‌ കശീശാ. വിശുദ്ധ കുര്‍ബാന തക്സാ, വായനപ്പടി ഏവന്‍ഗേ 
ലിയോന്‍, യറുശലേം യാര്രത, സുറിയാനിസഭാചരിത്രം (യാക്കൂബ്‌ 
തൃതീയന്‍ പാത്രിയര്‍ക്കീസ്‌) തുടങ്ങി അനേകം കൃതികള്‍ അദ്ദേഹം 
പ്രസിദ്ധീകരിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. ്രസാധനരംഗം വളരെ ക്ലേശകരമായിരുന്ന ഒരു 
കാലത്താണ്‌ അദ്ദേഹം ഈ പ്രയത്നം നടത്തിയത്‌. പുസ്തകവില്പ 
നയും അതില്‍നിന്നും ലഭിക്കുന്ന വിറ്റുവരവും ഒക്കെ വളരെ തുച്ഛവും 
അപ്രാപ്യവുമായിരുന്ന അക്കാലത്ത്‌ അദ്ദേഹം അനുഷ്ഠിച്ചിട്ടുള്ളത്‌ വളരെ 
ത്യാഗനിര്‍ഭരമായ ഒരു സഭാസേവനം തന്നെയാണ്‌. അദ്ദേഹം തയ്യാറാ 
ക്കിയ വായനപ്പടി ഏവന്‍ഗേലിയൊന്‍ ഇന്നും പിന്നീടു പ്രസിദ്ധീകരിക്ക 
പ്പെട്ടവയെക്കാള്‍ ഒക്കെ കൃത്യതയും സുഗമമായ വായനയും അര്‍ത്ഥ 
വ്യക്തതയും നല്കുന്നതാണ്‌. ആനീദേ ഞായറാഴ്ചയിലെ പ്രത്യേക 
പ്രുമിയോന്‍-സെദ്റൊ പരിഭാഷപ്പെടുത്തി അദ്ദേഹം പ്രസിദ്ധീകരിച്ച 
തക്സായില്‍ അനുബന്ധമായി ചേര്‍ത്തിരിക്കുന്നു. അത്‌ സെമിനാരിയില്‍ 
നിന്നും വിശുദ്ധ കുര്‍ബാന തക്സാ ആദ്യമായി പ്രസിദ്ധീകരിച്ചപ്പോള്‍ 
അതില്‍ ചേര്‍ത്തിട്ടുണ്ട്‌. വയലില്‍ പറമ്പില്‍ മോര്‍ ഗ്രീഗോറിയോസ്‌ 
തിരുമേനിയോടൊപ്പം വിശുദ്ധനാടുകള്‍ സന്ദര്‍ശിക്കുകയും പരിശുദ്ധ 
ഏലിയാസ്‌ തൃതീയന്‍ പാ്രതിയര്‍ക്കീസ്‌ ബാവായൊടൊപ്പം മലങ്കരയില്‍ 
അനുയാത്ര ചെയ്യുകയും ഒക്കെ ചെയ്തതിന്റെ സൂചനകള്‍ ഈ കൃതി 
യിലുണ്ട്‌. വയലില്‍പറമ്പില്‍ തിരുമേനിയുടെ സന്ദര്‍ശനം പ്രസിദ്ധീകരി 
ക്കുകയും ചെയ്തിട്ടുണ്ട്‌. അദ്ദേഹത്തിന്റെ സഭാസേവനങ്ങളുടെ നിത്യ 
സ്മാരകങ്ങളാണ്‌ ഇന്നും പ്രസിദ്ധീകരിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്ന അദ്ദേഹ 
ത്തിന്റെ പുസ്തകങ്ങള്‍. മോര്‍ ആദായി സ്റ്റഡി സെന്ററില്‍ നിന്നുതന്നെ 
അദ്ദേഹത്തിന്റെ മുന്നാമത്തെ കൃതിയാണ്‌ ഇപ്പോള്‍ പ്രസിദ്ധീകരിക്കുന്ന 
വൈദിക ഗൈഡ്‌. ഇത്‌ അദ്ദേഹംതന്നെ എഴുതിയതുമാണ്‌. രണ്ട്‌ വാല്യ 
ങ്ങളായി അദ്ദേഹം പ്രസിദ്ധീകരിച്ച ഈ കൃതി ഇപ്പോള്‍ ഏക വാല്യമായി 
പ്രസിദ്ധീകരിക്കുന്നു. മലങ്കര സഭയുടെ മഹാനായ ഈ വൈദിക 
ശ്രേഷ്ഠന്‍ പ്രണാമം അര്‍പ്പിച്ചുകൊണ്ട്‌ സഭയിലെ വൈദികസമൂഹത്തി 
നായി ഈ കൃതി സമര്‍പ്പിക്കുന്നു. 
ചില കുറിപ്പുകളും വിശദീകരണചിത്രങ്ങളും ഈ പതിപ്പിന്റെ 
സംശോധകന്‍ ചേര്‍ത്തിട്ടുണ്ട്‌. 
ഡോ. കുര്യാക്കോസ്‌ കോര്‍എപ്പിസ്‌കോപ്പ മുലയില്‍ 
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വൈദികഗൈഡ്‌ 
(ഒന്നാം ഭാഗം) 


വി. കുര്‍ബാന 


വി. കുര്‍ബാന സകല കൂദാശകളിലുംവച്ച്‌ ഏറ്റവും പ്രധാനമാക 
യാല്‍ ആദ്യമായി ഇതിനെക്കുറിച്ച്‌ എഴുതുന്നു. യാതൊരു കൂദാശ 
യും വി. കുര്‍ബാന കൂടാതെ പൂര്‍ത്തിയാക്കപ്പെടുന്നില്ല. കൂട്ടം, 
സംബന്ധം, കുര്‍ബാന, കാഴ്ച, രഹസ്യം, പൂര്‍ണ്ണത, പൂര്‍ണ്ണതക 
ളുടെ പൂര്‍ണ്ണത എന്നിപ്രകാരം പല പേരുകളില്‍ ഈ കൂദാശ അറിയ 
പ്പെടുന്നു എന്ന്‌ മുശേബര്‍ കീപ്പാ പറഞ്ഞിരിക്കുന്നു. 
ദരുക്കഠ: 

കശീശ മുതല്‍ മേല്പോട്ടുള്ള സ്ഥാനികള്‍ മാത്രമെ വി. 
കുര്‍ബാന അര്‍പ്പിക്കുകയുള്ളു. ആദിമസഭയില്‍ നടപ്പുകളുടെ പുസ്ത 
കത്തില്‍ പറഞ്ഞിരിക്കുന്നപ്രകാരം ഞായറാഴ്ചതോറും അനുഷഠി 
ചുവന്നിരുന്നു. എന്നാല്‍ ഇപ്പോഴാകട്ടെ ഞായറാഴ്ചയും മാറാനായ 
ദിവസങ്ങളിലും കുര്‍ബാന അര്‍പ്പിക്കണമെന്ന്‌ നിര്‍ബന്ധവും മറ്റു 
ദിവസങ്ങളില്‍ ആവശ്യമെങ്കില്‍ (ചൊല്ലുവാന്‍ പാടില്ലാത്ത ദിവസ 
ങ്ങള്‍ ഒഴിച്ച്‌) എല്ലാദിവസവും അനുഷ്ഠിക്കുകയും ചെയ്യാം. 
കുര്‍ബാന അനുഷ്ഠിക്കുന്ന ആള്‍ നിവര്‍ത്തിയുണ്ടെങ്കില്‍ സന്ധ്യ 
മുതലെങ്കിലും പള്ളിയില്‍ചെന്ന്‌ താമസിക്കുന്നതു കൊള്ളാം. 
അദ്ദേഹം പ്രതനായിരിക്കയും വേണം. ഇത്‌ കാനോന്‍ നിയമവും 
പാരമ്പര്യവുമാകുന്നു. ഞായറാഴ്ച ഉപയോഗിക്കുന്ന ക്രമം, 
പ്രുമിയോന്‍, സെദ്റൊ, ഏവന്‍ഗേലിയൊന്‍, പ്രസംഗം മുതലായവ 
നേരത്തേനോക്കി ഒരുക്കിയിരിക്കണം. ലേഖനങ്ങളും, പഴമയും 
നോക്കുന്നതും കൊള്ളാം. ഞായറാഴ്ചയും, മാറാനായ പെരുനാ 
ളിനും സന്ധ്യയുടെ ഏവന്‍ഗേലിയൊനും വായിച്ചിരിക്കണം. സന്ധ്യ 
മുതല്‍ പ്രത്യേക ഒരുക്കത്തോടുകൂടി കാനോനികപ്രാര്‍ത്ഥന 
കളെല്ലാം തികച്ച്‌ ധ്യാനപരമായി ഇരിക്കുന്നതുകൊള്ളാം. കിടക്കാന്‍ 
സമയമാകുമ്പോള്‍ വായ്‌ വെള്ളത്താല്‍ വെടിപ്പാക്കി ദൈവികചിന്ത 
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യോടുകൂടി കിടക്കണം. മേല്‍പട്ടക്കാരനുണ്ടെങ്കില്‍ കിടക്കുന്നതിനു 
മുമ്പ്‌ കൈമുത്തുകയും വേണം. സൂത്താറാ മുതല്‍ വി. കുര്‍ബാന 
കഴിഞ്ഞ്‌ എന്തെങ്കിലും കഴിക്കുന്നതുവരെ പുറജാതികളോട്‌* സംസാ 
രിപ്പാന്‍ പാടില്ല. കഴിയുന്നതും മൌനം പാലിക്കുന്നത്‌ ഉത്തമം. ആ 
ദിവസങ്ങളില്‍ അസന്മാര്‍ഗ്ഗികങ്ങളായ പുസ്തകപാരായണം, 
സിനിമ, നാടകം മുതലായ വിനോദകരമായ കാഴ്ചകള്‍ എന്നിവ 
യില്‍നിന്ന്‌ ഒഴിവായിരിക്കണം. ശരീരത്തെ തലേദിവസം അധികം 
ക്ലേശിപ്പിക്കാതിരിക്കണം. അതിഭക്ഷണത്തില്‍നിന്നും ഒഴിവായിരി 
ക്കണം. മരുന്നൊ മറ്റൊ കഴിച്ചുവരുന്നുണ്ടെങ്കില്‍ അന്നത്തേക്ക്‌ മാറ്റി 
വയ്ക്കുകയൊ അത്യാവശ്യമെങ്കില്‍ പാതിരായ്ക്കുമുമ്പ്‌ കഴിയ്ക്കു 
കയൊ ചെയ്യാം. രാവിലെ എഴുന്നേറ്റ്‌ കുളിക്കുന്നതു കൊള്ളാം. 
പാതിരാത്രിയുടെ പ്രാര്‍ത്ഥന ആ സമയത്ത്‌ കഴിക്കുന്നത്‌ നല്ലത്‌. 
മനസ്സിനെ സദാ ഏകാഗ്രതയില്‍ വച്ചുകൊള്ളണം. സ്വപ്നത്താലൊ 
മറ്റൊ അശുദ്ധിപെട്ടു പോയെങ്കില്‍ അനുഷ്ഠിക്കുന്ന ആളിന്റെ 
മനസ്സാക്ഷിപ്രകാരം ശരീരത്തെ വേണ്ടപോലെ വിശുദ്ധിയാക്കി 
ക്കൊള്ളണം. കുര്‍ബാന അര്‍പ്പിക്കുന്നദിവസം രാവിലെ എണ്ണതേച്ച്‌ 
കുളിക്കാന്‍ ഒരുങ്ങരുത്. കുര്‍ബാന കഴിഞ്ഞാല്‍ സസ്ധ്യവരെയും 
കുളിക്കരുത്‌. പ്രഭാതത്തില്‍ കുര്‍ബാനയ്ക്കുമുമ്പ്‌ സമയമുണ്ടെങ്കിലും 
ലൌകികമായ ജോലികാര്യങ്ങളില്‍ ഇടപെടരുത്‌. കഴിവതും മസ്മൂര്‍ 
വായനയില്‍ സമയം ചിലവിടണം. പൊടി, മുറുക്ക്‌, പുകവലി ഇവ 
യില്‍നിന്ന്‌ കുര്‍ബാന കഴിയുന്നതുവരെ അകന്നിരിക്കണം. സമയ 
മാകുമ്പോൾ പാദക്ഷാളനം കഴിഞ്ഞ്‌ ചെരിപ്പിട്ട പ്രാര്‍ത്ഥനയോടു 
കൂടി പള്ളിയില്‍ പ്രവേശിക്കണം. 
കുഴച്ചുവയ്ക്കല്‍: 

കഴിയുമെങ്കില്‍ പട്ടക്കാരന്‍ തന്നെ കുഴച്ചുവയ്ക്കുന്നത്‌ നല്ല 
താണ്‌. സോപ്പോ കാരമോ ഇട്ട കൈ നന്നായി കഴുകിയിട്ടുവേണം 
കുഴച്ചുവയ്ക്കുന്നതിന്‌ ആരംഭിക്കുവാന്‍. ഒരു ചെറുനാരങ്ങാ മുഴപ്പില്‍ 
കുഴച്ചുവച്ചാല്‍ സാധാരണ അച്ചില്‍ അടിച്ചുകാച്ചാം. അതിലേക്ക്‌ 
ചെറിയ കഴഞ്ചിക്കുരുമുഴപ്പില്‍ പുളിപ്പ്‌ ചേര്‍ക്കണം. ഈ പുളിപ്പ്‌ 
ശ്ലീഹന്മാരുടെ കാലം മുതലേ ശേഷിപ്പിച്ചിരിക്കുന്നതാണ്‌. ഒരു ചെറു 
നാരങ്ങാ മുഴപ്പില്‍ കുഴച്ചുവയ്ക്കുന്നതിന്‌ ആവശ്യമുള്ള ഗോതമ്പ്‌ 
മാവ്‌ (പൊടി) എടുത്ത്‌ ഉപ്പും വെള്ളവും ചേര്‍ക്കണം. ആദ്യം പുളിപ്പ്‌ 
ഉപ്പുനീറ്റില്‍ ചാലിച്ച്‌ പൊടിയും ഇട്ട വെള്ളവും ചേര്‍ത്ത്‌ കുഴക്ക 
ണം. വലതുകൈയുടെ തള്ളവിരല്‍കൊണ്ട്‌ മുന്നുനാല്‍ പ്രാവശ്യം 
അമര്‍ത്തി അരയ്ക്കുകയും നീട്ടിയും ഉരുട്ടിയും ചുരുട്ടിയും എടുത്ത്‌ 
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കൈകളില്‍ ഒട്ടാത്ത പാകത്തിന്‌ ഉരുട്ടി എടുത്ത്‌ പാത്രത്തില്‍വച്ച 
വലതുകൈയുടെ ചുണ്ടുവിരല്‍കൊണ്ട്‌ കുഴച്ച മാവിന്റെ മുകളില്‍ 
അല്പം അമര്‍ത്തി ഒരുതുള്ളി വെള്ളവും അമര്‍ത്തിയ കുഴിയില്‍ 
ഒഴിച്ച്‌ മൂടി എലി, പൂച്ച ആദിയായ ജന്തുക്കളുടെ ഉപദ്രവും ഉണ്ടാ 
കാതെ ഭ്രദമായി സൂക്ഷിച്ചുവയ്ക്കണം. ഒന്നില്‍ കൂടുതല്‍ കുര്‍ബാ 
നയ്ക്ക്‌ എങ്കില്‍ അതിനനുസരിച്ച്‌ എല്ലാം വര്‍ദ്ധിപ്പിച്ചുകൊള്ളുണം. 
ഉപ്പ്‌ വെടിപ്പായി വറ്റിച്ച്‌ എടുത്ത്‌ സ്ഫടികപാ്തത്തില്‍ സൂക്ഷിക്ക 
ണം. കുഴച്ചുവയ്ക്കുന്നതിനും സ്ഫടികപ്പാര്രം ആയിരിക്കുന്നത്‌ 
നല്ലത്‌. ഉടയാതെ എല്ലാം സുക്ഷിക്കയും ചെയുണം. കുത്തലു 
വീഴാത്ത നല്ല ഗോതമ്പുവാങ്ങി കട്ടി, മണ്ണ്‌ മുതലായവ നീക്കി ഉമി 
കളഞ്ഞ്‌ വെടിപ്പാക്കി എടുത്ത്‌ പൊടിക്കണം. പൊടിക്കുന്ന കല്ലും 
മൂടി സൂക്ഷിക്കേണ്ടതാണ്‌. കല്ലില്ലെങ്കില്‍ ഇതിലേക്ക്‌ ഒരു ഉരല്‍ 
സൂക്ഷിച്ചിരിക്കണം. അന്യധാന്യങ്ങള്‍ പൊടിക്കുന്നതിന്‌ ഉപയോ 
ഗിച്ചാല്‍ ആ ധാന്യങ്ങളുടെ പൊടിയും ചേരുവാന്‍ എളുപ്പമുണ്ട. 
കടകളില്‍നിന്നും വാങ്ങുന്ന റൊള്ളത്തില്‍ (മാവില്‍) മറ്റു ധാന്യ 
ങ്ങളുടെ അംശവും ചേരുവാന്‍ എളുപ്പമുള്ളതാകയാല്‍ അങ്ങിനെ 
ചെയ്യാതെ കഴിയുമെങ്കില്‍ ഗോതമ്പുവാങ്ങി ശരിപ്പെടുത്തി പൊടി 
ച്ചെടുക്കുക. അതിലേക്ക്‌ ഒരു തിരികല്ലും വാങ്ങി പള്ളിമുറിയിൽ 
സൂക്ഷിക്കുക. ഇതെല്ലാം വെടിപ്പോടും സൂക്ഷ്മതയോടും ചെയുണം. 
കുഴച്ചുവച്ച മാവ്‌ പുളിപ്പുവരുന്നതിന്‌ മൂന്നുമണിക്കൂറിൽ കുറയാതെ 
വേണം. ദുഃഖശനിയാഴ്ച കുര്‍ബാനയ്ക്ക്‌ രാവിലെ കുഴച്ചുവച്ചാലും 
മതി. യല്‍ദൊ, ഉയിര്‍പ്പ്‌ മുതലായ ദിവസങ്ങളിലേക്ക്‌ അല്പം 
നേരത്തെ കുഴച്ചുവയ്ക്കണം. പെസഹാ വ്യാഴാഴ്ചത്തേക്ക്‌ ഒരു 
വലിയ അച്ച്‌ പ്രത്യേകം ഉണ്ടാക്കി അതില്‍ അടിച്ചുകാച്ചി എടുക്കു 
ന്നത്‌ നന്നായിരിക്കും. പുളിപ്പിന്റെ അംശം നിലത്ത്‌ കളയാതെ 
സൂക്ഷിക്കണം. കുഴച്ചുവച്ച്‌ കൈ കഴുകുന്ന വെള്ളം മദ്ബഹായില്‍ 
കൈ കഴുകുന്ന കല്ലില്‍ ഒഴിക്കണം. 


വി. കുര്‍ബാനയ്ക്ക്‌ ഉപയോഗിക്കേണ്ടത്‌ അമ്മീറാ (ലഹ്മൊ) 
ആകുന്നു. അത്‌ അന്നന്ന്‌ ചുട്ടെടുക്കുകയും വേണം. യാതൊരു 
കാരണവശാലും ഇത്‌ പുളിപ്പ്‌ ചേര്‍ക്കാതെ ഉണ്ടാക്കരുത്‌. എന്തെ 
ന്നാല്‍ നമ്മുടെ കര്‍ത്താവായ യേശുമ്ശിഹാ അമ്മീറാ (ലഹ്മൊ) 
ആണ്‌ സെഹിയൊന്‍ മാളികയില്‍വച്ച്‌ വി. കുര്‍ബാനയ്ക്ക്‌ ഉപയോ 
ഗിച്ചത്‌. ആകയാല്‍ നാമും അതുതന്നെ ഉപയോഗിക്കണം. മന്നാ 
അന്നന്ന്‌ പെറുക്കി എടുത്തപ്രകാരം അമ്മീറായും അന്നന്ന്‌ ഉണ്ടാ 
ക്കണം. അമ്മീറാ അടിക്കുന്നതിനുള്ള അച്ച്‌ കട്ടിയുള്ള മരം 
കൊണ്ടൊ വെള്ളിയൊ സ്വര്‍ണ്ണമൊ കൊണ്ടോ കൊത്തിയൊ 
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വാര്‍ത്തൊ എടുക്കാം. അതിന്റെ മുകള്‍വശം കുരിശാകൃതിയില്‍ 
നാലായി ഭാഗിച്ച്‌ ഓരോ ഭാഗത്തും മൂന്നു കുരിശുകള്‍വീതം കൊത്ത 
ണം. ഇപ്രകാരം പതിമൂന്ന്‌ കുരിശുകളും ചുറ്റും രണ്ട മില്ലിമീറ്ററില്‍ 
കുറയാതെ ഒരു വക്കും വേണം. അത്‌ മൂടത്തക്കവണ്ണം ഒരടപ്പും 
ഉണ്ടായിരിക്കേണ്ടതാണ്‌. അടിച്ചുകാച്ചുന്നത്‌ പട്ടക്കാരന്‍ തന്നെ 
ആയിരിക്കുന്നത്‌ നല്ലത്‌. ശീമരാജ്യങ്ങളില്‍ ഇതെല്ലാം പട്ടക്കാര്‍ 
തന്നെയാണ്‌ ചെയ്യുന്നതായി കണ്ടത്‌. ചട്ടുകം നാലും അഞ്ചും 
അമ്മീറാ ഒരുമിച്ച്‌ അടിച്ചുകാച്ചി എടുക്കത്തക്കവണ്ണം അല്പം വലു 
തായിരിക്കുന്നത്‌ നല്ലതാണ്‌. ഇരുമ്പൊ പിച്ചളയൊ ഓടൊ ആകാം. 
കുത്തിയെടുക്കുവാന്‍ കനം കുറഞ്ഞ ഒരു കുത്തുചട്ടുകവും ഉണ്ടാ 
യിരിക്കണം. (ഉളിയുടെ ആകൃതിയില്‍) തീ കൂട്ടുവാന്‍ ഒരു വലിയ 
ചട്ടിയൊ ഇരുമ്പടുപ്പൊ സൂക്ഷിക്കണം. ചിരട്ടക്കരിയൊ കല്‍ക്ക 
രിയൊ ഉപയോഗിക്കണം. ശീമരാജ്യങ്ങളില്‍ ഇരുമ്പടുപ്പും കല്‍ക്ക 
രിയുമാണ്‌ ഉപയോഗിക്കുന്നത്‌. കുഴച്ചുവയ്ക്കുന്നതും അടിച്ചുകാ 
ച്ചുന്നതും എല്ലാം പള്ളിമുറിയിൽ ആയിരിക്കുന്നതാണ്‌ നല്ലത്‌. തലേ 
ദിവസമെ സൂക്ഷിച്ചുവച്ചിരിക്കുന്ന കുഴമാവില്‍നിന്ന്‌ പുളിപ്പിന്‌ ആവ 
ശ്യമായത്‌ എടുത്തു മാറ്റിവയ്ക്കണം. ഈ മാറ്റിവയ്ക്കുന്ന പുളി 
പ്പില്‍ സൈത്തിന്റെ അംശം ചേരുവാന്‍ ഇടയാകരുത്‌. അങ്ങിനെ 
സംഭവിച്ചാല്‍ ആയത്‌ ചീത്തയായിപ്പോകും. അച്ച്‌ എടുത്ത്‌ രണ്ടോ 
മൂന്നോ തുള്ളി (അച്ചിന്റെ വലിപ്പംപോലെ) പച്ചുസൈത്ത്‌ അതില്‍ 
ഒഴിക്കണം. ഒരു ഉണങ്ങിയ ഈര്‍ക്കില്‍ കൊണ്ട്‌ സൈത്തുകുപ്പി 
യില്‍നിന്നും എണ്ണ എടുക്കുന്നതുകൊള്ളാം. തള്ളവിരല്‍ കുപ്പിയുടെ 
വാതുക്കല്‍ അമര്‍ത്തിപ്പിടിച്ച്‌ കുപ്പി കമ്ഴത്തി എണ്ണ അച്ചില്‍ 
പുരട്ടുന്ന പതിവ്‌ നല്ലതല്ല. കുപ്പി മറ്റ്‌ കന്തീലാ മാമോദീസാ മുതല 
യാവയുടെ സൈത്തുകളില്‍നിന്നും തെറ്റിപ്പോകാതെ കുപ്പിമേല്‍ 
പേരെഴുതി സൂക്ഷിക്കണം. കുപ്പി ഭദദമായി അടച്ചുസൂക്ഷിക്കണം. 
വല്ല ജന്തുക്കളും വീണ്‌ ചത്ത എണ്ണ വീണ്ടും ഉപയോഗിക്കരുത്‌. 
ഇവയെല്ലാം വേണ്ടപോലെ സൂക്ഷിച്ചുകൊള്ളണം. ഇങ്ങനെ 
അച്ചില്‍ സൈകത്ത്‌ തള്ളവിരല്‍കൊണ്ട്‌ നല്ലവണ്ണം അടിച്ച്‌ പുരട്ടിയ 
തിന്റെശേഷം കുഴമാവ്‌ എടുത്ത്‌ സൈത്തു പുരട്ടിയ തള്ളവിരല്‍ 
ഇടത്തുകൈയില്‍ അമര്‍ത്തണം. അച്ചില്‍ എണ്ണ ഒലിക്കാന്‍ ഇടയാ 
കരുത്‌. എണ്ണ അധികമായാല്‍ അമ്മീറായിക്ക്‌ നല്ലനിറം കിട്ടുകയില്ല. 
ഇങ്ങിനെ അമര്‍ത്തി ഒരേ കനത്തില്‍ അച്ചിന്റെ എല്ലാവശത്തേക്കും 
ഒരുപോലെ കിടക്കുവാന്‍ തക്കവണ്ണം അമര്‍ത്തി ശരിപ്പെടുത്തണം. 
വല്ല കാരണവശാലും കുഴമാവില്‍ വെള്ളം കൂടിപ്പോയാല്‍ നേര്‍മ്മ 
ശീലകൊണ്ട്‌ ഒപ്പി എടുത്തുകളയണം. അല്ലാതെ വീണ്ടും പൊടി 
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ചേര്‍ത്ത്‌ കുഴക്കരുത്. പോരാതെ വന്നാല്‍ അലപം വെള്ളംകൂടി 
ചേര്‍ത്ത്‌ ശരിപ്പെടുത്താം. കുഴമാവി അച്ചില്‍ ഭംഗിയായി പരത്തിയ 
തിന്റെ ശേഷം പാത്രത്തില്‍ (ഇരുമ്പടുപ്പിലൊ, ചട്ടിയിലൊ) തീ 
പിടിപ്പിച്ച്‌ ചട്ടുകം ഭംഗിയായി തേച്ചുവെളുപ്പിച്ച്‌ പഴുപ്പിക്കണം. ചട്ടുകം 
തേയ്ക്കുന്നതിനും മറ്റുമായി ഒരു പാറകല്ല്‌ പ്രത്യേകം സൂക്ഷിച്ചിരി 
ക്കണം. ചട്ടുകം ശരിയായി ചൂടുപിടിക്കുമ്പോള്‍ ഒരു തുള്ളിവെള്ളം 
അതിന്മേല്‍ ഒഴിച്ചാല്‍ ഉരുണ്ടുപോകുന്നതായി കാണാം. ഈ അവ 
സരത്തില്‍ ചട്ടുകത്തിന്മേല്‍ കുത്താം. ഒന്നില്‍ കൂടുതല്‍ വയ്ക്കുന്നു 
എങ്കില്‍ അച്ചില്‍ പരത്തിയിട്ട്‌ ഒരു നേര്‍മ്മശീലയില്‍ മേശപ്പുറത്ത്‌ 
കുത്തിവയ്ക്കാം. ചട്ടുകം പഴുക്കുമ്പോള്‍ സ്ഥലമുള്ളിടത്തോളം 
കുത്തുന്നവശത്ത്‌ അലപംവെള്ളം പുരട്ടിവയ്ക്കണം. വെള്ളം പുര 
ട്ടുന്നത്‌ ചട്ടുകത്തില്‍ ശരിയായി പിടിക്കാനാണ്‌. ചട്ടുകത്തില്‍ പിടി 
ചചിട്ടുണ്ടോ എന്നു നോക്കുന്നതിനു തീയുടെ മുകളില്‍നിന്നും അല്പം 
മാറ്റി കൈ താഴെ പിടിച്ചുകൊണ്ട്‌ ചട്ടുകം കമഴ്ത്തി നോക്കണം. 
ഇപ്രകാരം തീകനലിന്റെ മുകളില്‍ വട്ടംകറുക്കി സാവകാശത്തില്‍ 
കാച്ചി എടുക്കണം". യാതൊരു കാരണവശാലും തീ പുകയുന്നതിന്‌ 
ഇടവരരുത്‌. പുകഞ്ഞാല്‍ അമ്മീറായിക്ക്‌ മങ്ങല്‍ ഭവിക്കും. വല്ല 
കാരണവശാലും അച്ചില്‍നിന്ന്‌ വിട്ടുപോരാതെ വന്നാല്‍ അച്ചോടു 
കൂടി തന്നെ ചട്ടുകം ഒന്ന്‌ ചൂടാക്കണം. അപ്പോള്‍ വിട്ടുപോരും. 
ചട്ടുകത്തില്‍ അമ്മീറായുടെ എല്ലാ ഭാഗവും പതിഞ്ഞിട്ടില്ലെങ്കില്‍ 
കൈവിരല്‍കൊണ്ട്‌ സാവകാശത്തില്‍ ഒന്നമര്‍ത്തണം. ഇങ്ങനെ 
ധൃതഗതി കൂടാതെ കാച്ചി എടുക്കണം. ചട്ടുകത്തിന്മേല്‍ കുത്തിയ 
തിനുശേഷം അമ്മീറായുടെ അകത്തെ ചെറിയ വൃത്തത്തില്‍ ചെറിയ 
ഇരുമ്പുകമ്പികൊണ്ടോ ഈര്‍ക്കില്‍കൊണ്ടോ കുരിശാകൃതിയില്‍ 
നാലുകുത്തും നടുവില്‍ ഒരു കുത്തും ഇങ്ങനെ ട ദ്വാരങ്ങള്‍ ഉണ്ടാ 
ക്കണം. ഇതിന്‌ ആത്മികമായും പദാര്‍ത്ഥമയമായും പല അര്‍ത്ഥ 
ങ്ങള്‍ ഉണ്ട്‌**. അമ്മീറായുടെ കനവും മറ്റും അനുസരിച്ച അഞ്ചാറു 
മിനിറ്റു നേരംകൊണ്ട്‌ അത്‌ വെന്തെടുക്കാം. കുരിശുകള്‍, വരകള്‍ 
ഇവജെല്ലാം തെളിഞ്ഞുകാണത്തക്കവണ്ണം ശരിപ്പെടുത്തി എടുക്ക 
ണം. ചട്ടുകത്തില്‍നിന്ന്‌ കുത്തിയെടുത്തശേഷം വീണ്ടും വേവിക്ക 
*ഇപ്പോള്‍ ഇലക്ര്രിക്-ഗ്യാസ്‌ സ്റ്റൌന-അവന്‍ എന്നിവ ഉപയോഗിക്കാം. ചട്ടുക 
ത്തിനുപകരം അലൂമിനിയം ഫോയിലില്‍ അവനില്‍നിന്നും അപ്പം എടു 
ത്തുവച്ച്‌ ഇലക്ടര്രിക്‌-മൈക്രോവേവ്‌ അവനുകളില്‍ വച്ച്‌ ഭംഗിയായി അമ്മീറാ 
ഉണ്ടാക്കാവുന്നതാണ്‌. 
“ജലാംശം ചൂടാകുമ്പോള്‍ ആവിയാകുന്നത്‌ പുറത്തുപോകുവാന്‍ ഈ ദ്വാര 
ങ്ങള്‍ അനിവാര്യമാണ്‌. അല്ലാത്തപക്ഷം അമ്മീറായുടെ രൂപഭംഗി നഷ്ടപ്പെ 


ട്ടുപോകും. ക്രിസ്തു ശരീരത്തില്‍ ഏറ്റ പീഡനമുറിവുകളെയും ആത്മിക 
മായി സൂചിപ്പിക്കുന്നു. 
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ണമെങ്കില്‍ കുത്തിയെടുക്കാന്‍ ഉപയോഗിക്കുന്ന ചെറിയ കുത്തു 
ചട്ടുക്ത്തിന്മേല്‍വച്ച്‌ വേവിക്കാം. കരിഞ്ഞുപോയാല്‍ ആ ഭാഗം ചുരു 
ണ്ടിക്കളുയണം. അങ്ങനെ വരാതെ സൂക്ഷിക്കണം. കുത്തിയെടു 
ക്കാന്‍ പ്രയാസമായി വന്നാല്‍ മറുപുറത്ത്‌ അലപം വെള്ളം പുരട്ടു 
ന്നതു കൊള്ളാം. ഇങ്ങനെ അടിച്ചു കാച്ചിയെടുത്ത്‌ നിര്‍മ്മലമായ 
വെള്ളത്തുണിയില്‍ പൊതിഞ്ഞ്‌ അതിലേക്ക്‌ നിശ്ചയിച്ചിരിക്കുന്ന 
പാതര്തത്തില്‍വച്ച്‌ അടച്ച്‌ മദ്ബഹായിലേക്ക്‌ കൊടുത്തയക്കണം. ശീമ 
രാജ്യങ്ങളില്‍ 40-ഉം 50-ഉം അമ്മീറാ വീതം അടിച്ചുകാച്ചുന്നതായി 
കണ്ടു. ഒന്ന്‌ കഴിച്ച്‌ ബാക്കി ബുര്‍ക്സായായി ഉപയോഗിച്ചുവരുന്നു. 
സൈത്ത്‌ കുപ്പി അടച്ചുസൂക്ഷിക്കണം. പുളിപ്പിനു വച്ചിരിക്കുന്നതും 
സൂക്ഷിച്ചുവയ്ക്കുവാനുള്ള സ്ഥാനത്ത്‌ എല്ലാം വയ്ക്കണം. തീ 
കത്തിച്ചതും കെടുത്തിവയ്ക്കണം. ധൂപക്കുറ്റിയിലേക്ക്‌ ആവശ്യ 
മുള്ളത്‌ എടുക്കയും ചെയ്യാം. 

നമ്മുടെ പ്രദേശങ്ങളില്‍ വീഞ്ഞിനുപകരം തലേദിവസം കുറെ 
മുന്തിരിങ്ങാ എടുത്ത്‌ കഴുകി വെള്ളത്തില്‍ ഇട്ട പിറ്റേദിവസം പിഴി 
ഞ്ഞെടുക്കുക എന്ന പതിവാണ്‌ നടപ്പിലിരിക്കുന്നത്‌. എന്നാല്‍ വി. 
കുര്‍ബാനയ്ക്ക്‌ വീഞ്ഞു തന്നെ ഉപയോഗിക്കുന്നത്‌ നല്ലത്‌. പട്ടക്കാ 
രന്‍ കുഴച്ചുവച്ചു കഴിഞ്ഞാല്‍ ഉടന്‍തന്നെ വീിഞ്ഞുകാര്യവും അന്വേ 
ഷിക്കണം. അതും ഭംഗിയായി സൂക്ഷിക്കണം. ഒരു കുപ്പി ഏകദേശം 
30 കുര്‍ബാനയ്ക്ക്‌ ഉപയോഗിക്കാം. അന്നത്തേക്ക്‌ ആവശ്യമുള്ള 
വീഞ്ഞും ഒരു ചെറിയ കുപ്പിയില്‍ ഒഴിച്ച്‌ അതും അമ്മീറായോടൊ 
ന്നിച്ച്‌ മമബഹായിലേക്ക്‌ കൊടുത്തയ്ക്കണം. 


പട്ടക്കാരന്‍ സന്ധ്യമുതല്‍ ഉച്ചവരെയുള്ള പ്രാര്‍ത്ഥന പള്ളിയ 
കത്തുവച്ചുതന്നെ നടത്തിയാല്‍ കൊള്ളാം. പാതിരാത്രിയുടെ മൂന്നാം 
കൌഈമാ കഴിഞ്ഞ്‌ ഹാലേലുയ്യാ മുതല്‍ പള്ളിയകത്തുവച്ച്‌ നടത്തുന്ന 
പതിവും ഉണ്ട്‌. രാത്രിയുടെ മസ്മൂര്‍ ചൊല്ലുമ്പോള്‍ കുര്‍ബാന 
ചൊല്ലുന്ന പട്ടക്കാരന്‍ മദ്ബായ്ക്ക്‌ നേരേ മാറിനിന്ന്‌ തക്സായിലെ 
പൊതുപ്രുമിയോനും സെദ്റൊയും ചൊല്ലുകയും ശുബ്ക്കോനോ 
ചോദിക്കുകയും ഏവന്‍ഗേലിയൊനും മ്മെതാപ്പോലീത്താ ഉണ്ടെ 
ങ്കില്‍ കൈയും മുത്തുകയും ചെയ്യുന്നു. മറ്റു പട്ടക്കാരുണ്ടെങ്കില്‍ 
അവര്‍ക്ക്‌ കൈ കസ്തൂരി കൊടുക്കയും വേണം. അതിനുശേഷം 
പ്രാര്‍ത്ഥന മുറപോലെ തികയ്ക്കുന്നു. ആ പ്രുമിയോനും മറ്റും 
കാണാതെ പഠിച്ചിരിക്കുന്നത്‌ നല്ലതാണ്‌. 


നമസ്കാരം ചൊല്ലുന്നതിന്‌ മറ്റു പട്ടക്കാരൊ ശെമ്മാശന്മാരൊ 
ഉണ്ടെങ്കില്‍ പ്രഭാതപ്രാര്‍ത്ഥന കഴിഞ്ഞിട്ട കൌമാകളും തികച്ച്‌ 
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ചൊല്ലുന്ന പട്ടക്കാരന്‌ കുര്‍ബാനയ്ക്ക്‌ കയറാം. ചിലര്‍ ഏവന്‍ഗേ 
ലിയൊന്‍ കഴിഞ്ഞ്‌ കയറുന്നവരും ഉണ്ട്‌. അവരും ഏഴരയുടെയും 
ഉച്ചയുടെയും കൌഴമൊകള്‍ തികച്ചിരിക്കണം. കാലുകഴുകി ആദ്യം ഇട 
തുകാലിലും പിന്നീട്‌ വലതുകാലിലും പ്രാര്‍ത്ഥന ചൊല്ലികൊണ്ട്‌ 
ചെരിപ്പിടണം. നേരത്തെ ചെരിപ്പ്‌ ധരിച്ചിരിക്കുന്നു എങ്കില്‍ വീണ്ടും 
ചെയ്യണമെന്നില്ല. മദബഹായില്‍ എപ്പോഴും വലത്തുവശത്തുകൂടി 
പ്രവേശിക്കയും ഇടത്തുവശത്തുകൂടി ഇറങ്ങുകയും വേണം. ഒരു 
ദിവസത്തില്‍ ആദ്യം പ്രവേശിക്കുമ്പോള്‍ അതിലേക്കുള്ള പ്രത്യേക 
പ്രാര്‍ത്ഥനകള്‍ ചൊല്ലി പ്രവേശിക്കണം. പ്രവേശനത്തിങ്കല്‍ മുത്തു 
വാനുള്ളിടത്ത്‌ പ്രാര്‍ത്ഥനകള്‍ ചൊല്ലി മുത്തണം. കൈകസ്തൂരി 
പാടില്ലാത്ത ഹാശാദിവസങ്ങളില്‍ മുത്തേണ്ട പ്രാര്‍ത്ഥന ചൊല്ലി 
തല വണങ്ങിയാല്‍ മതി. ത്രോണോസിന്റെ കിഴക്കുവശത്ത്‌ ചുറ്റു 
ന്നതിന്‌ സ്ഥലമില്ലെങ്കില്‍ ത്രോണോസിന്റെ തെക്കും വടക്കും നടു 
വിലും മുത്താം. ത്രോണോസിന്റെ മുമ്പില്‍കൂടി ഒരിക്കലും വില 
ങ്ങരുത്‌. മദ്ബഹായില്‍ കയറുന്ന യാതൊരുവനും ദിവസത്തിന്റെ 
ആദ്യം കയറുമ്പോള്‍ ഇങ്ങനെ ചെയുണം. പദവിമേല്‍ കയറുമ്പോഴും 
ഇറങ്ങുമ്പോഴും ത്രോണോസിന്റെ നടുവില്‍ മുത്തണം. ദര്‍ഗാമേല്‍ 
ആചാര്യന്‍ മുതല്‍ മേലോട്ടുള്ള സ്ഥാനികള്‍ മാത്രമെ ചവിട്ടുവാന്‍ 
അവകാശമുള്ളു. എന്നാല്‍ പൂര്‍ണ്ണശെമ്മാശന്‍ അനുവാദത്തോടു 
കൂടിയാകാം. കുര്‍ബാനയുടെ ചില അവസരങ്ങളില്‍ ത്രോണോ 
സില്‍ നിന്നിറങ്ങുമ്പോള്‍ മുത്താന്‍ സൌകര്യമില്ലാത്ത അവസരങ്ങ 
ളില്‍ ആവശ്യമില്ല. 

ശീലക്കൂട്ടം ത്രോണോസിന്മേല്‍ ഇട്ടിരിക്കുന്ന അവസരത്തില്‍ 
പട്ടക്കാരന്‍ ദര്‍ഗായില്‍ കയറുന്നു എങ്കില്‍ ഇടത്തും വലത്തും നടു 
വിലും മുത്തണം. നടുവില്‍ മുത്തുന്നത്‌ തബ്ലൈത്താ പലകയുടെ 
വക്കിനു മദ്ധ്യത്തിലായിരിക്കണം. ദര്‍ഗായില്‍ കയറുമ്പോഴൊ, 
അതിനു മുമ്പായൊ ചിലന്തിവല, പൊടി, അഴുക്കുസാധനങ്ങള്‍ 
ത്രോണോസിന്മേല്‍ വയ്ക്കാന്‍ യോഗ്യമില്ലാത്ത വല്ല സാധനം ഇവ 
കള്‍ വല്ലതും ഉണ്ടോ എന്ന്‌ പരിശോധിക്കണം. വല്ലതും കണ്ടാല്‍ 
എല്ലാം വെടിപ്പാക്കണം. എന്നിട്ടുവേണം വച്ചുവിരിക്കുവാന്‍. പൂര്‍ണ്ണ 
ശെമ്മാശനുണ്ടെങ്കില്‍ ഇട്ടുവിരിക്കാം. പൂജാപാര്രങ്ങള്‍ ശരിപ്പെടു 
ത്തിവയ്ക്കുന്നത്‌ കഴിയുമെങ്കില്‍ ശെമ്മാശനൊ അല്ലങ്കില്‍ പട്ട 
ക്കാരന്‍തന്നെയൊ ആയിരിക്കണം. ത്രോണോസേല്‍ ആദ്യം 
ചിത്തോലയും മുകളില്‍ ഒരു വെള്ളത്തുണിയും വിരിക്കണം. നടു 
വില്‍ തബ്ലൈത്തൊ കിഴക്കുപടിഞ്ഞാറായി വയ്ക്കണം. തബ്ലൈ 
ത്തൊയുടെ പടിഞ്ഞാറെ വടക്കും ത്രോണോസിന്റെ വടക്കും ഒരു 
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പോലിരിക്കണം. ശീലക്കൂട്ടം സാധാരണ 3 നിറത്തിലുള്ള തുണികള്‍ 
കൂട്ടി തയിച്ചതൊ വേറെ ആയിട്ടൊ ആകാം. ശീലക്കും വിലപിടിച്ച 
പട്ടുകൊണ്ട്‌ തയ്ക്കണം. പടിഞ്ഞാറുവശത്ത്‌ കുരിശു വേണം. കുറെ 
ഇറങ്ങിയും കിടക്കണം. കസവുപണിയും മറ്റും ഇഷ്ടംപോലെ 
ആകാം. എന്നാല്‍ ജന്തുക്കളുടെയും മറ്റും രൂപം തയ്ക്കാന്‍ പാടില്ല. 
എല്ലാം ഭംഗി ഉളവാക്കുന്നതായിരിക്കണം. ശീലക്കൂട്ടം ചുളുങ്ങാ 
തെയും ചരിവുകൂടാതെയും മദ്ധ്യത്തില്‍ ഇടണം. തബ്ലൈത്താ 
പലക മൂടിയിരിക്കുകയും വേണം. തബ്ലൈത്താപലകമേല്‍ മൂറോന്‍ 
വരയ്ക്കുന്നഭാഗം അടിവശത്തായിരിക്കണം. കഴിയുമെങ്കില്‍ ഒരു 
നല്ല ശീലകൊണ്ട്‌ പലകയ്ക്ക്‌ ഒരു ഉറ തയ്ച്ചിടുന്നത്‌ കൊള്ളാം. 
കാസാ കിഴക്കും പീലാസാ പടിഞ്ഞാറുമായി പലകമേല്‍ തക്സാ 
യില്‍ പറഞ്ഞിരിക്കുന്നപ്രകാരം വയ്ക്കണം. രണ്ടും കബ്ലാനൊ 
കള്‍കൊണ്ട്‌ മൂടിയിരിക്കയും വേണം. 


കൈവിരലുകളുടെ അറ്റം കഴുകുന്നതിനുള്ള ചെറിയപാത്രം 
(മ്ശംശോനീസോ) ശീലക്കൂട്ടത്തിനു പുറമെ വടക്കുവശത്ത്‌ കൈ 
എത്തുന്ന വിധത്തില്‍ വയ്ക്കണം. അതിനു സമീപം പടിഞ്ഞാറുവ 
ശത്ത്‌ തുടയ്ക്കുന്നതിനുള്ള തുണിയും മടക്കിവയ്ക്കണം. ഇതിനു 
പ്രത്യേകം തുണി ഉപയോഗിക്കണം (തുണി എപ്പോഴും വെടിപ്പായി 
രിക്കണം). തര്‍വോദൊ (തവി) വടക്കുവശത്ത്‌ ശീലക്കൂട്ടത്തിന്റെ 
കിഴക്കേ അരികില്‍ അതിന്റെ കോരുന്നവശം കിഴക്കായി മലര്‍ത്തി 
വയ്ക്കണം. സ്പോഞ്ച്‌ അതിനോടൊന്നിച്ച്‌ വയ്ക്കണം. ഭാക്ബൊ 
നിവര്‍ത്തി തെക്കുവശത്ത്‌ ഗ്മൂര്‍ത്തൊന്മേല്‍ വയ്ക്കണം. ശോശാപ്പാ 
മടക്കി വടക്കുവശത്ത്‌ ശീലക്കൂട്ടത്തിന്മേല്‍ പടിഞ്ഞാറരുകില്‍ വയ്ക്ക 
ണം. വീഞ്ഞ്‌ കുപ്പിപ്പുറത്ത്‌ ഒലിച്ചുവീഴാതെയും മറ്റും സൂക്ഷിച്ച 
പെരുമാറണം. അമ്മീറായും തെക്കുവശത്ത്‌ പ്രത്യേകം തുണിയിലൊ 
പാത്തത്തിലൊ മൂടിവയ്ക്കുക. തക്സാ വലത്ത്‌ വശത്ത്‌ വയ്ക്കണം. 
സ്പര്‍ഹായേ (പേരെഴുതുന്ന പുസ്തകവും അതിനു താഴെയായി 
വയ്ക്കണം. ത്രോണോസില്‍ നടുവില്‍ ഒരു മരക്കുരിശും ഇരുവ 
ശവും മെഴുകുതിരിക്കാലുകളും മറ്റു അലങ്കാരസാധനങ്ങളും 
വയ്ക്കാം. രണ്ട്‌ വശങ്ങളിലും 6 വീതവും നടുവില്‍ ഒന്നും ആകാം. 
കുറഞ്ഞാല്‍ രണ്ടെങ്കിലും വേണം. 


ഇരതയും ശരിപ്പെടുത്തിക്കഴിഞ്ഞാല്‍ ഇനിയും കാഴ്ചയണക്കു 
കയാണ്‌. രണ്ട്‌ കൈകള്‍കൊണ്ടും അപ്പം ഭക്തിയോടെ എടുത്ത്‌ 
(എല്ലായ്‌പോഴും അപ്പം എടുക്കുന്നത്‌ രണ്ടു കൈകളുടെയും 
ആദ്യത്തെ മുമ്മൂന്ന്‌ വിരലുകള്‍കൊണ്ടായിരിക്കണം) അക്എമ്റൊ 
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(സ്വര്‍ഗീയ പിതാവിന്റെ...) എന്ന പ്രാര്‍ത്ഥന ചൊല്ലുക. തക്സാ 
യില്‍ കുറിപ്പ്‌ കൊടുത്തിരിക്കുന്ന പ്രകാരം ബുക്കറെ ദാബോ (കൊ 
ലയ്ക്ക്‌ ആട്ടിന്‍കുട്ടി എന്നപോലെ...) എന്നത്‌ ചൊല്ലി പീലാസാ 
യില്‍ വയ്ക്കാം. പീലാസായുടെ ഒത്തനടുവില്‍ അമ്മീറായുടെ നടു 
വര കിഴക്കുപടിഞ്ഞാറായി വയ്ക്കണം. വടക്കുവശത്തിരിക്കുന്ന 
മ്ശംശോനീസോ (കപ്പ്‌) എടുത്ത്‌ വലതുവശത്ത്‌ വയ്ക്കുക. അതില്‍ 
അര ഓണ്‍സ്‌ വീഞ്ഞൊഴിച്ച്‌ ഹിയേദ്‌ മൊറിയൊ (ദൈവമായ 
കര്‍ത്താവേ!..) ചൊല്ലി അത്രയും വെള്ളവും ചേര്‍ത്ത്‌ മോറാന്‍യേശു 
(നമ്മുടെ കര്‍ത്താവായ...) എന്നത്‌ ചൊല്ലി വലതുകൈകൊണ്ട്‌ 
പീലാസയില്‍ ഒഴിക്കുക. അനന്തരം കാസായം കാക്ബൊ വച്ച്‌ 
പീലാസായും കബ്ലോനൊകൊണ്ട്‌ മൂടണം. കാസായുടെ മൂടി 
മാറ്റുമ്പോള്‍ ഇടതുവശത്തും പീലാസായുടെ മാറ്റുമ്പോള്‍ വലതു 
വശത്തും വയ്ക്കണം. കാസായും പീലാസായും എടുക്കുമ്പോഴും 
നിയമം എപ്പോഴും ഇതുതന്നെ. ഇടതുകൈകൊണ്ട്‌ ആദ്യം 
കാസായും വലതുകൈകൊണ്ട്‌ പിന്നെ പീലാസായും എടുക്കണം. 
നമസ്്‌കാരസമയത്ത്‌ ത്രോണോസില്‍ തിരികത്തിച്ചിട്ടില്ലെങ്കില്‍ ഈ 
സമയത്തെങ്കിലും തിരി കത്തിക്കണം. ഇതിനാല്‍ കാഴ്ചയണപ്പ്‌ 
കഴിഞ്ഞ്‌ ത്രോണോസ്‌ മുത്തി ദര്‍ഗായില്‍നിന്നും താഴെ ഇറങ്ങണം. 
ഈ സമയം മുതല്‍ കയ്യില്‍ മോതിരമൊ വാച്ചൊ ഉണ്ടെങ്കില്‍ ഈരി 
വയ്ക്കണം. തുകല്‍മയമുള്ളതൊന്നും ത്രോണോസില്‍ വയ്ക്കരുത്‌. 
കൊഴുപ്പുചേര്‍ന്ന മെഴുക്‌ ത്രോണോസില്‍ ഉപയോഗിക്കരുത്‌. 


ദര്‍ഗായുടെ താഴെ നിന്നുകൊണ്ട്‌ ബാക്കി പ്രാര്‍ത്ഥനകള്‍ 
ചൊല്ലാം. കാസാ പീലാസാ മുതലയാവ കഴിവതും വെള്ളിയില്‍ 
കുറഞ്ഞ ലോഹം ആകരുത്‌. ചിലര്‍ ഓടുകൊണ്ടും പിച്ചളകൊണ്ടും 
പൂജാപാത്രങ്ങള്‍ ഉണ്ടാക്കുന്നതായി കാണാം. അങ്ങിനെയെങ്കില്‍ 
അതില്‍ നല്ലവണ്ണം വെള്ളിയൊ സ്വര്‍ണ്ണമൊ പുശിയിരിക്കണം. 
അടുത്ത പ്രാര്‍ത്ഥനകള്‍ കൈകള്‍ രണ്ടും മലര്‍ത്തിപിടിച്ചുകൊണ്ട്‌ 
ചൊല്ലണം. രണ്ടാം ശുശ്രൂഷയുടെ ആരംഭത്തില്‍ ശുബ്ഹോ ചൊല്ലി 
ബാക്കി ചൊല്ലുക. സാധാരണ വസ്ര്രങ്ങള്‍ മാറുമ്പോള്‍ ചൊല്ലുന്ന 
പ്രാര്‍ത്ഥന ചൊല്ലുന്നവേളയില്‍ പുറംകുപ്പായമൊ മറ്റോ ഉണ്ടെങ്കില്‍ 
മാറ്റിവയ്ക്കാം. ഈ സമയത്ത്‌ കൈ കഴുകണം. അംശവസ്ര്രങ്ങള്‍ 
ധരിച്ചശേഷമായാലും മതി. കഴുകി കഴിഞ്ഞാല്‍ ഉടനെ തുടയ്ക്ക 
ണം. അതിന്‌ പ്രത്യേകം ഒരു തൂവാല സൂക്ഷിച്ചുകൊള്ളുണം. ശുശ്രൂ 
ഷക കുപ്പായത്തിലൊ കാപ്പയിലൊ ചിത്തോലയിലൊ കൈ തുട 
യ്ക്കാന്‍ ഇടയാകരുത്‌. 


വസ്ധ്രധാരണം 


കാഴ്ചയണക്കുന്നത്‌ കറുത്ത കുപ്പായത്തോടുകൂടിയാണല്ലോ. 
കറുത്ത കുപ്പായത്തിനുള്ളില്‍ കാല്‍കുപ്പായവും കമ്മീസൊ ഷര്‍ട്ടോ 
കൂടിയുണ്ടായിരിക്കണം. കാല്‍ കുപ്പായത്തിനു തുമ്പ്‌ കാല്‍ മേശ 
യില്ലെങ്കില്‍ കുതി (സോക്സ്‌) മൂടത്തക്കവണ്ണം ഇറങ്ങിക്കിടക്കണം. 
ശുശ്രൂഷകുപ്പായം എടുത്ത്‌ 3 റൂള്‍മാ ചെയ്ത്‌ പ്രാര്‍ത്ഥന ചൊല്ലി 
മുത്തി ധരിക്കണം. (അലക്കി വെണ്മയാക്കി വച്ചിരിക്കണം) ഹമ്നീ 
ക്കായില്‍ 2 റൂള്‍മാ ചെയ്ത്‌ പ്രാര്‍ത്ഥന ചൊല്ലി ധരിക്ക. അരകെട്ടില്‍ 
ഒരു റൂശ്മാ ചെയ്ത്‌ കെട്ടുക. തൂവാലയും കൊളുത്തിയിടുക. കയ്യും 
രണ്ടുംകൂടി എടുത്ത്‌ 3 റൂള്‍മാ ചെയ്ത്‌ പ്രത്യേക പ്രാര്‍ത്ഥന ചൊല്ലി 
ആദ്യം ഇടത്തേതും പിന്നീട വലത്തേതും ധരിക്കണം. തക്സാ 
യില്‍ പറഞ്ഞിരിക്കുന്ന്രപകാരം ഇടത്തേതെടുത്ത്‌ 2 റൂശ്മായും വല 
ത്തേതിന്‌ 1 റൂള്‍മായും ചെയ്തും ധരിക്കാം. കാപ്പ എടുത്ത്‌ 3 റുശ്മാ 
ചെയ്ത്‌ ധരിക്കുക. മേലപട്ടക്കാരനുണ്ടെങ്കില്‍ റൂശ്മാ ചെയ്യിച്ച്‌ കൈ 
മുത്തി ധരിക്കണം. ശീമരാജ്യങ്ങളില്‍ കണ്ട ഒരു പതിവ്‌ മറ്റു പട്ട 
ക്കാരുണ്ടെങ്കില്‍ അവരെക്കൊണ്ടും റൂള്‍മാ ചെയ്യിച്ച്‌ കൈകസ്തൂരി 
(സമാധാനം) വാങ്ങണം. ഈ പ്രാര്‍ത്ഥനകളെല്ലാം കാണാതെ പഠി 
ച്ചിരിക്കുന്നത്‌ നല്ലത്‌. പിന്നീട പദവിയുടെ താഴെ കിഴക്കോട്ടു മുഖ 
മായി മുട്ടുമടക്കി ഇരുന്നുകൊണ്ട്‌ രഹസ്യപ്രാര്‍ത്ഥന ചൊല്ലി എഴു 
നേറ്റ്‌ ത്രോണോസ്‌ 3 സ്ഥാനങ്ങളിലും മുത്തി പദവിമേല്‍ കയറുക. 
(മേല്‍പട്ടക്കാരനുണ്ടെങ്കില്‍ കൈ മുത്തണം?) പ്രാര്‍ത്ഥന ചൊല്ലി 
കൊണ്ട്‌ പീലാസായുടെ മൂടി മാറ്റുക. എത്ത്റീം (കര്‍ത്താവേ! നദി 
കള്‍ ഉയര്‍ന്നു) എന്നു പറയുമ്പോള്‍ കാസായുടെതും മാറ്റാം. തക്സാ 
യില്‍ പറഞ്ഞിരിക്കുന്നപ്രകാരം ആദ്യത്തെ പ്രാര്‍ത്ഥന ചൊല്ലി 
കൊണ്ട്‌ പീലാസായുടെയും രണ്ടാമത്തേത്‌ ചൊല്ലികൊണ്ട്‌ കാസാ 
യുടെയും നീക്കാം. കാസായും പീലാസായും എടുത്ത്‌ വലതുകൈ 
ഇടതുകൈയുടെ മീതേയായി കുരിശാകൃതിയില്‍ പിടിക്കുക. % 
ഇപ്രകാരം പിടിച്ച്‌ തക്്‌സാ നോക്കി മദ്ധ്യസ്ഥപ്രാര്‍ത്ഥനകള്‍ 
ചൊല്ലുക. ചൊല്ലുന്ന വേളയില്‍ തബ്ലൈത്തായുടെ മുകളില്‍ 
നിന്നും കൈമാറാതെ സൂക്ഷിക്കണം. ആദ്യത്തെ പ്രാര്‍ത്ഥനയുടെ 
ഒടുവില്‍ ഓര്‍ക്കാനുള്ളവരുടെ പേരുകള്‍ ഓര്‍ക്കാം. മദ്ധ്യസ്ഥ്രപാര്‍ 
ത്ഥനകള്‍ ചൊല്ലുവാന്‍ ആവശ്യപ്പെട്ടിരിക്കുന്നത്‌ 3 പ്രാവശ്യംവീതം 
എങ്കിലും ചൊല്ലണം. പ്രത്യേകം ചൊല്ലുവാന്‍ ആവശ്യപ്പെട്ടിട്ടില്ലെ 
ങ്കില്‍ ചൊല്ലുകയും വേണ്ട. എന്നാല്‍ ഗാവോനോയോ പ്രാര്‍ത്ഥന 
കള്‍ എന്നതുമുതല്‍ എല്ലാം 3 പ്രാവശ്യം ചൊല്ലണം. ഈ അവസ 
രത്തില്‍ കടലാസ്‌ മറിക്കാന്‍ ശുശ്രൂഷകരില്‍ ഒരാള്‍ ഒരുങ്ങിയിരി 
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ക്കണം. തക്സായുടെ കോണില്‍ ചെളി പുരളാതെ പ്രത്യേകം 
സൂക്ഷിക്കണം. കടലാസ്‌ മറിക്കുന്നതിന്‌ ആരും ഇല്ലാതിരുന്നാല്‍ 
പീലാസാ സൂക്ഷ്മതയോടുകൂടി കാസായുടെ മുകളില്‍ വച്ചുകൊണ്ട്‌ 
വലതുകൈയാല്‍ കടലാസ്‌ മറിക്കാം. ഇത്‌ അത്യാവശ്യമെങ്കിലെ 
ചെയ്യാവു. മദ്ധ്യസ്ഥപ്രാര്‍ത്ഥന തീര്‍ന്നാല്‍ പീലാസാ കാസായുടെ 
മുകളില്‍കൂടി ഒന്ന്‌ ചുറ്റി താഴെകൂടി പഴയ സ്ഥാനത്ത്‌ വയ്ക്കുക. 
അനന്തരം ശോശപ്പാ* എടുത്ത്‌ എക്സവള്‍മായോ എന്ന പ്രാര്‍ത്ഥന 
ചൊല്ലികൊണ്ട്‌ പടിഞ്ഞാറുമുതല്‍ കിഴക്കോട്ടു മുടണം. ശോശപ്പാ 
യുടെ നീളത്തില്‍ മൂന്നില്‍ ഒരു ഭാഗം കാസായുടെ കിഴക്കുഭാഗത്ത്‌ 
കവിഞ്ഞ്‌ കിടക്കണം. കുരിശ്‌ കാണത്തക്കവണ്ണം മദ്ധ്യത്തിലായി 
സ്ഥിതി ചെയുണം. പടിഞ്ഞാറെ അറ്റം ത്രോണോസിന്‌ താഴോട്ട 
അലപം ഇറങ്ങിക്കിടക്കണം. താഴത്തെ അറ്റം വളവ്‌ കൂടാതെ നേരെ 
ഇട്ടിരിക്കണം. ചുളുക്കം ഒന്നും കൂടാതെ ഭംഗിയായി ഇട്ടിരിക്കണം. 
പിന്നീട ത്രോണോസ്‌ മുത്തി താഴെ ഇറങ്ങി പ്രുമിയോന്‍ ചൊല്ലണം. 
കുന്തുരിക്കപാത്രം എടുത്ത്‌ റുശ്മാ ചെയ്ത്‌ കുന്തുരിക്കം ഇട്ട 
സെദ്റൊ ചൊല്ലണം. ചൊല്ലുന്നവേളയില്‍ 3 പ്രാവശ്യം തലകുനിച്ച 
വണങ്ങണം. മേല്‍പ്പട്ടക്കാരനുണ്ടെങ്കില്‍ കുന്തുരിക്കം ഇടുവിച്ച്‌ 
കൈമുത്തണം. കുന്തുരിക്കപ്പാത്രത്തില്‍ കുന്തുരിക്കം കുറവാണെ 
ങ്കില്‍ റൂശ്മാചെയ്യുന്നതിനുമുമ്പ്‌ ആവശ്യമുള്ള കുന്തുരിക്കം ഇടു 
വിച്ചുകൊള്ളണം. സെദ്റൊ കഴിഞ്ഞ്‌ (വിശ്വാസികളല്ലാത്ത വല്ലവ 
രെയും ഓര്‍ക്കാനുണ്ടെങ്കില്‍ ഇവിടെ ഓര്‍ക്കാം). എന്നാല്‍ അവി 
ശ്വാസികള്‍ക്കുവേണ്ടി ഒരു ബലിയും ശേഷിച്ചിട്ടില്ല. ഇവിടെ മാത്രമെ 
അവരെ ഓര്‍ക്കൂ. പള്ളിപണിക്ക്‌ സഹായിക്കുക, പള്ളിസാധനങ്ങള്‍ 
വല്ലതും വാങ്ങികൊടുക്കുക, കുര്‍ബാന ചൊല്ലാന്‍ ആവശ്യപ്പെടു 
കയൊ വിദ്യ പഠിപ്പിച്ചവരൊ ആയവരെ മാത്രം ഓര്‍ക്കാം. അവരും 
വിശ്വാസികളായിത്തീരുവാന്‍ പ്രാര്‍ത്ഥിക്കയും ചെയ്യാം. വേറെ ഒരവ 
സരങ്ങളിലും അവരെ ഓര്‍ക്കാന്‍ പാടില്ല. ചിലര്‍ സെദ്റൊ കഴിഞ്ഞ്‌ 
ധുപം ഇട്ട്‌ പദവിമേല്‍ കയറുന്നവരുമുണ്ട്‌. പഴയ തക്സായില്‍ 
അപ്രകാരം പറഞ്ഞിട്ടുമുണ്ട്‌. ധൂപകുറ്റിയുടെ ചങ്ങല ഒതുക്കി മദ്ധ്യ 
ത്തില്‍ പിടിച്ച്‌ കാസായിക്ക്‌ കിഴക്കുവശത്ത്‌ ദൈവമാതാവിനെ 
ഓര്‍ത്ത്‌ ധൂപം വയ്ക്കുന്നു. പടിഞ്ഞാറു വശത്ത്‌ നിബിയന്മാര്‍, ശ്ലീഹ 
ന്മാര്‍, മല്പാന്മാര്‍, നീതിമാന്മാര്‍ എന്നിവരെ ഓര്‍ത്ത്‌ വടക്കു 


*“ശോശപ്പാ ഉണ്ടാക്കുന്നത്‌ നല്ല വെള്ള സില്‍ക്കുകൊണ്ടു വേണം. 
അതിന്‌ 24 ഇഞ്ച്‌ നീളവും 20 ഇഞ്ച്‌ വീതിയും കുറഞ്ഞത്‌ ഉണ്ടായിരി 
ക്കണം. നടുവില്‍ ഒരു കുരിശും മറ്റ്‌ പണികളും ചെയ്യാം. 


22 വൈദിക ഗൈഡ്‌ 


വശത്തും സഭയ്ക്കും മക്കള്‍ക്കും വേണ്ടി തെക്കുവശത്തുമായി 
തക്സായില്‍ പറഞ്ഞിരിക്കുന്നപ്രകാരം ധൂപം വയ്ക്കുക. വീണ്ടും 
കാബേല്‍മോര്‍ (കര്‍ത്താവെ! നിന്റെ ദാസരുടെ ധൂപത്തെ) എന്ന 
പ്രാര്‍ത്ഥനചൊല്ലി രണ്ട്‌ പ്രാവശ്യം മുകളില്‍കൂടി ഇടത്തോട്ടും ഒരു 
പ്രാവശ്യം തിരിച്ച്‌ വലത്തോട്ടും ധൂപംവച്ച്‌ ത്രോണോസ്‌ മുത്തി 
പദവിയില്‍നിന്നിറങ്ങുക. ശോശപ്പായുടെ താഴെ മദ്ധ്യഭാഗം അല്പം 
പൊക്കിപിടിച്ചുകൊണ്ട്‌ സെഗത്തോലാബോ (പിതാവിനു വന്ദനം) 
ചൊല്ലികൊണ്ട്‌ 3 പ്രാവശ്യം ധൂപംവച്ച്‌ മുത്തണം. ഇടത്തേ മൂലയും 
പൊക്കി സെഗ്ത്തൊലാബ്രോ (പുരതനു വന്ദനം) എന്ന്‌ ചൊല്ലി 3 
തവണ ധൂപംവച്ച്‌ മുത്തി ബ്രൊ മീസ്‌ ബസ്്‌കീപ്പോ* (പുരതന്‍ കുരി 
ശില്‍ മരിച്ചു) എന്ന്‌ പറഞ്ഞ്‌ മൂല മേല്പോട്ട മടക്കിവയ്ക്കുക. തെക്കേ 
മൂല പൊക്കി സെഗ്ത്തൊലറുഹോ (ജീവനുള്ള പ. റൂഹായ്ക്കു 
വന്ദനം) എന്നു ചൊല്ലി ദ തവണ ധൂപംവച്ച്‌ മുത്തുക. അനന്തരം 
ധൂപക്കുറ്റിയുടെ ചങ്ങല നിവര്‍ത്തി ശുശ്രൂഷക്കാരനെ ഏല്‍പിക്കുക. 
ബാക്കി പ്രാര്‍ത്ഥനകള്‍ തികച്ച്‌ വിശ്വാസ്പ്രമാണവും ചൊല്ലുക. 
സമയം ഉണ്ടെങ്കില്‍ ഏവന്‍ഗേലിയൊന്‍ എടുത്ത്‌ അടയാളം വക്കുക. 
ഈ അവസരത്തില്‍ നമസ്കാരവും തികച്ച്‌ പഴയനിയമവായനയും 
കഴിഞ്ഞ്‌ വിശ്വാസികള്‍ “കര്‍ത്താവേ, പ്രാര്‍ത്ഥനകേട്ടരുള്‍' എന്ന 
ഗീതവും ചൊല്ലിക്കൊണ്ടിരിക്കും. കുര്‍ബാന ചൊല്ലുന്ന പട്ടക്കാരന്‍ 
നമസ്കാരം കഴിഞ്ഞ്‌ ശുബ്ക്കോനോ ചോദിച്ച്‌ അകത്തു പ്രവേശി 
ക്കുമ്പോള്‍ മുതല്‍ മറയിട്ടിരിക്കണം. ചില സ്ഥലങ്ങളില്‍ മണവാളന്‍ 
വിവാഹത്തിന്‌ പള്ളിയകത്തു പ്രവേശിക്കുമ്പോള്‍ മറ നീക്കുന്ന 
തായി കണ്ടിട്ടുണ്ട്‌. എന്നാല്‍ വി. കുര്‍ബാന സമയത്താണ്‌ മണവാ 
ളന്റെയൊ മണവാട്ടിയുടെയൊ വരവെങ്കില്‍ അവര്‍ക്കുവേണ്ടി മറ 
നീക്കിക്കൂടാത്തതാകുന്നു. മറയിട്ടിരിക്കുമ്പോള്‍ പ്രവേശിക്കുകയൊ 
അല്ലെങ്കില്‍ മറ .നീക്കുമ്പോഴൊ പ്രവേശിക്കണം. ഈ സമയത്ത്‌ 
മറ്റ തിരികള്‍ കത്തിക്കാം. പള്ളിയുടെ കോശസ്ഥിതി, ദിവസത്തിന്റെ 
മാഹാത്മ്യം, ചൊല്ലുന്ന ആളിന്റെ സ്ഥാനം മുതലായതു നോക്കി 
ഇഷ്ടംപോലെ തിരികള്‍ കത്തിക്കാം. ഇലക്രടിക്ക്‌ ലൈറ്റുകളും 
ആകാം. ഇവിടെ തൂയാബൊ കഴിഞ്ഞു. 
പര സ്വ്യാരംഭം 

പരസ്യാരംഭം എന്ന തലക്കെട്ടില്‍ തുടങ്ങിയിരിക്കുന്നതു 
കൊണ്ട്‌ അവിശ്വാസികള്‍ക്കും ഇതില്‍ സംബന്ധിക്കാം എന്നര്‍ത്ഥ 
മാക്കരുത്‌. എന്തുകൊണ്ടെന്നാല്‍ കൂദാശകളെല്ലാം വിശ്വാസികള്‍ക്കു 
ക്ളതാകുന്നു. പട്ടക്കാരന്‍ ധൂപക്കുറ്റിയില്‍ കുന്തുരിക്കം ഇട്ട ധൂപ 

*ഈ പ്രാര്‍ത്ഥന തക്സായില്‍ ഇല്ല. 
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ക്കുറ്റി വലതുകൈയില്‍ ശുശ്രൂഷകനോടു വാങ്ങുന്നു. മേല്‍പട്ടക്കാ 
രനുണ്ടെങ്കില്‍ ധൂപക്കുറ്റി ശുശ്രൂഷകനോട്‌ വാങ്ങി ധൂപം ഇടുവിച്ച്‌ 
കൈമുത്തണം. ഇടതുകൈ മലര്‍ത്തി പിടിക്കണം. അധികം മുമ്പോട്ട 
നീട്ടരുത്‌. ത്രോണോസിനു മുമ്പില്‍ കിഴക്കോട്ട മുഖമായി നിന്നു 
കൊണ്ട്‌ മറ നീക്കണം. അപ്പോള്‍ മറിയംദീലത്തോക്ക്‌ (നിന്നെ പ്രസ 
വിച്ച മറിയാമും) എന്ന പ്രാര്‍ത്ഥന ചൊല്ലിക്കൊണ്ട ത്രോണോസിനു 
നേരേ വീശി വന്ദിച്ച്‌ മുത്തണം. ഈ അവസരത്തില്‍ ശുധ്രൂഷകന്‍ 
കത്തിച്ച തിരിയോടു കൂടി വലതുവശത്ത്‌ പട്ടക്കാരന്‍ അഭിമുഖ 
മായി നില്ക്കണം. മണി കിലുക്കം, മറുബാസാ ശുശ്രുഷകനു 
മുമ്പില്‍ പട്ടക്കാരന്‍ അഭിമുഖമായി നിന്നുകൊണ്ട്‌ കിലുക്കണം. മറ്റെ 
മറുബാസാക്കാരന്‍ ഇടതുവശത്തും പട്ടക്കാരനെ നോക്കി കിലു 
ക്കണം. വീണ്ടും തെക്കോട്ടു നടന്ന്‌ മൂലയിലും മുത്തി കിഴക്കോട്ടു 
നടന്നു കിഴക്കേമൂലയിലും മുത്തി കിഴക്കുവശത്തുകൂടി വടക്കു 
ഭാഗത്തു വന്ന്‌ മൂലകളില്‍ മുത്തി വീണ്ടും മദ്ധ്യഭാഗത്ത്‌ വന്ന്‌ ധൂപം 
വീശി തലകുനിച്ച്‌ വടക്കുഭാഗത്തുകൂടി പടിഞ്ഞാറോട്ട തിരിഞ്ഞ്‌ 
ധൂപം വീശുന്നു. മ്രെതാപ്പോലീത്താ ഉണ്ടെങ്കില്‍ 3 പ്രാവശ്യം നേരേ 
ധൂപംവച്ച്‌ കൈമുത്തി വീണ്ടും 3 പ്രാവശ്യംകൂടി ധൂപം വയ്ക്കണം. 
സമന്മാര്‍ക്ക്‌ 3 പ്രാവശ്യവും താഴെയുള്ളവര്‍ക്ക്‌ 1 പ്രാവശ്യവും മേലു 
ളളുവര്‍ക്ക്‌ 6 പ്രാവശ്യവും ഇങ്ങനെ ധൂപം വയ്ക്കണം. ഗോഗുല്‍ത്താ 
അകത്തുണ്ടെങ്കില്‍ ധൂപം വച്ച്‌ മുത്തണം. താഴത്തെ ത്രോണോസ്‌ 
ഏവന്‍ഗേലിയൊന്‍മേശ, വിശുദ്ധന്മാരുടെ കബര്‍, മാമോദീസാ 
തൊട്ടി, വിശ്വാസികളുടെ നേരെ ഇങ്ങനെ ധൂപം വച്ച്‌ വീണ്ടും 
ത്രോണോസിന്‌ നേരെ വന്ന്‌ വീശി ശുശ്രൂഷകനെ ഏല്‍പിക്കണം. 
ത്രോണോസ്‌ കിഴക്കെ ഭിത്തിയോട്‌ ചേര്‍ത്താണെങ്കില്‍ തെക്കും 
വടക്കും മുലകള്‍ മുത്തിയാല്‍ മതി. 


അനന്തരം പട്ടക്കാരന്റെ മലര്‍ത്തിപിടിച്ചിരിക്കുന്ന ഇടതുകൈ 
തബ്ലൈത്താ പലകയുടെ വടക്കുപടിഞ്ഞാറെ മൂലയില്‍ ത്രോണോ 
സിനോടു സന്ധിക്കുന്ന ഭാഗത്ത്‌ കമഴ്ത്തി പിടിച്ച്‌ വിശ്രമിപ്പിച്ചു 
കൊണ്ട്‌ വലതുകൈയുടെ ചൂണ്ടുവിരല്‍ തബീ്ലൈത്തായുടെ മദ്ധ്യ 
ഭാഗത്ത്‌ തൊട്ടുകൊണ്ട്‌ കാദീശാത്താലോഹോ (ദൈവമേ, നീ പരി 
ശുദ്ധനാകുന്നു) എന്ന പ്രാര്‍ത്ഥന ചൊല്ലുക. മേല്‍പട്ടക്കാരനുണ്ടെ 
ങ്കില്‍ അദ്ദേഹം തുടങ്ങും. അപ്പോള്‍ ജനങ്ങള്‍ ബാക്കി പ്രതിവാക്യ 
മായി ചൊല്ലാം. ഞങ്ങള്‍ക്കുവേണ്ടി എന്നുള്ളത്‌ ചൊല്ലുമ്പോള്‍ 
വലതുകൈളഉയര്‍ത്തി പട്ടക്കാരന്‍ കുരിശ്‌ വരയ്ക്കണം. ഒരു വിരലു 
കൊണ്ട്‌ മാര്തം ഏതുസമയത്തും കുരിശുവരക്കാവു എന്ന്‌ 
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ബ.അബ്ദുല്‍ ആഹാ റമ്പാച്ചന്‍* പറഞ്ഞിട്ടുണ്ട്‌. അതിന്‌ സല്‍ഗാ** 
3-൦ അദ്ധ്യായം ആധാരമായി കാണിക്കയും ചെയ്തു. *** രണ്ടാം 
പ്രാവശ്യം പീലാസായുടെ വക്കിനു പെരുവിരല്‍ വച്ചുകൊണ്ട്‌ 
ചൊല്ലുന്നു. ബലവാനേ... എന്നുള്ളത്‌ ചൊല്ലുമ്പോള്‍ ഈ വിരല്‍ 
എടുത്ത്‌ പലകയുടെ മദ്ധ്യഭാഗത്ത്‌ വയ്ക്കുന്നു. ഞങ്ങള്‍ക്കുവേണ്ടി... 
എന്നത്‌ ചൊല്ലുമ്പോള്‍ കുരിശു വരയ്ക്കണം. 3-ഠം പ്രാവശ്യം തുട 
ങ്ങുമ്പോള്‍ കാസായുടെ പടിഞ്ഞാറെ വക്കിനു മുകളില്‍ വക്കുന്നു. 
ബലവാനേ... എന്ന്‌ ചൊല്ലുമ്പോള്‍ പീലാസാമേലും മരണമില്ലാ 
ത്തവനേ... എന്നു ചൊല്ലുമ്പോള്‍ പലകമേലും വയ്ക്കുന്നു. 
ഞങ്ങള്‍ക്കുവേണ്ടി... എന്നതു ചൊല്ലുമ്പോള്‍ കുരിള്‍ വരക്കണം. 
ഇടതുകൈ ത്രോണോസില്‍ നിന്നെടുക്കയും ചെയ്യാം. ശുശ്രൂഷകന്‍ 
ലേഖനങ്ങള്‍ വായിക്കുമ്പോള്‍ രഹസ്യപ്രാര്‍ത്ഥന ചൊല്ലണം. 
അതിനുശേഷം ത്രോണോസും മേല്‍പട്ടക്കാരന്റെ കയ്യും മുത്തി 
ഏവന്‍ഗേലിയൊന്‍ വായിക്കുവാന്‍ പടിഞ്ഞാറോട്ട്‌ തിരിയണം. 
ഏവന്‍ഗേലിയൊന്‍മേശ പടിഞ്ഞാറെ അറ്റത്ത്‌ നടുവിലായി മെഴു 
കുതിരികളും കത്തിച്ച്‌ വച്ചിരിക്കണം. പതിവിന്‍പ്രകാരം തന്നെക്കാള്‍ 
മൂത്തവരൊ സ്ഥാനികളൊ ഉണ്ടെങ്കില്‍ ബാറെക്മോര്‍ പറഞ്ഞ്‌ 
ശ്ലോമോ (സാധാനം) കൊടുക്കണം. ദെസ്ബാസാര്‍ മെന്‍ ബ്സുല്‍ 
ത്തൊ കാദിള്‍ത്തൊ (വിശുദ്ധ കന്യക മറിയാമില്‍നിന്നു ശരീരം 
ധരിച്ചു...) എന്നു പറയുമ്പോള്‍ വലതുഭാഗം കിഴക്കോട്ടുതിരിഞ്ഞ്‌ 
തന്നെത്താന്‍ കുരിശ്‌ വരയ്ക്കുകയും ഹോക്കാനൊഹവൈ 
(ഇങ്ങനെ സംഭവിച്ചു) എന്ന്‌ പറയുമ്പൊള്‍ പുസ്തകം മുത്തി റൂള്‍മാ 
ചെയ്യുകയും വേണം. വായിച്ചുതീരുമ്പോള്‍ ശൈനോ (ശാന്തി) 
പറഞ്ഞ്‌ റൂശ്മാചെയുണം. കിഴക്കോട്ട്‌ തിരിയുമ്പോള്‍ പാട്ടുകാര്‍ 
ഗീതം ചൊല്ലുന്നു. പട്ടക്കാരന്‍ രഹസ്യ്രാര്‍ത്ഥന ചൊല്ലി ദര്‍ഗാ 
യുടെ താഴെ നിന്നുകൊണ്ട്‌ പ്രുമിയോന്‍ സ്താമന്‍ കാലോസിനു 
ശേഷം ചൊല്ലണം. മേല്‍പട്ടക്കാരനുണ്ടെങ്കില്‍ നസാലേകൂലാന്‍ 
(നാമെല്ലാവരും...) അദ്ദേഹം ചൊല്ലും. പ്രുമിയോന്‍ ചൊല്ലിയതി 
ന്റെശേഷം കോംമെന്‍ കബ്റൊ (കബറില്‍നിന്നു ഉയിര്‍ത്തു) എന്നു 
പറഞ്ഞുകൊണ്ട്‌ മുമ്പ മടക്കിയിരുന്ന ശോശപ്പായുടെ മൂല നിവര്‍ത്തി 
യിട്ട മുത്തിയതിനുശേഷം കുന്തുരിക്കം ഇട്ടുകൊടുക്കണം. മ്രെതാ 
പ്പോലീത്തായുണ്ടെങ്കില്‍ ഈ ഭാഗം അദ്ദേഹം ചെയ്തുകൊള്ളും. 


*പിന്നീട യാക്കൂബ്‌ തൃതീയന്‍ പാത്രിയര്‍ക്കീസ്‌ 

**മോര്‍ ഗ്രീഗോറിയോസ്‌ ബര്‍എബ്രായുടെ കൃതി 

“വിശുദ്ധ ത്രിത്വത്തെ അനുസ്മരിച്ച്‌ 3 വിരലുകള്‍ ഉപയോഗിച്ച്‌ കുരിശു 
വരയ്ക്കണം എന്ന പഠിപ്പിക്കലും നിലവിലുണ്ട്‌. 
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മ്ഹസിയോനോഹോക്കീല്‍... (എങ്കിലോ പുണ്യമാക്കുന്നവനും...) 
തുടങ്ങിത്തരികയും കൈ മുത്തിക്കയും ചെയ്യും. സെദ്റൊ ചൊല്ലി 
കഴിഞ്ഞ്‌ ജനങ്ങള്‍ ആമീന്‍ മൊറിയൊനകാബേല്‍... (കര്‍ത്താവ്‌ അവി 
ടുത്തെ ശുശ്രൂഷകള്‍...) എന്നത്‌ ചൊല്ലിക്കഴിയുമ്പോള്‍ പട്ടക്കാരന്‍ 
പടിഞ്ഞാറോട്ടു തിരിഞ്ഞ്‌ റൂശ്മാചെയ്യുകയും മെന്‍ആലോഹോന്‍... 
(ദൈവത്തില്‍നിന്നു) എന്നത്‌ ചൊല്ലി ധൂപക്കുറ്റിയില്‍ കുന്തുരിക്കം 
ഇടുകയും ചെയുന്നു. പട്ടക്കാരന്‍ തെക്കോട്ടു തിരിഞ്ഞ്‌ നിലക്കുന്നു. 
ശുശ്രൂഷകന്‍ കൈയില്‍ ധൂപക്കുറ്റി അല്പംപൊക്കി കൊളുത്തില്‍ 
പെരുവിരലും ചൂണ്ടുവിരലുംകൊണ്ട്‌. പിടിച്ച്‌ വടക്കോട്ടു തിരിഞ്ഞ്‌ 
നിലക്കുന്നു. ഇടതുകൈ നെഞ്ചില്‍ അടക്കിയിരിക്കണം. (ശുശ്രൂഷ 
കന്‍ ധൂപം വീശുന്ന വേളയിലൊക്കെയും ഇടതുകൈ നെഞ്ചത്തട 
ക്കിയിരിക്കണം. പട്ടക്കാരന്‍ വീശുമ്പോഴൊക്കെയും ഇടതുകൈ 
മലര്‍ത്തിപ്പിടിച്ചിരിക്കണം). പട്ടക്കാരന്‍ ഏനോ അബ്ദൊ മ്ഹിലൊ... 
(ബലഹീനനും പാപിയുമായ ഞാന്‍...) എന്ന്‌ ചൊല്ലിക്കൊണ്ട്‌ 
വലതുകൈയുടെ രണ്ടു വിരല്‍ ഉപയോഗിച്ച്‌ ധുപക്കുറ്റിയുടെ ഒരു 
ചങ്ങല പിടിച്ച്‌ ഇടതുകൈയില്‍ ചുണ്ടുവിരലിനും തള്ളവിരലിനും 
ഇടയില്‍ കൊടുത്തിട്ട്‌ വലതുകൈയുടെ ചൂണ്ടുവിരല്‍ കാദീള്‍ പറ 
ഞ്ഞുകൊണ്ട്‌ തൊട്ട്‌ ആബോ ചൊല്ലി എടുത്ത്‌ റൂശ്മാ ചെയ്ത്‌ 
ആബോ എന്നു പറയണം. വീണ്ടും വലതുകൈയാല്‍ മദ്ധ്യചങ്ങ 
ലയും വേറൊന്നുംകൂടി എടുത്ത്‌ ചൂണ്ടുവിരലിനും അടുത്തതിനും 
ഇടയില്‍കൊടുത്തിട്ട കാദിള്‍്‌ പറഞ്ഞ്‌ ചുണ്ടുവിരല്‍ കൊളുത്തേലും 
അടുത്ത്‌ വട്ടേലും (1൩) തൊട്ട ബ്രോ എന്നു പറഞ്ഞ്‌ ചങ്ങലയ്ക്കു 
നേരെ റൂശ്മാചെയ്ത്‌ കാദീശൊ എന്നു പറയുക. 

മൂന്നാമത്‌ ശേഷിച്ച ചങ്ങല വലതുകൈകൊണ്ട്‌ പിടിച്ച്‌ മദ്ധ്യ 
വിരലിനും മോതിരവിരലിനും ഇടയില്‍ ഇട്ട്‌ കാദീശ്‌ പറഞ്ഞ്‌ 
ആദ്യത്തെ പോലെ ചൂുണ്ടുവിരല്‍കൊണ്ട്‌ കൊളുത്തിലും വട്ടിലും, 
ധൂപക്കുറ്റിയുടെ മൂടിയിലും സ്പര്‍ശിച്ചിട്ട റൂഹോ പറഞ്ഞ്‌ റൂള്‍മാ 
ചെയ്ത്‌ ധൂപപാത്രത്തിന്റെ അടിയിലും മറുവശത്തും തൊട്ട പാത്ര 
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ത്തിന്റെ മീതേകൂടി വലത്തോട തുടങ്ങി രണ്ടു പ്രാവശ്യം കൈ 
ചുറ്റിക്കയും വീണ്ടും ഒരു പ്രാവശ്യം ഇടത്തോട്ടായി ചുറ്റിക്കയും 
ചെയ്തതിന്റെശേഷം ധുപക്കുറ്റി വാങ്ങി ആദ്യം ത്രോണോസിനു 
നേരേയും വടക്കോട്ട തിരിഞ്ഞ്‌ പടിഞ്ഞാറോട്ടും പതിവുപോലെ 
വീശി വലതുവശത്തുകൂടി കിഴക്കോട്ടു തിരിഞ്ഞ്‌ ശുശ്രുഷകനെ 
ഏല്‍പിക്കുന്നു. 

മേല്‍പട്ടക്കാരനുണ്ടെങ്കില്‍ പട്ടക്കാരന്‍ ധൂപക്കുറ്റി വലതുകൈ 
യില്‍ അലപം പൊക്കിപിടിച്ച്‌ വടക്കോട്ട തിരിഞ്ഞ്‌ ഇടതുകൈ 
നെഞ്ചില്‍ അടക്കിനില്ക്കണം. മേല്‍പട്ടക്കാരന്‍ ധൂപക്കുറ്റി വാഴ്ത്തി 
സ്സീബായും മുത്തിച്ചുകൊള്ളും. ബാക്കി പ്രാര്‍ത്ഥനയും ഏറ്റുചൊല്ലി 
പതിവുപോലെ പട്ടക്കാരന്‍ പടിഞ്ഞാറോട്ട ധൂപം വച്ചുകൊള്ളുണം. 
വിശ്വാസ്പ്പമാണം ആരംഭിച്ച്‌ കൈകഴുകുക. മേല്‍പട്ടക്കാരനുണ്ടെ 
ട്ടില്‍ വിശ്വാസ്പ്രമാണം അദ്ദേഹം ആരംഭിച്ചുകൊള്ളും*. 


വീണ്ടും മദബഹാ മുമ്പാകെ വണങ്ങി കൈകള്‍ മലര്‍ത്തിപ്പി 
ടിച്ച്‌ ശുബ്ക്കോനോ ചോദിച്ച്‌ പടിഞ്ഞാറോട്ട തിരിഞ്ഞ്‌ (മേലപട്ട 
ക്കാരനുണ്ടെങ്കില്‍ കൈമുത്തി മറ്റുപട്ടക്കാരുണ്ടെങ്കില്‍ കൈകസ്തൂരി 
കൊടുത്ത്‌) ശുബീക്കോനാ ചോദിച്ച്‌ വലതുവശത്തുകൂടി കിഴക്കോട്ട്‌ 
തിരിഞ്ഞ്‌ പേരെഴുതിയിരിക്കുന്ന പുസ്തകവും എടുത്ത്‌ ത്ലീസോ 
യൂസോ എന്ന പ്രാര്‍ത്ഥന കാണാതറിവാന്‍ പാടില്ലെങ്കില്‍ 
തക്സായും എടുത്ത്‌ ദര്‍ഗയിക്ക്‌ താഴെ മുട്ടുകുത്തി ഇരിക്കുന്നു. 
ഇരുന്നുകൊണ്ട്‌ രഹസ്യപാര്‍ത്ഥന ചൊല്ലുന്നു. രഹസ്യപ്രാര്‍ത്ഥന 
യില്‍ കന്യകമറിയം തുടങ്ങി ഓരോരുത്തരെ ഓര്‍ക്കേണ്ട അവസരം 
വരുമ്പോള്‍ ഓര്‍ത്ത്‌ ചൊല്ലിക്കൊണ്ട്‌ ചിത്തോലയുടെ മദ്ധ്യഭാഗ 
ത്തായി താഴെ നിലക്കുന്നവര്‍ കാണാത്തവിധത്തില്‍ തള്ളവിരല്‍ 
കൊണ്ട്‌ കുരിശു വരയ്ക്കണം. എവിടെയെങ്കിലും കുരിശുവരയ്ക്കു 
ന്നത്‌ (റൂശ്മാ) എപ്പോഴും വലതുകൈയുടെ തള്ളവിരല്‍കൊണ്ടാ 
യിരിക്കണം. വീണ്ടും വിശ്വാസികളായി കുര്‍ബാന ചൊല്ലിക്കുന്ന 
വരുടെയും പേരുകള്‍ ഓര്‍ത്തുകൊണ്ട്‌ കുരിശ്‌ വരയ്ക്കണം. വീണ്ടും 
ത്രിത്വനാമത്തില്‍ 3 കുരിശുകള്‍കൂടി വയയ്ക്കുക. ഈ സമയത്ത്‌ 
വിശ്വാസ്രപമാണം ചൊല്ലി തീര്‍ന്നാല്‍ മറ്റു ലയങ്ങളൊ കുറിയേലാ 
യിസോനൊ ചൊല്ലാം. (ഏത്‌ ശുശ്രൂഷയ്ക്കും ശുശ്രൂഷ തീരാതെ 
വന്നാല്‍ കുറിയേലായിസോന്‍ ചൊല്ലികൊണ്ട നില്ക്കാം.) ഇപ്ര 
കാരമെല്ലാം തികച്ച്‌ പേരെഴുതിയിരിക്കുന്ന കടലാസിലും കുരിള്‍ 
വരച്ചുകൊണ്ട്‌ എഴുന്നേല്‍ക്കാം. ഈ സമയത്ത്‌ നേരത്തേ ക്രമം 


“മുതിര്‍ന്ന പട്ടക്കാരുണ്ടെങ്കില്‍ അവര്‍ ആരംഭിക്കുന്നു. 
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നോക്കി അടയാളം വച്ചിട്ടില്ലെങ്കില്‍ നോക്കി എടുത്തുകൊള്ളുണം. 
എല്ലാം ബുദ്ധിയോടുകൂടി പെരുമാറിക്കൊള്ളണം. എഴുന്നേറ്റ്‌ മ്രെതാ 
പ്പോലീത്താ ഉണ്ടെങ്കില്‍ കൈമുത്തി ത്രോണോസ്‌ മൂന്നുസ്ഥലത്തും 
മുത്തി പദവിമേല്‍ കയറുന്നു. ഒരാള്‍ പുത്തന്‍കുര്‍ബാന ചൊല്ലു 
മ്പോഴും മോറാനായ ദിവസത്തിലും പട്ടംകൊടയ്ക്കും മോര്‍ 
യാക്കോബിന്റെ ക്രമം ചൊല്ലണം. ഒരു പള്ളിയില്‍ ആദ്യമായി ചൊല്ലു 
മ്പോള്‍ അവിടെയും മോര്‍ യാക്കോബിന്റെ ക്രമം ചൊല്ലണം.” 


ഇവിടം മുതല്‍ വി. കുര്‍ബാന ആരംഭിക്കുന്നു. പദവിമേല്‍ 
ശരിയായി നിന്നുകൊണ്ട്‌ കൂപ്പുകൈയോടെയൊ അല്ലെങ്കില്‍ കൈ 
കള്‍ നെഞ്ചത്തടുക്കികൊണ്ടൊ തക്സായിലുള്ള ഒന്നാമത്തെ സമാ 
ധാനത്തിന്റെ പ്രാര്‍ത്ഥന ചൊല്ലുന്നു. പള്ളിയുടെ വലിപ്പം ആളിന്റെ 
പെരുപ്പം ആദിയായവ എല്ലാംകൂടി നോക്കി ശബ്ദം ഉയര്‍ത്തിയൊ 
താഴ്ത്തിയൊ ആവശ്യാനുസരണം എല്ലാവര്‍ക്കും കേള്‍ക്കത്തക്ക 
വിധത്തില്‍ ചൊല്ലണം.** ജനങ്ങള്‍ക്ക്‌ കേള്‍ക്കാന്‍ പാടില്ലായെങ്കില്‍ 
അവരുടെ ശ്രദ്ധമാറിപ്പോകും. ജനങ്ങളുടെ ശ്രദ്ധയെ ആകര്‍ഷിപ്പാന്‍ 
തക്കവണ്ണം ശുശ്രൂഷ ആകര്‍ഷണീയമായിരിക്കണം. അനുതാപവും 
ഭക്തിയും തോന്നണം. ഇത്‌ ഹൃദയാന്തര്‍ഭാഗത്ത്‌ ഉണ്ടായിരിക്കണം. 
അപ്പോള്‍ എല്ലാം വേണ്ടപോലെ ശരിപ്പെടും. കഷ്ടാനുഭവആഴ്ച 
യില്‍ ഉള്ള കുര്‍ബാനകള്‍ക്ക്‌ ഈ പ്രാര്‍ത്ഥനയ്ക്ക്‌ പകരമുള്ളത്‌ 
എടുത്ത്‌ ഇവിടെ ചൊല്ലണം. ഈ പ്രാര്‍ത്ഥനയുടെ ഒടുവില്‍ സമാ 
ധാനം കൊടുക്കുന്നു. കൈ അല്പം കുഴിച്ചുപിടിച്ച്‌ കാസായുടെയും 
പീലാസായുടെയും മുകളില്‍ക്കൂടി കോരിയെടുക്കുന്നതുപോലെ 
ചുറ്റിയെടുത്ത്‌ ഉടലും തലയും തിരിയാതെ വലതുവശത്തുകൂടി 
കൈ അല്പം പൊക്കി ജനങ്ങള്‍ക്ക്‌ ഒഴുക്കികൊടുക്കുന്നതുപോലെ 
കൈ മലര്‍ത്തി കാണിക്കുക. പിന്നീട ശോശപ്പായുടെ വലതുഭാഗം 
പടിഞ്ഞാറെമൂലയ്ക്കു മുത്തി മൂല മേല്പോട്ട മടക്കിയിട്ട ശുശ്രൂഷ 
കനെ കോണ്‍ മുത്തിച്ച്‌ സമാധാനത്തിന്റെ കൈ കൊടുക്കണം. ഈ 


*സമയദൌര്‍ലഭ്യം ഉണ്ടെങ്കില്‍ വാഴ്ത്തലിന്റെ ഭാഗം (ബാറേക്‌ ഉകാദേശ) 
മാത്രം യാക്കോബിന്റെ ക്രമത്തില്‍നിന്നും ചെയ്യുന്ന രീതിയും നിലവിലുണ്ട്‌. 


“ഇക്കാലത്ത്‌ പള്ളികളിലെല്ലാം ഉച്ചഭാഷിണി സൌകര്യങ്ങള്‍ ഉള്ളതുകൊണ്ട്‌ 
ശബ്ദം പാകത്തിനു ഉപയോഗിക്കണം. അധികം ഒച്ച എടുത്ത്‌ അരോചക 
മായ ശബ്ദം ഉണ്ടാകാതിരിപ്പാന്‍ ശ്രദ്ധിക്കണം. ഉചിതമായ ശബ്ദ്ക്രമീക 
രണം സ്വയം പാലിക്കണം. മൈക്രോഫോണ്‍ ലക്ഷ്യമാക്കി മുഖം തിരിക്കാതെ 
മൈക്രോഫോണ്‍ വായ്ക്കു താഴെയായി ക്രമീകരിച്ചു വയ്ക്കുവാന്‍ നേരത്തെ 
തന്നെ ശ്രദ്ധിക്കണം. മുഖംമറഞ്ഞ്‌ മൈക്രോഫോണ്‍ വയ്ക്കാതെയും പിടി 
ക്കാതെയും ശുശ്രൂഷകരെ പരിശീലിപ്പിക്കണം. 


മു വൈദിക ഗൈഡ്‌ 


സന്ദര്‍ഭത്തില്‍ പ്രാര്‍ത്ഥന മുതലായത്‌ അവര്‍ ചൊല്ലുന്നു. ധൂപ 
ക്കുറ്റിയുടെ ചങ്ങലയില്‍ രണ്ടുകൈകള്‍കൊണ്ട്‌ ശുശ്രൂഷകന്‍ പിടി 
ച്ചിരിക്കുന്നതിനാല്‍ മദ്ധ്യത്തിലായി പട്ടക്കാരന്‍ പിടിച്ചുമുത്തി ശുശ്രൂ 
ഷകന്റെ നെറ്റിയില്‍ റൂള്‍മാ ചെയ്തുവിടുന്നു. ശുശ്രൂഷകന്‍ മേല്‍പട്ട 
ക്കാരനുണ്ടെങ്കില്‍ ആദ്യം അദ്ദേഹത്തിന്റെ അടുക്കല്‍ ത്രോണോ 
സിന്റെ ഇടത്തുവശവും മുത്തിയതിന്റെ ശേഷം ചെന്ന്‌ സമാധാനം 
കൊടുക്കുന്നു. അദ്ദേഹം ചങ്ങലയില്‍പിടിച്ച്‌ വണങ്ങി അവനെയും 
കൈമുത്തിക്കുന്നു. അനന്തരം മറ്റു പട്ടക്കാരും ശുശ്രൂഷക്കാരും 
മേലപട്ടക്കാരന്റെ കൈമുത്തി സമാധാനം സ്വീകരിക്കുന്നു. മറ്റു 
പട്ടക്കാര്‍ മാ്തമുള്ളപ്പോള്‍ ഓരോ പട്ടക്കാരന്റെ അടുക്കല്‍ ഇതു 
പോലെ ചെയ്തു സമാധാനം വാങ്ങുന്നു. അതിന്റെശേഷം താഴെ 
നില്‍ക്കുന്നവര്‍ക്ക്‌ സമാധാനത്തിന്റെ കൈ കൊടുക്കുന്നു. സമാധാ 
നത്തിന്റെ 3 പ്രാര്‍ത്ഥനകളും കൈ ഉയര്‍ത്താതെ ചൊല്ലണം. (കൈ 
ഉയര്‍ത്തി ചൊല്ലുന്നതിന്റെ പൊതുനിയമം രഹസ്യങ്ങള്‍ മൂടിയിരി 
ക്കുമ്പോള്‍ കൈകള്‍ താഴ്‌ന്നിരിക്കണം. രഹസ്യങ്ങള്‍ തുറന്നിരിക്കു 
മ്പോള്‍ കൈകള്‍ ഉയര്‍ന്നിരിക്കണം). എന്നാല്‍ കാദ്ഒഹദിനാന്‍... 
എന്ന പ്രാര്‍ത്ഥന ചൊല്ലുമ്പോള്‍ കൈ താഴ്ന്നിരിക്കണം. എന്തെ 
ന്നാല്‍ അതൊരു ഓഈദ്യോഗിക പ്രാര്‍ത്ഥനയല്ല. പിന്നെയൊ ഓര്‍മ്മ 
യുടെ ഒരു പ്രാര്‍ത്ഥന മാ്തമാണ്‌.) ഈ സമാധാനത്തിന്റെ പ്രാര്‍ത്ഥ 
നയുടെ ശേഷം ശോശപ്പാ ആഘോഷിക്കുന്നു. രണ്ടുകൈകള്‍ 
കൊണ്ടും ശോശാപ്പയുടെ മദ്ധ്യഭാഗത്തിന്‌ കുറച്ച്‌ മുകളിലായി രണ്ട 
രികിലുമായി പിടിച്ച്‌ സൂക്ഷ്മതയോടെ ഉയര്‍ത്തി പുറകില്‍ നിലക്കു 
ന്നവര്‍ക്ക്‌ കാണത്തക്കവണ്ണം മൂന്നുപ്രാവശ്യം ആഘോഷിച്ച്‌ ഇരു 
കരങ്ങളും അടുപ്പിച്ച്‌ നീളത്തില്‍ ചുരുട്ടി വലത്തുകൈയില്‍ പിടിച്ച്‌ 
തെക്കുവശത്തുനിന്നും കാസായെ രണ്ടുതവണ ചുറ്റി മൂന്നാമത്‌ 
പുറകോട്ട്‌ ചുറ്റിച്ച്‌** എടുത്ത്‌ മുത്തി ഇടത്തുകൈയില്‍ കൊടുത്ത്‌ 
വടക്കുവശത്ത്‌ ത്രോണോസില്‍ വയ്ക്കുന്നു. പീലാസായില്‍നിന്നും 
കൌക്ബാ എടുത്ത്‌ വലതുവശത്ത്‌ ഗ്മൂര്‍ത്തായിന്മേല്‍ വയ്ക്കുന്നു. 
ശോശപ്പാ ചുറ്റിക്കുമ്പോഴും ആഘോഷിക്കുമ്പോഴും കാസാ മൂടി 
മറിക്കാതെ സൂക്ഷിക്കണം. ഈ സമയത്ത്‌ ശുശ്രൂഷകന്‍ ചൊല്ലാ 
നുള്ളത്‌ ചൊല്ലി അവസാനിപ്പിക്കയും മണി കിലുക്കുകയും മറ്റും 
ചെയ്യണം. പിന്നീട്‌ തബ്ലൈത്താമേല്‍ പടിഞ്ഞാറേ അറ്റത്ത്‌ തൊട്ട 
കുരിശുവരയ്ക്കുകയും ഹൂബോ... ചൊല്ലി വടക്കും തെക്കും റൂശ്മാ 
ചെയ്യുകയും തങ്ങളെക്കാള്‍ കൂടിയ സ്ഥാനികള്‍ നിലല്‍്ക്കുന്നുവെങ്കില്‍ 
*രണ്ടാമത്തെ ആഗമനത്തെ സ്മരിക്കുന്നത്‌. 


്ലാലഡ്ധടം സ്ഥാ ബഠിഠഠിഡ്ധടം ൩൦൦. 


വൈദിക ഗൈഡ്‌ 29 


കുരിശുവരയ്ക്കുകയും ചെയ്ത്‌ പടിഞ്ഞാട്ടുതിരിഞ്ഞ്‌ ഇടതുകൈ 
വലതുകൈയുടെ അരികില്‍ വിശ്രമിച്ചുകൊണ്ടും വലതുകാല്‍ ദര്‍ഗാ 
യിക്ക്‌ താഴെ കുത്തിയും മൂന്നു പ്രാവശ്യം റൂശ്മാ ചെയുണം. (ശരീരം 
തെക്കോട്ടും മുഖം പടിഞ്ഞാട്ടും തിരിയണം). മേല്പട്ടക്കാരനെങ്കില്‍ 
ദര്‍ഗായില്‍ത്തന്നെ പടിഞ്ഞാറോട്ട്‌ തിരിഞ്ഞുനിന്ന്‌ സ്ലീബാകൊണ്ട്‌ 
റൂള്‍മാ ചെയ്യുന്നു. റൂള്‍മായിക്ക്‌ തിരിയുമ്പോഴെല്ലാം ഇപ്രകാരം 
ചെയ്ൂുണം. റൂശ്മാ കഴിഞ്ഞ്‌ കൈ കമഴ്ത്തി ജനത്തെ അനുഗ്രഹി 
ക്കുന്ന വിധത്തില്‍ കൈ അലപം ഉയര്‍ത്തി ആശീര്‍വദിക്കണം. 
(നിങ്ങളോടെല്ലാവരോടുംകൂടി എന്നേക്കും ഉണ്ടായിരിക്കട്ടെ എന്ന്‌ 
പറയുമ്പോള്‍) റൂള്‍മാ മൂന്നും ജനത്തിന്‌ നേരേ മദ്ധ്യഭാഗത്തുകൂടി 
മാര്രം ചെയ്താല്‍ മതി. ഇനിയും കിഴക്കോട്ട തന്നെ തിരിഞ്ഞ്‌ 
പദവിമേല്‍ നിന്നുകൊണ്ട്‌ കൈകള്‍ മലര്‍ത്തി മുമ്പോട്ട അല്പം 
മേല്പോട്ട ഉയര്‍ത്തി ഈ നാഴികയില്‍ എന്നത്‌ ചൊല്ലി അതിന്റെ 
പ്രതിവാകൃവും കഴിഞ്ഞ്‌ ഭയത്തോ... എന്നതും ചൊല്ലിയതിന്റെ 
ശേഷം കൈകള്‍ ഒരേസമയത്ത്‌ കാസായുടെയും പീലാസായു 
ടെയും മീതേ ആഘോഷിക്കുക, ആഘോഷിക്കുമ്പോള്‍ ഇടതുകൈ 
കാസായിക്കു മീതെയും വലതുകൈ പിീലാസായിക്കു മീതെയും 
വിരലുകള്‍ നല്ലവണ്ണം ഇളക്കികൊണ്ട്‌ പ്രാവ്‌ പറക്കുന്ന മാതിരിയില്‍ 
കൈകള്‍ ഉയര്‍ത്തിയും താഴ്ത്തിയും ആഘോഷിക്കുക. (കൈ 
ഉയര്‍ത്തുന്നതും കൈകള്‍ ആഘോഷിക്കുന്നതും കണ്ണുകള്‍ക്കുപ 
രിയായി പോകരുതെന്ന്‌ യാക്കൂബ്‌ മോര്‍ യൂലിയോസ്‌, യാക്കൂബ്‌ 
മോര്‍ തീമോത്തിയോസ്‌ എന്നീ മല്‍പന്മാര്‍ പഠിപ്പിച്ചിട്ടുണ്ട്‌-സംശോ 
ധകന്‍). ആഘോഷസമയത്ത്‌ രഹസ്യപ്രാര്‍ത്ഥന ചൊല്ലിക്കൊണ്ടി 
രിക്കണം. ആഘോഷിച്ച്‌ നിര്‍ത്തുന്നത്‌ ഇടതുകൈ കാസായുടെ 
മീതെയും വലതുകൈ പീലാസായുടെ മീതെയും ആയിരിക്കണം. 
അനന്തരം കൈകളുയര്‍ത്തി സ്തുതിയുടെ പ്രാര്‍ത്ഥന ചൊല്ലുന്നു. 
പിന്നീട രഹസ്യപ്രാര്‍ത്ഥന ചൊല്ലിയിട്ട കാദീശ്‌ എന്നതു ചൊല്ലു 
മ്പോള്‍ വീണ്ടും കൈകള്‍ ആഘോഷിക്കുന്നു. പിന്നീടുള്ളത്‌ 
ബാറേക്‌ ഉകാദേശള്‍ (അവന്‍ എടുത്ത്‌ വാഴ്ത്തി ശുദ്ധീകരിച്ചു) 
പ്രാര്‍ത്ഥനയാണ്‌. ഇത്‌ വി. കുര്‍ബാനയില്‍ ഏറ്റവും പ്രാധാന്യമേ 
റിയതാണ്‌. കര്‍ത്താവേശുമ്ശിഹായുടെ തിരുവചനവും ആകയാല്‍ 
ആ ഭാഗം സുറിയാനിയില്‍ തന്നെ ചൊല്ലണം". ഇതില്‍ നിസാബ്‌ 
എന്നു പറയുമ്പോള്‍ വലതുകൈകൊണ്ട്‌ അമ്മീറാ എടുത്ത്‌ ഇടതു 
! കര്‍ത്താവ്‌ ഉപയോഗിച്ച സ്ഥാപനവചനങ്ങള്‍ അതേ ഭാഷ തന്നെയായ സുറി 

യാനിയില്‍ ഉപയോഗിക്കുന്നതിന്റെ മഹത്വം ആണിവിടെ ഉദ്ദേശിക്കുന്നത്‌. 


സുറിയാനിയും മലയാളവും മിശ്രിതമായി ഉപയോഗിക്കുന്ന രീതിയാണ്‌ 
ഇപ്പോള്‍ നിലവിലുള്ളത്‌. 


30 വൈദിക ഗൈഡ്‌ 


കൈയില്‍ വച്ചിട്ട വലതുകൈ ഇടതുകൈയുടെ അടിയില്‍ ചേര്‍ത്തു 
പിടിച്ച്‌ ഇരുകരങ്ങളുംകൂടി അല്പം മേല്പോട്ട്‌ ഉയര്‍ത്തി കാദാദി 
എന്ന്‌ പറയണം. ഇതിനിടയില്‍ ബീദൌ* എന്നു പറയുമ്പോള്‍ കൈ 
ചേര്‍ക്കയും ഹോര്‍ബശ്മായോ”"* (സ്വര്‍ഗത്തിലേക്കു നോക്കി) എന്ന്‌ 
പറയുമ്പോള്‍ കണ്ണുകള്‍ മേലപോട്ട ഉയര്‍ത്തുകയും വേണം. പിന്നീട 
വലതുകൈ എടുത്ത്‌ ചൂണ്ടുവിരല്‍കൊണ്ട്‌ അമ്മീറാമേല്‍ ബാറേക്‌ 
ഉകാദേശ പറഞ്ഞുകൊണ്ട്‌ റൂള്‍മാ ചെയ്യുക. റൂള്‍മാ ചെയ്യുമ്പോള്‍ 
ചൂണ്ടുവിരല്‍ അപ്പത്തില്‍ തൊടണം. ബാറേക്‌ എന്നു പറയുമ്പോള്‍ 
രണ്ടും കാദേശ്‌ എന്നു പറയുമ്പോള്‍ ഒന്നും റൂള്‍മാ ചെയ്തി 
രിക്കണം. (ഓരോ ക്രമത്തിലും ഓരോ വിധത്തിലാകയാല്‍ അതാത്‌ 
ക്രമത്തില്‍ കൊടുത്തിരിക്കുന്ന സൂചന അനുസരിച്ച്‌ പ്രവര്‍ത്തി 
ക്കണം. അപ്പവും വീഞ്ഞും ഒരുമിച്ച കൈയില്‍ എടുത്ത്‌ വാഴ്ത്തേണ്ട 
ക്രമത്തില്‍ ബാറേക്‌ എന്നു പറയുമ്പോള്‍ 2 അപ്പത്തിനും ഒന്ന്‌ 
വീഞ്ഞിനും കാദേള്‍ എന്നു പറഞ്ഞ്‌ 2 കാസായിക്കും ഒന്ന്‌ അപ്പ 
ത്തിനും എന്ന ക്രമപ്രകാരം ചെയ്തുകൊള്ളണം") ക്രമത്തിലുള്ള 
തല്ലാതെ ഒന്നും കൂട്ടുകയോ കുറയ്ക്കുകയോ ചെയ്യാതെ സൂക്ഷി 
ക്കണം. അപ്പത്തിന്റെ കിഴക്കു മുതല്‍ പടിഞ്ഞാറുവരെയും തെക്കു 
മുതല്‍ വടക്കുവരെയും ആണ്‌ റൂശ്മാ ചെയ്യേണ്ടത്‌. ഇങ്ങനെ 3 
പ്രാവശ്യം ചെയ്ത്‌ വക്സൊ പറഞ്ഞുകൊണ്ട്‌ കിഴക്കും പടിഞ്ഞാറും 
അപ്പത്തിന്റെ രണ്ടരുകിലും വലതുകൈയുടെ രണ്ടുവിരലുകള്‍ 
കൊണ്ട്‌ അല്പം മുറിച്ചിട്ട നടുവരയില്‍കൂടി സാവധാനത്തില്‍ ഒടി 
ക്കുക. അപ്പം എടുത്ത്‌ പെരുമാറുന്നത്‌ എപ്പോഴും രണ്ടുകൈകളു 
ടെയും ആദ്യത്തെ മുമ്മൂന്ന്‌ വിരലുകള്‍ കൊണ്ടായിരിക്കണം. മറ്റു 
വിരലുകള്‍ തൊടുവിക്കരുത്. അപ്പം രണ്ടായി മുറിഞ്ഞുപോകരുത്‌. 
പിന്നീട ശരീരം ഇടത്തോട്ടു തിരിച്ച്‌ തെക്കുവടക്കായിരുന്ന വര 
*ബീദാ എന്ന്‌ എല്ലാക്രമത്തിലും ഇല്ല, ബീദൌ ഉപയോഗിച്ചിരിക്കുന്നി 
ടത്ത്‌ അതുപോലെ പ്രവര്‍ത്തിക്കയും മറ്റു ക്രമങ്ങളില്‍ അപ്പം എടുത്ത്‌ 
ഇടതുകൈയില്‍ വച്ചിട്ട വലതുകൈയും താഴെ ഉടനെ ചേര്‍ത്തുപിടി 
ച്ചുകൊണ്ട്‌ ഉയര്‍ത്തണം. 
*“ഹോര്‍ബള്‍മായൊ എന്ന പ്രയോഗം യാക്കൂബിന്റെ ക്രമത്തിലില്ല. 
പിതാവാം ദൈവമെ, നിന്നെ കാണിച്ച്‌ എന്ന്‌ കാനള്‍ത്തൊയിലും 
' സ്വര്‍ഗത്തിലേക്കു നോക്കി” എന്ന്‌ മോര്‍ യൂഹാനോന്‍ ഏവന്‍ഗേലി 
യൊനിലും മബൂരിലെ മോര്‍ പീലകസിനോസിന്റെ ക്രമത്തിലും സ്വര്‍ഗ 
ത്തിലേക്ക്‌ നീട്ടി എന്ന്‌ അന്ത്യോഖ്യായുടെ മഹാനായ മോര്‍ സേവേറി 
യോസിന്റെ ക്രമത്തിലും കാണുന്നുണ്ട്‌. 


*അപ്പ-വീഞ്ഞുകള്‍ക്കു സംയുക്തമായി ഒരു പ്രാര്‍ത്ഥന മാത്രമുള്ള 
തക്സാ ഇപ്പോള്‍ അപൂര്‍വമായിപോലും ഉപയോഗിക്കുന്നില്ല. 


വൈദിക ഗൈഡ്‌ 31] 


കിഴക്കുപടിഞ്ഞാറാക്കി പിടിക്കണം. മേസ്ക്സേ (മുറിക്കപ്പെടുക 
യും) എന്നു പറയുമ്പോള്‍ മുന്‍പറഞ്ഞതുപോലെ ഈ വരയില്‍ 
കൂടിയും ഒടിക്കണം. രണ്ടായി വിട്ടുപോകരുത്‌. വീണ്ടും പിറകോട്ടു 
തിരിച്ചു പഴയസ്ഥാനത്ത്‌ പിടിക്കണം. അതിന്മേല്‍ വണങ്ങി പീലാ 
സായില്‍ വയ്ക്കുക. കൈകള്‍ പീലാസായില്‍ പിടിച്ചുകൊണ്ട്‌ വിര 
ലുകള്‍ തമ്മില്‍ തുടക്കുകയും വേണം. 


പിന്നീട അടുത്ത പ്രാര്‍ത്ഥന ചൊല്ലി വല്‍കോസോ നന്‍സാബ്‌ 
(അപ്രകാരം കാസായും എടുത്ത്‌) എന്നു പറഞ്ഞുകൊണ്ട്‌ ഇടതു 
കൈകൊണ്ട്‌ കാസായുടെ തണ്ടില്‍ പിടിച്ച്‌ എടുക്കണം. വലതു 
കൈയുടെ ചുണ്ടുവിരല്‍ നാഴിയുടെ വക്കിലും തൊട്ടിരിക്കണം. 
ബാറേക്‌ ഉകാദേശ്‌ ചൊല്ലി 3 റൂശ്മാ മറ്റേതുപോലെ നാഴിയുടെ 
നാലുവശങ്ങളിലും സ്പര്‍ശിച്ചുചെയ്യുക. അവസാനിക്കുമ്പോള്‍ 
വിരല്‍ പടിഞ്ഞാറെ വക്കിനിരിക്കണം. മേശേശേത്‌ ചൊല്ലി കാസാ 
നാലുഭാഗത്തേക്കും കുരിശാകൃതിയില്‍ ചായിച്ച്‌ വണങ്ങി പഴയ 
സ്ഥാനത്ത്‌ വയ്ക്കുക. തുടര്‍ന്നുള്ള പ്രാര്‍ത്ഥന ചൊല്ലിക്കൊണ്ട്‌ തവി 
ഇടതുകൈകൊണ്ട്‌ എടുത്ത്‌ വലതുകൈയില്‍ കൊടുത്തിട്ട്‌ 
ഗ്മുര്‍ത്തായോടുകൂടി പീലാസായിക്കു മുകളില്‍ പിടിച്ച്‌ വിരലുകള്‍ 
തുടച്ച്‌ കാസായുടെയും പീലാസായുടെയും പടിഞ്ഞാറുവശത്ത്‌ 
മുട്ടിച്ച്‌ മുത്തി മുകളില്‍കൂടി വലതുവശത്ത്‌ ജനങ്ങള്‍ കാണത്തക്ക 
വണ്ണം പടിഞ്ഞാറോട്ട്‌ കാണിച്ച്‌ വലതുവശത്തു വയ്ക്കുക. 
കൌക്ബൊ വലതുകൈകൊണ്ട്‌ അവിടെനിന്നും എടുത്ത്‌ 
കാസായ്ക്ക്‌ കിഴക്കുവശത്ത്‌ കൂടി ഇടതുകൈയില്‍ കൊടുത്തിട്ട്‌ 
വടക്കുവശത്ത്‌ വച്ച്‌ കുന്തിരിക്കം ഇട്ടുകൊടുത്തു കൈമുത്തിക്കണം. 
(മിന്നല്‍ കിഴക്കുനിന്നും പുറപ്പെട്ടുവരുന്നതുപോലെ മനുഷ്യപുത്രന്റെ 
വരവും ആകും എന്നതിനെ സൂചിപ്പിക്കുന്നു) ഇനിയുമുള്ള 
പ്രാര്‍ത്ഥന കൈ ഉയര്‍ത്താതെ ചൊല്ലണമെന്ന്‌ മുമ്പു സൂചിപ്പിച്ചി 
ട്ടുണ്ട്‌. എന്നാല്‍ ഓഫ്ഹനാന്‍ എന്നത്‌ ചൊല്ലുമ്പോള്‍ കൈകള്‍ 
ഉയര്‍ത്താം. രഹസ്യപാര്‍ത്ഥന ചൊല്ലി കൈകള്‍ ആഘോഷിക്കു 
ന്നു. (ആഘോഷവിധം മുന്‍പറഞ്ഞിരിക്കുന്നതുപോലെ മതി). 


വീണ്ടും അനിന്‍മെറിയോ... എന്ന പ്രാര്‍ത്ഥന കൈകള്‍ മലര്‍ 
ത്തിപിടിച്ചുകൊണ്ട്‌ ചൊല്ലുന്നു. അപ്പോള്‍ ജനങ്ങള്‍ കുറിയേലാ 
യിസോന്‍ പറയണം. വീണ്ടും രഹസ്യപ്രാര്‍ത്ഥന ചൊല്ലികൊണ്ട്‌ 
വലതുകൈ പീലാസാമേല്‍ ആഘോഷിച്ചു കൊണ്ട്‌ ലഹമോ 
ഹോനോ എന്ന്‌ ഉച്ചത്തില്‍ പറഞ്ഞ്‌ ഫഗറോ എന്നു പറയുമ്പോള്‍ 
3 റുശ്മാ ശരീരത്തിന്മേല്‍ ചെയ്ത്‌ പീലാസാ മേല്‍ കൈ ആവസി 


ദു വൈദിക ഗൈഡ്‌ 


പ്പിച്ച്‌ അവസാനിപ്പിക്കുന്നു. അതുപോലെതന്നെ വലതുകൈ 
പീലാസാ മേലും ആഘോഷിച്ച്‌ ദ്മോ എന്നു പറഞ്ഞ്‌ 3 റൂശ്മാ 
ചെയ്ത്‌ കൈ കാസാമേല്‍ ആവസിപ്പിച്ച്‌ നിര്‍ത്തുന്നു. (ആഘോ 
ഷവും മുമ്മൂന്നു പ്രാവശ്യം മാര്തം മതി.) അടുത്തതായി മധ്യസ്ഥ 
പ്രാര്‍ത്ഥനകള്‍ (തുബദേന്‍: ദിയാഫ്ത്തികൂന്‍) തുടങ്ങുന്നു. പട്ടക്കാ 
രന്‍ പരസ്യത്തിലുള്ള പ്രാര്‍ത്ഥന കൈകള്‍ രണ്ടും മലര്‍ത്തിപിടിച്ചു 
കൊണ്ട്‌ ചൊല്ലുന്നു. ഹോശോ... പറഞ്ഞുകൊണ്ട്‌ രണ്ടുകൈകളും 
കാസായ്ക്ക്‌ കിഴക്കുവശത്തുകൂടി എടുത്ത്‌ കാസായില്‍നിന്നും 
പീലാസായില്‍നിന്നും കോരി എടുക്കുന്ന മാതിരി എടുത്ത്‌ നെഞ്ച 
ത്തടക്കി അവസാനിപ്പിക്കുന്നു. അപ്പോള്‍ ശുശ്രൂഷകന്‍ തുബ്ദേന്‍ 
വായിക്കയും പട്ടക്കാരന്‍ രഹസ്യപാര്‍ത്ഥന ചൊല്ലുകയും ഓര്‍ക്കാന്‍ 
കടപ്പെട്ടിരിക്കുന്ന പാത്രിയര്‍ക്കീസ്‌ മുതല്‍ താഴോട്ട തുബ്ദേനില്‍ 
പറഞ്ഞിരിക്കുന്ന ജീവനോടിരിക്കുന്ന പിതാക്കന്മാരെ ഓര്‍ത്തു 
കൊണ്ട്‌ വലതുവശത്ത്‌ തബ്ലൈത്താമേല്‍ ഓരോ കുരിശുവര 
യ്ക്കണം. തുബ്ദേന്‍ ചൊല്ലി തീര്‍ന്നിട്ടും രഹസ്യപ്രാര്‍ത്ഥന 
തീരാതെ വന്നാല്‍ ആ അവസരങ്ങളിലെല്ലാം കുറിയേലായിസോന്‍ 
ചൊല്ലിക്കൊള്ളണം. രണ്ടാമത്തെ പ്രാര്‍ത്ഥന ഉച്ചത്തില്‍ ചൊല്ലി 
ക്കഴിഞ്ഞ്‌ രഹസ്യപ്രാര്‍ത്ഥന ചൊല്ലുമ്പോള്‍ ജീവനോടിരിക്കുന്നവ 
രായ സകല വിശ്വാസികളെയും ഓര്‍ക്കുന്നു. പൊതുവായും പ്രത്യേ 
കമായും ഓര്‍ത്തുകൊണ്ട്‌ വലതുവശത്തിരിക്കുന്ന കബ്ലോനൊ 
യുടെ കിഴക്കേ അരികില്‍ ഓരോ കുരിശ്‌ വരയ്ക്കണം. 


മൂന്നാമത്തെ പ്രാര്‍ത്ഥന കഴിഞ്ഞ്‌ രഹസ്യപ്രാര്‍ത്ഥന ചൊല്ലു 
മ്പോള്‍ വിശ്വാസികളായ രാജാക്കന്മാരെയും രാജ്ഞിമാരെയും 
ഓര്‍ത്ത്‌ വലത്തുവശത്തെ കബ്ലോനൊയുടെ പടിഞ്ഞാറുവശത്ത്‌ 
കുരിശ്‌ വരയ്ക്കണം. ഇവിടെ ഭരണാധികാരികളെയും ന്യായാധി 
പതിമാരെയും ഓര്‍ക്കാം. 4-ാമത്തെ പ്രാര്‍ത്ഥന ഉച്ചത്തില്‍ ചൊല്ലി 
(ഇവിടം മുതല്‍ മരിച്ചവരെ ആണ്‌ ഉദ്ദേശിക്കുന്നത്‌). രഹസ്യപ്രാര്‍ 
ത്ഥന ചൊല്ലുമ്പോള്‍ പീലാസായുടെ കിഴക്കേ അരികില്‍ കന്യക 
മറിയാമിനെ ഓര്‍ത്ത്‌ കുരിശ്‌ വരയ്ക്കണം. നിബിയന്മാര്‍ ശ്ലീഹ 
ന്മാര്‍ എന്നിവരെ ഓര്‍ത്ത്‌ പടിഞ്ഞാറെ വക്കിലും കുരിശ്‌ വരയ്ക്കുക. 
മത്തെ പ്രാര്‍ത്ഥന ചൊല്ലി രഹസ (്രാര്‍ത്ഥനാസമയത്ത്‌ തുബ്ദേ 
നില്‍ വായിക്കുന്നത്‌ ശ്രദ്ധിച്ചുകൊണ്ട്‌ പിതാക്കന്മാര്‍, സുനഹദോസ്‌ 
ആദിയായവകയ്ക്കെല്ലാം പീലാസായുടെ വടക്കെ അരികില്‍ ഓരോ 
കുരിള്‍ ക്രമമനുസരിച്ച്‌ വരയ്ക്കണം. ടോമത്തെ പ്രാര്‍ത്ഥന ചൊല്ലി 
രഹസ്യപ്രാര്‍ത്ഥനാസമയത്ത്‌ പ്രത്യേകം ഓര്‍ക്കുവാന്‍ ആവശ്യപ്പെ 


വൈദിക ഗൈഡ്‌ ദൂ 


ട്ടിരിക്കുന്നവരും കടപ്പെട്ടവരുമായ സകല മരിച്ചുപോയവരെയും 
ഓര്‍ത്ത്‌ പീലാസായുടെ തെക്കേ വക്കില്‍ കുരിശ്‌ വരയ്ക്കണം. 
(തുബ്ദേന്‍ സമയത്ത്‌ ഇരുന്നുകൊള്ളുന്നതിന്‌ മോറാന്‍ അനുവദി 
ചിട്ടുണ്ട്‌. ആകയാല്‍ ഭയഭക്തിയോടെ ഇരുന്നുകൊണ്ട്‌) പ്രാര്‍ത്ഥി 
പ്പാന്‍ നമുക്ക്‌ കടപ്പെട്ടിരിക്കുന്നവരായ ജീവനോടിരിക്കുന്നവരും 
വാങ്ങിപ്പോയവരുമായി നമ്മുടെ മാതാപിതാക്കന്മാര്‍ക്കും സഹോദ 
രസഹോദരിമാര്‍ക്കും സ്വന്തക്കാരും ബന്ധക്കാരും ചാര്‍ച്ചക്കാരും 
ഗുരുക്കന്മാരുമായ എല്ലാവര്‍ക്കുംവേണ്ടി പ്രാര്‍ത്ഥിച്ചുകൊണ്ടിരിക്ക 
യല്ലാതെ പുറത്തിറങ്ങി സംസാരിച്ചുകൊണ്ടും മറ്റും സമയം ചില 
വഴിപ്പാന്‍ പാടില്ല. 


പിന്നീട്‌ അടുത്ത പ്രാര്‍ത്ഥന കൈകള്‍ മലര്‍ത്തി പിടിച്ചു 
കൊണ്ട്‌ ചൊല്ലി ശുശ്രൂഷകന്‍ പ്രതിവാക്യം ചൊല്ലി കൈ താക്കാ 
തെന്നെ പട്ടക്കാരന്‍ രഹസ്യപ്രാര്‍ത്ഥനയും തലകുനിച്ച്‌ ചൊല്ലി 
വീണ്ടും അടുത്ത പ്രാര്‍ത്ഥനയും പരസ്യമായി ചൊല്ലിയതിന്റെ 
ശേഷം ഹോശോ... പറഞ്ഞ്‌ പ്രതിവാക്യവും ചൊല്ലി ശ്ലോമ്മോ 
കൊടുക്കുന്നു. അതിന്റെ ശേഷം നെഹ്വുന്‍ പറഞ്ഞുകൊണ്ട്‌ തബ്‌ 
ലൈത്തായുടെ മദ്ധ്യത്തില്‍ പടിഞ്ഞാറെ അരികിലും പീലാസാ 
യുടെ പടിഞ്ഞാറെ അരികിലും തൊട്ട്‌ ഇരുവശങ്ങളിലും തിരിഞ്ഞ 
തിന്റെ ശേഷം പടിഞ്ഞാറോട്ട തിരിഞ്ഞ്‌ 3 റൂള്‍മാ ജനത്തിനുനേരേ 
ചെയ്യുന്നു. വീണ്ടും, പദവിമേല്‍ കിഴക്കോട്ട തിരിയണം. അപ്പോള്‍ 
മറയിടുകയും ജനങ്ങള്‍ ഗീതം ചൊല്ലുകയും ചെയ്യുന്നു. ഇത്‌ 
ക്സോയോ*യുടെ സമയമാണ്‌. ഈ പ്രാര്‍ത്ഥനയും കാണാതെ 
പഠിച്ചിരിക്കണം. വളരെ കൃത്യമായും ഭയഭക്തിയോടുകൂടിയും ഈ 
പ്രവൃത്തി ചെയുണം. മുമ്പ്‌ പറഞ്ഞിരിക്കുന്നതുപോലെ രണ്ടുകൈ 
കളുടെയും മുമ്മൂന്ന്‌ വിരലുകള്‍ ഉപയോഗിച്ച്‌ ശരീരം എടുത്ത്‌ 
അലപം പൊക്കി പിടിച്ച്‌ എസ്‌കസി ബസ്ക്കീപ്പോ എന്നു പറയു 
മ്പോള്‍ മുകളില്‍നിന്ന്‌ കീഴോട്ട നടുവരയില്‍കൂടി താഴത്തെ അറ്റം 
വിടുവിക്കാതെ സാവധാനത്തില്‍ മുറിക്കുക. അപ്പോള്‍ ഇംഗ്ലീഷില്‍ 
വി (7) പോലെ ഇരിക്കും. ലൊമന്‍ഫഗറെ എന്ന്‌ പറയുമ്പോള്‍ 
അടിയിലത്തെ അറ്റം വിടുവിക്കണം. അപ്പോള്‍ വിഷ) തിരിച്ചുവച്ച 
തുപോലെ ഇരിക്കും. വെസ്ദ്കാര്‍ ആദിയായ പ്രാര്‍ത്ഥന ചൊല്ലി 
കൊണ്ട്‌ വലതുകയ്യിലിരിക്കുന്ന ഭാഗത്തിന്റെ മുകള്‍ അറ്റം വീഞ്ഞില്‍ 
കുരിശുവരച്ച്‌ മുക്കണം. മുക്കിയെടുക്കുമ്പോള്‍ ഒഴുകാതെ സൂക്ഷി 
ക്കണം. വീഞ്ഞില്‍ മുക്കുന്ന അറ്റംകൊണ്ട്‌ ഇടത്തുകയ്യില്‍ ഇരിക്കുന്ന 
കഷണത്തിന്റെ നടുക്കും മുകളിലും താഴെയ്ക്കും സ്പര്‍ശിച്ചിട്ട 

*“ഖണ്‍ഡിപ്പ്‌ 


ദൂ വൈദിക ഗൈഡ്‌ 


വടക്കേ അരികുമുതല്‍ നടുവില്‍ക്കൂടി പുറത്തുവശത്ത്‌ വടക്കേ അരി 
കുവരെ വരക്കണം. ഇതിനുമുമ്പായി പീലാസാ കൈകളുടെ മറ്റേ 
വിരലുകള്‍കൊണ്ട്‌ കാസായോടെ ചേര്‍ത്തു മാറ്റിവയ്ക്കണം. 
വീണ്ടും ആദ്യത്തെപോലെ ആ അറ്റംകൊണ്ട്‌ തന്നെ കാസായില്‍ 
ഒന്നുകൂടി കുരിശ്‌ വരച്ച്‌ വിഞ്ഞില്‍ മുക്കി വെസല്‍പാല്‍ ആദിയാ 
യത്‌ ചൊല്ലിക്കൊണ്ട്‌ ഇടത്തെ കഷണത്തെ ഒടിച്ചിരിക്കുന്ന മുറിക്ക്‌ 
കിഴക്കേ അറ്റംമുതല്‍ പടിഞ്ഞാറെ അറ്റം വരെ സ്പര്‍ശിക്കയും 
മുന്‍ചെയ്തതുപോലെ വടക്കേ അരിക്‌ മുതല്‍ മറുപുറത്ത്‌ വടക്കേ 
അറ്റംവരെ വരയ്ക്കുക. അനന്തരം രണ്ടു കഷണങ്ങളും ചേര്‍ത്തു 
പിടിച്ചുകൊണ്ട്‌ ഹുദറെദ്ഒല്‍മോ എന്നു പറഞ്ഞുകൊണ്ട്‌ ഇടത്തോ 
ട്ടുതിരിഞ്ഞ്‌ മുകള്‍ അറ്റം താഴെയായി പിടിക്കുക. അനന്തരം വലതു 
കഷണത്തിന്റെ താഴത്തെ അറ്റംകൊണ്ട്‌ കാസായില്‍ ഇടത്തായി 
ഒരു കുരിള്‍ വരച്ച വീഞ്ഞില്‍കൂടി മീസ്‌ ബ്രൊ ബസ്്‌കീപ്പോ എന്നു 
പറഞ്ഞ്‌ ഇടതുകഷണത്തില്‍ പടിഞ്ഞാറേ അറ്റംമുതല്‍ മുറിപാട്ടില്‍ 
താഴെവശത്തുകൂടി കിഴക്കോട്ടും മുകള്‍വശത്തുകൂടി പടിഞ്ഞാട്ടും 
താഴെവശത്ത്‌ വടക്ക്‌ അറ്റംമുതല്‍ നടുവില്‍കൂടി മുകള്‍വശത്ത്‌ 
വടക്കേഅറ്റംവരെയും മുമ്പ്‌ വരച്ചതിന്‌ എതിരായി ഇടത്തോട്ട വര 
ക്കണം. വീണ്ടും കഷണങ്ങള്‍ യോജിപ്പിച്ച്‌ പിടിച്ചുകൊണ്ട്‌ മെന്‍ 
സേമോലോയോ ലയാമീനോയോ (ഇടത്തേതിനടുത്തതില്‍ നിന്നു 
വലത്തേതിനടുത്തതിലേക്ക്‌...) എന്നു പറഞ്ഞുകൊണ്ട്‌ വലത്തോടട 
തിരിച്ച്‌ താഴത്തെ അറ്റം പീലാസായില്‍ തൊടുവിച്ചു പിടിക്കയും 
ശായേന്‍ മുതല്‍ ബാക്കി പ്രാര്‍ത്ഥന ചൊല്ലി കോം മെന്‍ കബറൊ 
(കബറില്‍നിന്ന്‌ എഴുന്നേറ്റു) എന്നു പറയുമ്പോള്‍ ശരീരം മേല്‍പോട്ട 
ഉയര്‍ത്തണം. ഉയര്‍ത്തുമ്പോള്‍ കാസായില്‍ സ്പര്‍ശിച്ചുവേണം 
പോകുവാന്‍. (ഈ അവസരത്തില്‍ മറുവാസാ മണി മുതലായത്‌ 
കിലുക്കണം). ലത്രെയിന്‍ ക്വോനന്‍ (രണ്ടു സ്വഭാവങ്ങളായി വിഭാ 
ഗിച്ചുകൂടാ) എന്നു പറയുമ്പോള്‍ വലതുകഷണം ഇടതുകഷണ 
ത്തിന്റെ മുകളിലായി ഇടതുകൈയുടെ തള്ളവിരലിന്റെയും ചൂണ്ടു 
വിരലിന്റെയും ഇടയിലായി അലപം ചരിച്ചുപിടിക്കണം. ഹോനോ 
ഫഗറൊ (ഈ ശരീരം) എന്നു പറയുമ്പോള്‍ താഴെ ഇരിക്കുന്ന 
കഷണത്തിന്റെ കിഴക്കേ അറ്റം ഒടിച്ചെടുത്ത്‌ കാസായില്‍ ഇടണം. 
ഹോനൊ ദ്മൊ (ഈ രക്തം) എന്നു പറയുമ്പോള്‍ മുകള്‍ കഷണ 
ത്തിന്റെ കിഴക്കേഅറ്റം ഒടിച്ചെടുത്ത്‌ പീലാസായില്‍നിന്നും വീഞ്ഞ്‌ 
മുക്കിയെടുത്ത്‌ രണ്ടുകഷണത്തിന്റെയും ഒടിച്ചെടുത്ത്‌ മുറിപാടുക 
ളില്‍ പുരട്ടി ആ കഷണം പീലാസായില്‍ വച്ച്‌ ഇടതുകൈയിലിരി 
ക്കുന്ന വലിയ രണ്ടു കഷണങ്ങളും അതിന്‌ പടിഞ്ഞാറായി ചേര്‍ത്ത്‌ 


വൈദിക ഗൈഡ്‌ ദൂ 


പീലാസായില്‍ വയ്ക്കുന്നു. പിന്നീട്‌ ആബൊദ്കുള്‍ത്തൊ (സത്യ 
പിതാവേ!) ചൊല്ലികൊണ്ട്‌ ശരീരത്തിന്റെ ഇടതുകഷണം മുതല്‍ 
വലത്തോട്ട്‌ മുറിക്കുന്നു. സാധാരണയായി മൂന്നുവിധത്തിലാണ്‌ 
ശരീരം മുറിക്കുന്നത്‌. ഈ മൂന്നു വിധങ്ങളല്ലാതെയും ഖണ്‍ഡിപ്പ്‌ 
ഉണ്ടെന്ന്‌ കേട്ടിട്ടുണ്ട്‌. മൂന്നുതരം മുറിയ്ക്കല്‍ ഇവിടെ കാണിച്ചിരി 
ക്കുന്നു. അവയുടെ രൂപവും താഴെ ചേര്‍ത്തിരിക്കുന്നു. 


ല്‌ 


യ്‌ 


വിശുദ്ധ കുര്‍ബാന അപ്പം 


ഈസ്റ്റര്‍ മുതല്‍ സ്ലീബാപെരുനാള്‍ വരെയുള്ള ഖണ്‍ഡിപ്പിന്റെ മാതൃകാചിത്രം 


36 വൈദിക ഗൈഡ്‌ 


സാധാരണ ദിവസങ്ങളില്‍ എളുപ്പത്തില്‍ ചെയ്യാവുന്നതിന്‌ 
കുഞ്ഞാടുരൂപം (മാലാഖാരൂപം എന്നു പറയുന്നവരും ഉണ്ട്‌) ഇതിന്‌ 
ശരീരത്തിന്റെ പ്രന്തണ്ട്‌ കഷണങ്ങളില്‍ മുറിച്ച്‌ രണ്ടുകഷണം നീക്കി 
ബാക്കി പത്തുകഷണങ്ങളും വേറെ വേറെ മുറിച്ച്‌ മുറി വിടുവി 
ക്കാതെ ഒടിച്ച്‌ പീലാസായില്‍ വയ്ക്കുന്നു. ഒരു കഷണം മുകളില്‍ 
ഇതിനോടു ചേര്‍ത്ത്‌ അലപം ചായിച്ചുവയ്ക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. 
അത്‌ നമ്മുടെ കര്‍ത്താവേശുമ്ശിഹായുടെ തല ചായിച്ച്‌ കിടന്ന 
തിനെ സൂചിപ്പിച്ചു നേരെ വയ്ക്കുന്നില്ല. ഇപ്രകാരം മുറിക്കുന്നതു 
കൂദള്‍ഈത്തോ* ഞായറാഴ്ചമുതല്‍ ദുഃഖശനിയാഴ്ചവരെയുള്ള 
കുര്‍ബാനകള്‍ക്കാണ്‌. 


എമ്റൊ (കുഞ്ഞാടു) 
(കൂദള്‍ഈത്തോ ഞായര്‍ മുതല്‍ സ്്‌ളീബാ 
വരെ) 


ആദ്യത്തെ രണ്ടു പ്രാവശ്യം ഈ മൂന്നാമത്‌ 
രീതിയിരര്‍ 
ആദ്യത്തെ രണ്ടു പ്രാവശ്യം 2, 3, 4, 5, 6, 7, 9, 10, 11, 12 


ഈ ക്രമത്തിലും 8 എന്ന ഖണ്ഡംകൊണ്ടും പുരട്ടണം. 


മൂന്നാമത്‌ (ഒരു പ്രാവശ്യം) 7, 6, 5, 4, 3, 2, 12, 11, 10, 9 ഈ 
ക്രമത്തിലും 8 എന്ന ഖണ്ഡംകൊണ്ടും പുരട്ടണം 


“ഒക്ടോബര്‍ 30നൊ അതിനുശേഷമൊ വരുന്ന ഞായറാഴ്ചയാണ്‌ കൂദശ്‌ 
ഈത്തോ. 


വൈദിക ഗൈഡ്‌ 37 

രണ്ടാമത്തെ വിധത്തിന്‌ ആള്‍രൂപം (ബര്‍നോശോ) എന്നു 

പറയുന്നു. ഇത്‌ ഉയിര്‍പ്പ്‌ മുതല്‍ സ്പീബാപെരുനാള്‍ വരെയുള്ള 
കുര്‍ബാനകള്‍ക്ക്‌ ഇപ്രകാരം മുറിക്കുന്നു. 


ബര്‍നോശാ (മനുഷ്യന്‍) 
(ക്യംതാ മുതല്‍ സ്‌ളീബാ വരെ) 


ഈ ഖണ്ഡിപ്പ്‌ ക്യംതാ മുതല്‍ സ്‌ളീബാ പെരുന്നാള്‍ വരെ (തലേദിവസം വരെ 
നടത്തുന്നു). ഇതില്‍ വടക്കുവശത്തിരിക്കുന്ന ഖണ്ഡത്തിന്റെ 3-ാമത്തെ ചെറു 
ഖണ്ഡം കുറുകെയുള്ള വരയില്‍ക്കൂടി ഉള്ളിലേക്ക്‌ മുറിച്ചെടുത്ത്‌ 4-ഠാം ഖണ്ഡത്തി 
ന്റെ പുറവശവുംകൂടി ചേര്‍ത്ത്‌ മുറിച്ചെടുത്ത്‌ 4-ാം ഖണ്ഡത്തിന്റെ ത.ടിയില്‍ ചേര്‍ 
ത്തു വയ്ക്കുന്നു. അതുപോലെതന്നെ പീലാസായിലെ തെക്കുവശത്തിരിക്കുന്ന 
ഖണ്ഡത്തിന്റെ 6 എന്നെഴുതിയിരിക്കുന്ന ചെറുഖണ്ഡവും 5-ന്റെ പുറകുവശവും 
ചേര്‍ത്ത്‌ മുറിച്ചെടുത്ത്‌ ആദ്യത്തേതിനു സമാന്തരമായി 5-ാം ചെറുഖണ്ഡത്തി 
നടിയില്‍ ചേര്‍ത്തു വയ്ക്കുന്നു. തുടര്‍ന്നു 8-ാമത്തെ ചെറുഖണ്ഡം കൈയിലെടു 
ത്തു കാസായില്‍ മുക്കി അതിനുള്ള പ്രാര്‍ത്ഥനകള്‍ (അത്തൂമ്ശീഹോ, ആത്തൂ 
എമ്റോ) ചൊല്ലി 2, 12, 10, 5, 6, 3, 4, 11, 9, 7 ഇങ്ങനെ രണ്ടു പ്രാവശ്യവും മൂന്നാ 
മത്‌ ഇതിനു വിപരീതമായി അതിന്റെ പ്രാര്‍ത്ഥനകള്‍ ചൊല്ലിക്കൊണ്ട്‌ (ആത്ത്‌ 
ഹാസോ) 8 എന്ന ചെറുഖണ്ഡം കാസായില്‍ മുക്കി 7, 9, 11, 4, 3, 6,5, 10, 12, 2 
ഈ ക്രമത്തില്‍ ഖണ്ഡങ്ങളില്‍ പുരട്ടുന്നു. 


ദൂ വൈദിക ഗൈഡ്‌ 


മൂന്നാമത്തെ വിധത്തിന്‌ സ്സീബാരൂപം എന്നു പറയുന്നു. ഇത്‌ 
സ്സീബാ പെരുനാള്‍മുതല്‍ കൂദശള്‍ഈത്തോ ഞായറാഴ്ചവരെ ഇപ്ര 
കാരം മുറിക്കുന്നു. 


ഖണ്ഡിപ്പ്‌ 
സ്്‌ളീബാ 
(സ്്‌ളീബാ മുതല്‍ കുദള്‍ ഈത്തോ വരെ) 


ഇതിന്റെ ഖണ്ഡിപ്പും ബര്‍നോശോ രൂപത്തില്‍ തന്നെയാണ്‌. പീലാസായില്‍ വടക്കു 
വശത്തുള്ള ഖണ്ഡത്തിന്റെ 3, 4 ചെറുണ്ഡങ്ങള്‍ ഒന്നിച്ചു മുറിച്ചെടുത്തു 11 എന്ന 
ചെറുഖണ്ഡത്തിന്റെ താഴെ ചേര്‍ത്തു വയ്ക്കുന്നു. തുടര്‍ന്നു തെക്കുവശത്തിരി 
ക്കുന്ന ഖണ്ഡത്തിന്റെ 6, ട ചെറുഖണ്ഡങ്ങള്‍ ഒന്നിച്ചു മുറിച്ചെടുത്തു 10 എന്ന 
ചെറുഖണ്ഡത്തിന്റെ അടിയില്‍ ചേര്‍ത്തു വയ്ക്കുന്നു. കാസായില്‍നിന്ന്‌ 8 എന്ന 
ചെറുഖണ്ഡം കൈയിലെടുത്തു 2, 12, 10, 6, 5, 4, 3, 11, 9, 7 ഈ ക്രമത്തില്‍ 
ആദ്യം രണ്ടു പ്രാവശ്യവും അതിനുള്ള പ്രാര്‍ത്ഥനകള്‍ ചൊല്ലി പുരട്ടുന്നു. മൂന്നാ 
മത്‌ ഇതിനു വിപരീതമായി 7, 9, 11, 3, 4, 5, 6, 10, 12, 2 എന്ന ക്രമത്തിലും പുരട്ടു 
ന്നു. ഇതില്‍ “1 എന്ന നമ്പര്‍ കാസായില്‍ ഇടുന്നതാകുന്നു. 
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ഇപ്രകാരം മുറിച്ച്‌ പീലാസായില്‍ ശരിയായി ചേര്‍ത്ത്‌ വച്ച 
തിന്റെ ശേഷം ഇടതുകൈയുടെ വിരലുകള്‍ മൂന്നും ഇടതുവശത്തി 
രിക്കുന്ന വെള്ളപ്പാര്രത്തില്‍ കഴുകി അരികില്‍ ഇരിക്കുന്ന തുണി 
ക്കഷണത്തില്‍ തുടക്കുന്നു. അബൊദ്‌ കൂശ്തൊ എന്ന പ്രാര്‍ത്ഥ 
നയും ചൊല്ലിതീര്‍ക്കുന്നു. ഇതിന്റെ ശേഷം പീലാസാ ഇടതുകൈ 
യാല്‍ എടുത്തിട്ട കാസായുടെ വക്കിനുസമീപം വച്ചുകൊണ്ട്‌ പീലാ 
സായില്‍ ഇരിക്കുന്ന ചെറിയഖണ്ഡം എടുത്ത്‌ കാസായില്‍ 
അതിന്റെ വീതികുറഞ്ഞഭാഗം മുക്കി ആത്തു മ്ശിഹൊ എന്നത്‌ 
ചൊല്ലിക്കൊണ്ട്‌ മാലാഖരൂപത്തില്‍ വച്ചിരിക്കുന്ന അപ്പത്തില്‍ 
വടക്കേ അറ്റം മുതല്‍ പുറംവശംകൂടി ഇടത്തോട്ട്‌ ഓരോ കഷണ 
ത്തെയും രക്തം പുരട്ടുക. തെക്കഅറ്റത്തുവന്ന്‌ അകത്തേഭാഗത്തു 
കൂടി വീണ്ടും വടക്കേ അരികില്‍ എത്തുക. അടുത്ത പ്രാര്‍ത്ഥനാ 
വരി ചൊല്ലിക്കൊണ്ട്‌ അതിന്‌ എതിരായി തെക്കെഅറ്റത്തുനിന്നും 
തുടങ്ങി അകത്തു കയറി വീണ്ടും തെക്കെ അറ്റത്തു നിര്‍ത്തുക. 
ചെറിയ ഖണ്ഡം പഴയസ്ഥാനത്ത്‌ ചരിച്ചുവയ്ക്കുക. ഇങ്ങനെ 
കലര്‍ത്തല്‍ കഴിഞ്ഞ്‌ വലതുകൈയും സൂക്ഷ്മതയോടെ കഴുകുക. 
3 വിധം മുറിക്കലിനും ഇപ്രകാരം അതിന്റെ മുറി അനുസരിച്ച്‌ രണ്ടു 
പ്രാവശ്യം ഇടത്തുകൂടിയും ഒരു പ്രാവശ്യം വലത്തുകൂടിയും രക്തം 
പുരട്ടണം. എല്ലാ ഖണ്‍്ഡങ്ങളിലും പുരണ്ടിരിക്കണം. ഇടതു കൈക 
ഴുകുമ്പോള്‍ ഗീതം നിര്‍ത്തിയിട്ട്‌ ഗദ്യഭാഗത്തില്‍ അവസാനത്തെ 
രണ്ടു പ്രാര്‍ത്ഥന ശുശ്രൂഷകന്‍ ചൊല്ലണം. അപ്പോഴേക്ക്‌ മുറിക്കലും 
കഴുകലും എല്ലാം തീര്‍ന്നിരിക്കണം. ഖണണ്‍്ഡിപ്പിന്റെ അടുത്ത 
പ്രാര്‍ത്ഥനയ്ക്ക്‌ അടയാളം വച്ചിട്ട ചൊല്ലുന്ന ക്രമത്തിന്റെ കര്‍തൃ 
പ്രാര്‍ത്ഥന എടുത്ത്‌ വയ്ക്കണം. 


രണ്ട്‌ അമ്മീറ ഉപയോഗിക്കുമ്പോള്‍ ഖണ്ഡിപ്പിനുള്ള മാതൃകാചിത്രം 
താഴെ കൊടുക്കുന്നു 


മൂന്ന്‌ അമ്മീറ ഉപയോഗിക്കുമ്പോള്‍ സ്വീകരിക്കേണ്ട 
ഖണ്ഡിപ്പിന്റെ മാതൃക 
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അതിന്റെ ശേഷം മറ നീക്കി കൈകള്‍ ഉയര്‍ത്തിപിടിച്ച്‌ കര്‍ത്ത്ൃ 
പ്രാര്‍ത്ഥന ആരംഭിക്കുന്നു. കര്‍ത്ത്യപ്രാര്‍ത്ഥന കൂടാതെ യാതൊരു 
കൂദാശയും നടത്തപ്പെടുന്നില്ല. യാതൊരു പ്രാര്‍ത്ഥനയും പൂർത്തീ 
കരിക്കപ്പെടുന്നുമില്ല. ഒലിവുമലയുടെ തെക്കുവശത്ത്‌ ഒരു വലിയ 
ഗുഹയില്‍ ഇരുന്നുകൊണ്ടാണ്‌ ഈ പ്രാര്‍ത്ഥന ശിഷ്യന്മാരെ മ്ശിഹാ 
പഠിപ്പിച്ചത്‌. ഖണ്ഡിപ്പിന്റെയും കലര്‍ത്തലിന്റെയും ശേഷം അടുത്ത 
പ്രാര്‍ത്ഥനചൊല്ലി അവസാനത്തില്‍ ആകാശത്തിലുള്ള ഞങ്ങളുടെ 
ബാവ ചൊല്ലുന്നു. അപ്പോള്‍ ജനങ്ങള്‍ നിന്റെ തിരുനാമം പരിശുദ്ധ 
മാക്കപ്പെടണമെ ആദിയായി ചൊല്ലി എല്ലാവരുംകൂടി കര്‍തൃ 
പ്രാര്‍ത്ഥന ചൊല്ലുന്നു. അനന്തരം കൈ താഴ്ത്താതെ തന്നെ 
അടുത്ത പ്രാര്‍ത്ഥനയും ചൊല്ലുന്നു. അതിനുശേഷം കൈതാഴ്ത്തി 
ശ്ലോമോ കൊടുക്കുന്നു. പിന്നീട കൈ ഉയര്‍ത്തി പ്രാര്‍ത്ഥിച്ചശേഷം 
തെഹവെ പറഞ്ഞുകൊണ്ട്‌ കുരിശുവരച്ച്‌ കാസായുടെ വക്ക്‌, പീലാ 
സായുടെ വക്ക്‌, തബ്ലൈത്തായുടെ അരിക്‌ ഇവകളില്‍ തൊട്ട 
ഇരുവശങ്ങളിലേക്കും റുശ്മാചെയ്ത്‌ മേല്‍പട്ടക്കാരനുണ്ടെങ്കില്‍ 
കുരിശു വരച്ച്‌ പടിഞ്ഞാറോട്ട്‌ തലതിരിച്ച്‌ ഉടന്‍ തെക്കോട്ടും തിരിച്ച്‌ 
വലതുകാല്‍ ദര്‍ഗായിക്കു താഴെകുത്തി 3 റൂള്‍മാ ചെയ്യുന്നു. കിഴ 
ക്കോട്ട്‌ തിരിഞ്ഞ്‌ ദര്‍ഗായില്‍ നിന്നുകൊണ്ട്‌ കുന്തുരുക്കം ഇട്ടുകൊ 
ടുക്കുന്നു. കുദ്ശെല്കാദീശേ (വിശുദ്ധിയുള്ള വര്‍ക്കും...) എന്നു 
പറഞ്ഞ്‌ പീലാസ രണ്ടുകൈകള്‍കൊണ്ടും കൂടി എടുത്ത്‌ ആബൊ 
ദ്കുശ്ത്തൊ (പരിശുദ്ധനായ...) ചൊല്ലികൊണ്ട്‌ തലയ്ക്കു മുകളി 
ലായി പിടിച്ച്‌ ജനം കാണത്തക്കവിധത്തില്‍ വലതുനിന്നും 
ഇടത്തോട്ട ആദ്യം വ്ൃത്താകൃതിയും രണ്ടാമത്‌ കുരിശാകൃതിയിലും 
മൂന്നാമത്‌ വൃത്താകൃതിയിലും ചുറ്റിച്ച്‌ ആഘോഷിച്ച്‌ മുത്തി താഴെ 
വയ്ക്കുന്നു. വീണ്ടും പീലാസായും എടുത്ത്‌ ആദ്യം കുരിശാകൃതി 
യിലും രണ്ടാമത്‌ വൃത്താകൃതിയിലും മുന്നാമത്‌ കുരിശാകൃതിയിലും 
ആഘോഷിക്കുന്നു. (ആബൊദ്‌ കശ്ത്തൊ (ഖണ്‍ഡിപ്പിന്റെ ശുശ്രൂ 
ഷയിലെ ഗീതം) എന്ന പ്രാര്‍ത്ഥന ഈ സമയത്ത്‌ ചൊല്ലണമെന്ന്‌ 
മഞ്ഞിനിക്കര കുന്നിന്മേല്‍ യാഗാര്‍പ്പണം ചെയ്യപ്പെട്ട നി.വ.ദി.മ.ശ്രീ. 
മോറാന്‍ മാര്‍ ഇഗ്നാത്തിയോസ്‌ ഏലിയാസ്‌ ത്രിതിയന്‍ പാത്രി 
യര്‍ക്കീസ്‌ ബാവാ തിരുമനസ്സുകൊണ്ടു പള്ളം ഇഗ്നാത്തിയോസ്‌ 
പള്ളിയില്‍വച്ച്‌ കല്പിച്ചു പഠിപ്പിച്ചിട്ടുള്ളതാണ്‌.) കാസായും 
ചുംബിച്ചു താഴ്ത്തി ഇടതുകൈയിലും പീലാസാ വലതുകൈയിലും 
പിടിച്ച്‌ ഇടതുകൈയുടെ മുകളില്‍കൂടി വലതുകൈയ്‌ കുരിശാകൃ 
തിയില്‍ പിടിച്ച്‌ ഹാദാബോ (കരുണയോടെ ലോകത്തെ...) എന്ന്‌ 
പ്രാര്‍ത്ഥനകള്‍ ചൊല്ലി. കാസായ്ക്ക്‌ മുകളില്‍കൂടി പീലാസാ 
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കൊണ്ടുപോയി താഴെക്കൂടെ കൊണ്ട്‌ വന്ന്‌ പൂര്‍വ്വസ്ഥാനത്ത്‌ 
വയ്ക്കുക. പീലാസായില്‍ കൌക്ബൊയും വച്ച്‌ രണ്ടും കബ്ലോനൊ 
കൊണ്ട ത്രോണോസ്‌ മുത്തി താഴെ ഇറങ്ങി മ്രെതാപ്പോലീത്തായു 
ണ്ടെങ്കില്‍ കൈയും മുത്തുക. അപ്പോള്‍ മേല്‍പട്ടക്കാരനോ മൂപ്പു 
കൂടിയ അച്ചന്മാരോ ഉണ്ടെങ്കില്‍ ബസ്മല്‍ക്കൊ തുടങ്ങും അല്ലെ 
അകില്‍ ചൊല്ലുന്ന പട്ടക്കാരന്‍തന്നെ തുടങ്ങുക. ബസ്മല്‍ക്കൊ ചൊല്ലു 
ന്നില്ലെങ്കില്‍ അതിനു പകരമുള്ള ഗീതങ്ങള്‍ ചൊല്ലാം. ബസ്‌ 
മല്‍ക്കൊ കഴിഞ്ഞോ, സാദിക്കൊ കഴിഞ്ഞൊ പ്രസംഗം പറയണം. 
അന്നത്തെ വായനയില്‍നിന്നൊ ആ ദിവസത്തെകുറിച്ചൊ യുക്തം 
പോലെ പറയാം. പ്രസംഗം എല്ലാ ഞായറാഴ്ചയും അവനവന്റെ 
കഴിവും പ്രാപ്തിയും അനുസരിച്ച്‌ കുറേനേരം എങ്കിലും പറയണം. 
കുര്‍ബാന മദ്ധ്യേ പ്രസംഗിക്കുന്നവര്‍ വൈദികഗണത്തില്‍ ഉള്‍പ്പെ 
ടുവര ആയിരുന്നാല്‍കൊള്ളാം. ആചാര്യന്മാര്‍മുതല്‍ മേല്‍സ്ഥാനി 
കളായിരുന്നാല്‍ ത്രോണോസ്‌ മുത്തി മദ്ബഹായില്‍നിന്നും അല്ലാ 
ത്തവര്‍ ഏവന്‍ഗേലിയോനൊ അച്ചന്മാരുടെ കൈയൊ മുത്തി 
ക്കൊണ്ട്‌ താഴെ മേശയരുകില്‍നിന്നൊ പ്രസംഗിക്കണം. കുര്‍ബാന 
മദ്ധ്യെ അധികം നീണ്ട പ്രസംഗം ചെയ്യാതിരിക്കുന്നത്‌ നല്ലത്‌. പള്ളി 
യില്‍ പ്രസംഗം പറയിപ്പിക്കുന്നത്‌ മേല്‍പട്ടക്കാരുടെ അനുവാദമി 
ല്ലാത്തവരെക്കൊണ്ട്‌ അരുത്‌. കൊഹനൈയ്ക്കു നെല്‍ബ്സൂന്‍ 
കഴിഞ്ഞ്‌ അക്ദമറാഹേം ചൊല്ലുമ്പോള്‍ പട്ടക്കാരന്‍ ശുബ്ക്കോനൊ 
മുമ്പ്‌ പറഞ്ഞിരിക്കുന്ന്രപകാരം ചോദിച്ചുകൊണ്ട്‌ ദര്‍ഗായിക്കു താഴെ 
ഇരിക്കുന്നു. രഹസ്യപ്രാര്‍ത്ഥന മൂന്നും ചൊല്ലുന്നതുകൊള്ളാം. 1 
സ്വയവും 2 പൊതുവെയും. ഒന്ന്‌ ചൊല്ലുന്നവരുമുണ്ട. രഹസ്യ 
പ്രാര്‍ത്ഥന കഴിഞ്ഞ്‌ എഴുന്നേറ്റ്‌ പതിവുപോലെ ദര്‍ഗായില്‍ കയ 
റുന്നു. ഈ അവസരത്തില്‍ മറ ഇട്ടിരിക്കണം. കയറിനിന്ന്‌ പീലാ 
സായുടെ പകുതി മറിച്ച്‌ പടിഞ്ഞാട്ടും കാസായുടെ മൂടി പകുതി 
മടക്കി കിഴക്കുവശത്തുംവച്ച്‌ തര്‍വോദൊ എടുത്ത്‌ പ്രാര്‍ത്ഥന 
യോടും സ്വയപരിശോധനയോടുംകൂടി കാസായില്‍ കിടക്കന്ന 
കഷണം എടുത്തും തല താഴ്ത്തി വായ്‌ കാസായോട അടുപ്പിച്ച്‌ 
തര്‍വോദൊയുടെ താഴെ സ്പഞ്ചും പിടിച്ച്‌ കുര്‍ബാന അനുഭവി 
ക്കുന്നു. ഉടനെ തര്‍വോദൊ ഉപയോഗിച്ച്‌ പീലാസായില്‍ കിഴക്കു 
വശത്ത്‌ ഇരിക്കുന്ന കഷണം എടുത്ത്‌ കാസായില്‍ ഇടുന്നു. സുക്ഷ്മ 
തയോടെ വേണം. വീണ്ടും തര്‍വോദൊകൊണ്ട്‌ കാസായില്‍നിന്ന 
രക്തം ഒന്നൊ മൂന്നൊ പ്രാവശ്യം കോരി അനുഭവിക്കുന്നു. കോരു 
മ്പോള്‍ ഒലിക്കാതെയും മറ്റും സൂക്ഷിക്കണം. താഴെ സ്പഞ്ചും 
പിടിച്ചിരിക്കുന്നത്‌ നല്ലത്‌. സ്പഞ്ചുകൊണ്ട്‌ ചുണ്ടും മേൽമീശയും 
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തുടച്ച്‌ സൂക്ഷിക്കണം. മദ്ബഹായിലുള്ളവര്‍ കുര്‍ബാന അനുഭവി 
ക്കുന്നതിന്‌ ഒരുക്കമുള്ളവരുണ്ടെങ്കില്‍ ഈ സമയത്ത്‌ കൊടുക്കാം. 
പട്ടക്കാരനൊ മേല്‍സ്ഥാനികളൊ എങ്കില്‍ ചൊല്ലുന്ന ആള്‍ ദര്‍ഗാ 
യില്‍നിന്ന്‌ ഇറങ്ങിമാറുകയും അവര്‍ കയറി തവികൊണ്ട്‌ എടുത്ത്‌ 
അനുഭവിക്കയും ചെയ്യും. മറ്റുള്ളവര്‍ അനുഭവിക്കുമ്പോള്‍ തിരി 
കത്തിച്ച്‌ കയ്യിലിരിക്കണം. അതിന്റെശേഷം തര്‍വോദൊ പീലാസാ 
യില്‍ കൌകബൊയ്ക്ക്‌ കീഴെ ശരീരത്തിന്മേല്‍വച്ച്‌ കാസായും പീലാ 
സായും മൂടുന്നു. തര്‍വോദൊയുടെ കോരുന്ന ഭാഗം വടക്കുവശത്ത്‌ 
ആയിരിക്കണം. ഈ സമയത്ത്‌ ധൂപക്കുറ്റിയില്‍ കുന്തുരിക്കം ഇടുക, 
തിരി കത്തിക്ക ആദിയായവജെല്ലാം ഒരുക്കി മറ നീക്കുന്നു. വലതു 
കൈയില്‍ പീലാസായും തള്ളവിരല്‍ പീലാസായിക്ക്‌ പുറമെ കയറ്റി 
പിടിച്ചുകൊള്ളണം. ഇടതുതള്ളവിരല്‍ പീലാസായുടെ കബ്ലോ 
നോയുടെ തുമ്പിലും അല്പം കേറ്റി പിടിച്ചിരിക്കണം. ഇങ്ങനെ 
പീലാസാ കാസായ്ക്ക്‌ മുകളിലായി പിടിച്ചുകൊണ്ട്‌ മെന്‍മദ്ബഹോ 
(ഞങ്ങളുടെ രക്ഷയ്ക്കായി...) ചൊല്ലി വടക്കുവശത്തുകൂടി പടിഞ്ഞാ 
റോട്ട്‌ തിരിയുന്നു. നേഹുസ്‌ ഹൂസോയൊ എന്നു പറയുമ്പോള്‍ 
താഴെ ഇറങ്ങണം. പ്രാര്‍ത്ഥന കഴിഞ്ഞ്‌ ആമീന്‍ പറയുന്നു. ഫ്ശു 
ത്ത്മൊറിയോ (ദൈവമായ കര്‍ത്താവേ...) എന്ന്‌ പറയുമ്പോള്‍ 
പീലാസാ അലപം മുമ്പായി നീട്ടി ബാറേക്കോയി പറഞ്ഞുകൊണ്ട്‌ 
റൂശ്മാ ചെയുണം. വീണ്ടും തട്ടാതെയും ഉതയ്ക്കാതെയും സാവ 
കാശത്തില്‍ മുമ്പോട്ട്‌ നടന്ന്‌ മദ്ബഹാ വാതില്‍ക്കല്‍ വന്ന്‌ 
നെഹ്വൂന്‍ റഹമാവ്‌... (വലിയവനും നമ്മുടെ രക്ഷിതാവുമായ...) 
എന്ന പ്രാര്‍ത്ഥന ചൊല്ലി ബ്ര്രയിഹൂന്‍ ഒല്‍മെ (രണ്ടു ലോകങ്ങളി 
ലുമുണ്ടായിരിക്കട്ടെ) എന്ന്‌ പറഞ്ഞ്‌ വലതുകൈ ഇടതുകൈയുടെ 
മീതേ കൂടി കുരിശാകൃതിയില്‍ പിടിക്കുന്നു. അപ്പോള്‍ എല്ലാവരും 
പ്രാര്‍ത്ഥന ചൊല്ലുന്നു. പ്രാര്‍ത്ഥന അവസാനിക്കുമ്പോള്‍ പട്ടക്കാരന്‍ 
ശുബഹോലോക്ക്‌ (ഞങ്ങളുടെ കര്‍ത്താവെ! നിനക്കു സ്തുതി...) 
എന്ന പ്രാര്‍ത്ഥന ചൊല്ലി ഫഗ്റൊ കാദശോ ദേക്കല്‍നാല്‍ (ഞങ്ങള്‍ 
ഭക്ഷിച്ചതായ നിന്റെ വി. ശരീരവും) എന്ന്‌ പറയുമ്പോള്‍ പീലാസാ 
ചുംബിച്ച്‌ മുമ്പോട്ട നീട്ടി റൂശ്മാചെയ്യുന്നു. വദ്മോക്ക്‌ ഹസിയോനൊ 
(ഞങ്ങള്‍ പാനംചെയ്ത പാപപരിഹാരപ്രദമായ...) എന്നു പറയു 
മ്പോള്‍ കാസായും അതുപോലെ കാണിച്ച്‌ മുമ്പോട്ട്‌ നീട്ടി പീലാ 
സായും കാസായും അല്പം ഉയര്‍ത്തി ഒരേ നിലയില്‍ പിടിച്ചു 
തലവണങ്ങി നെഹവേലാന്‍ എന്ന പ്രാര്‍ത്ഥന തുടര്‍ന്നു ചൊല്ലി 
പീലാസാ കാസായ്ക്കു മുകളില്‍ ചേര്‍ത്തുപിടിച്ച്‌ തെക്കുവശത്തു 
കൂടി കിഴക്കോട്ട്‌ തിരിഞ്ഞ്‌ സാവകാശത്തില്‍ സൂക്ഷിച്ച്‌ നടന്ന്‌ പദ 


44 വൈദിക ഗൈഡ്‌ 


വിമേല്‍ കയറി കാസായും പീലാസായും ഒന്നു കറക്കി മുമ്പ്‌ 
തൂയ്ബോയിക്ക്‌ വച്ചതുപോലെ പൂര്‍വ്ൃവസ്ഥാനത്ത്‌ വയ്ക്കണം. ഈ 
സമയംകൊണ്ട്‌ പാട്ടുകാര്‍ അതെല്ലാം അവസാനിപ്പിച്ച നില്ക്കുന്നു. 
വിണ്ടും കൈകള്‍ ഉയര്‍ത്താതെ അടു ത്ത കൃതജ്ഞതാ പ്രാര്‍ത്ഥന 
ചൊല്ലുന്നു. പിന്നീട ശ്ലോമോ കൊടുക്കുന്നു. വീണ്ടും അവസാനത്തെ 
കൃതജ്ഞതാ പ്രാര്‍ത്ഥന ചൊല്ലുന്നു. ഇതുവരെയുള്ള പ്രാര്‍ത്ഥന 
കള്‍ ചൊല്ലി നിറുത്തുന്നത്‌ ഞങ്ങള്‍ നിനക്കും നിന്റെ ഏകജാതനും 
ഇത്യാദി ചൊല്ലിയാണ്‌. എന്നാല്‍ ഇവിടെ ഞങ്ങള്‍ നിനക്കും നിന്റെ 
ജനകനാം പിതാവാം ദൈവത്തിനും ഇദ്യാദി ചൊല്ലികൊണ്ട്‌ 
പുരതനാം ദൈവത്തോടാണ്‌ പ്രാര്‍ത്ഥിക്കുന്നത്‌ എന്ന്‌ പ്രത്യേകം 
ഓര്‍ക്കണം. ഇതിനുശേഷം ശുശ്രൂഷകന്‍ ആമീന്‍ ബാറെക്മോര്‍ 
എന്നു ചൊല്ലി നിറുത്തുമ്പോള്‍ പട്ടക്കാരന്‍ ഹൂത്തോമോ ചൊല്ലു 
ന്നു. ഹൂത്തോമോ അതാത്‌ ദിവസത്തേക്ക്‌ യോജിച്ചത്‌ എടുത്ത്‌ 
ചൊല്ലുന്നത്‌ കൊള്ളാം. പ്രത്യേകം ഗദ്യഭാഗവും അതിലേക്ക്‌ ഇട്ടി 
ട്ടുണ്ട്‌. പദ്യഭാഗം സമയോചിതംപോലെ രണ്ടോ മുന്നോ അടിയും 
ഇഷ്ടംപോലെ ചൊല്ലാം. അനന്തരം പ്രതിവാക്യം കഴിഞ്ഞ്‌ 
സേലൂന്‍ബശ്ലോമൊ (സമാധാനത്താലെ പോകുവിന്‍) ചൊല്ലി മൂന്നു 
സ്ഥാനങ്ങളിലും തൊട്ട പതിവുപോലെ പടിഞ്ഞാറോട്ട്‌ തിരിഞ്ഞ്‌ 
സമാധാനത്തോടെ പോകുവിന്‍ എന്നു പറയുമ്പോഴും ജയമുള്ള 
സ്ലീബായാല്‍ എന്നു പറയുമ്പോഴും സമാധാനത്തോടെ പോകുവിന്‍ 
എന്നു പറയുമ്പോഴും ഓരോ റൂള്‍മാ ചെയുണം. എനോ അബദൊ 
മ്ഹീലോ (ഞാനോ ബഹലീനനും പാപിയുമായ ദാസന്‍) എന്നു 
പറയുമ്പോള്‍ കൈ നെഞ്ചത്ത്‌ വയ്ക്കണം. റൂള്‍മാ ചെയ്യുന്ന വേള 
യിലൊക്കെയും ശുശ്രൂഷകന്‍ തെക്കോട്ട തിരിഞ്ഞ്‌ പട്ടക്കാരനെയും 
ജനങ്ങളെയും മറയ്ക്കാതെ അലപം വടക്കോട്ട മാറിനില്‍ക്കണം. 


ഇനിയും ദര്‍ഗായുടെ താഴെ ഇരുന്ന്‌ രഹസ്യപ്രാര്‍ത്ഥന 
ചൊല്ലുകയും ഓര്‍ക്കാനുള്ളത്‌ ഓര്‍ക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. ഈ അവ 
സരത്തില്‍ മറ ഇടുക, ത്രോണോസില്‍ ഒന്നൊഴികെ മറ്റു തിരികള്‍ 
കെടുത്തുക മുതലയാവ ചെയ്യാം. പട്ടക്കാരന്‍ എഴുന്നേറ്റ്‌ കാപ്പ ഈരി 
മാറ്റിവച്ച്‌ അതാതു പള്ളികളിലെ പതിവനുസരിച്ച്‌ കൈമുത്തി 
ക്കയൊ കുര്‍ബാന അനുഭവിക്കയൊ ധൂപം വയ്ക്കാനുണ്ടെങ്കില്‍ 
വയ്ക്കുകയൊ ചെയ്യാം. മ്രെതാപ്പോലീത്താ ഉണ്ടെങ്കില്‍ അദ്ദേഹം 
കൈ മുത്തിച്ചുകൊള്ളും. മോര്‍ തോമാശ്ലീഹാ കര്‍ത്താവിന്റെ വിലാ 
വില്‍ കയ്യിട്ട ഇറങ്ങിവരുമ്പോള്‍ കര്‍ത്താവിനെ സ്പര്‍ശിച്ച കൈ 
മറ്റുള്ളവര്‍ മുത്തി ബഹുമാനിച്ചു എന്ന്‌ വിശ്വസിച്ചുവരുന്നപ്രകാരം 
വി. കുര്‍ബാന കഴിഞ്ഞ്‌ പട്ടക്കാരന്റെ കൈമുത്തി പിരിയുന്നതും 
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നല്ലതാണ്‌. വി. കുര്‍ബാന കൈക്കൊള്ളുവാന്‍ വല്ലവരും ഉണ്ടോ, 
മാമോദീസോ ഉണ്ടോ എന്നന്വേഷിക്കണം. ഉടനെ അനുഭവിക്കുക 
യാണെങ്കില്‍ ദര്‍ഗായില്‍ കയറി മൂടികള്‍ രണ്ടും മാറ്റി കാക്‌ 
ബൊയും തര്‍വോദോയും പീലാസായും കിഴക്കുവശത്തു മാറ്റി 
വയ്ക്കുക. തക്സായിലെ ബാക്കി പ്രാര്‍ത്ഥന ചൊല്ലുകയും ശെമ്മാ 
ശന്മാരൊ മറ്റ്‌ അച്ചന്മാരൊ ഉണ്ടെങ്കില്‍ അവരെക്കൊണ്ട്‌ ചൊല്ലി 
ക്കയും ചെയ്യാം. പിീലാസായില്‍ ഇടതുവശത്തിരിക്കുന്ന കഷണം 
മുതല്‍ തുടങ്ങി ഓരോ ചെറുഖണ്ഡങ്ങളായി മുറിച്ച്‌ പീലാസാ 
യില്‍ നിരത്തി വയ്ക്കുക. ഓരോ ചെറിയ കുരിശ്‌ ഉള്ളത്‌ ഓരോ 
ന്നായി മുറിക്കണം. നിരത്തിവച്ചിടട തലകുനിച്ച്‌ ഓരോ കഷണം 
എടുത്ത്‌ അനുഭവിക്കണം. എന്റെ ശ്രതുക്കളുടെ മുമ്പില്‍ അവന്‍ 
എനിക്ക്‌ ഭക്ഷണമേശ ഒരുക്കി എന്ന വാക്യത്തെ നിവര്‍ത്തിക്കു 
വാന്‍വേണ്ടിയാണ്‌ ഇപ്രകാരം മുറിച്ച്‌ ഒരുക്കിയതിന്റെശേഷം ക്രമേണ 
ഭക്ഷിക്കുന്നത്‌. ചവച്ചുവേണം ഭക്ഷിപ്പാന്‍; വിഴുങ്ങരുത്. അനന്തരം 
ശേഷിച്ച പൊടിയൊ മറ്റൊ ഉണ്ടെങ്കില്‍ അത്‌ കാസായിലേക്ക്‌ 
പിടിച്ചു തൂത്തിടുക. പിന്നീട പീലാസാ താഴെവച്ച്‌ ഇടതുകൈവിര 
ലുകള്‍ കഴുകി തുടക്കണം. പിന്നീട കാസാ ഇടതുകൈ കൊണ്ടെ 
ടുത്ത്‌ രക്തം മുന്നുതവണയായി അനുഭവിക്കണം. പിന്നീട്‌ കൈവിര 
ലുകള്‍ കഴുകി തര്‍വോദൊപിടി മേലായി പിടിച്ചുകൊണ്ട്‌ വെള്ളം 
സാവധാനത്തില്‍ ഒഴിച്ച്‌ കഴുകണം. അത്‌ മാറ്റിവച്ചിട്ട പീലാസായി 
ക്കകം വിരലുകൊണ്ട്‌ അമര്‍ത്തി കഴുകി ആ വെള്ളം കാസായി 
ലേക്ക്‌ ഒഴിച്ച്‌ പീലാസാ പൂര്‍വ്വസ്ഥാനത്തു വച്ചശേഷം കാസാ ഇടതു 
കൈയിലെടുത്ത്‌ വിരല്‍കൊണ്ട്‌ അകം കഴുകി ആ വെള്ളം കുടിച്ച 
കാസായും പൂര്‍വ്വസ്ഥാനത്തു വയ്ക്കുക. വെള്ളം എടുക്കുന്ന 
ചെറിയ പാത്രത്തില്‍ വല്ല അംശം ഉണ്ടെങ്കില്‍ അതും കഴുകി കുടി 
ക്കണം. പീലാസായിലും കാസായിലും ചെറിയ അംശം വല്ലതും 
ഉണ്ടെന്നു തോന്നിയാല്‍ എല്ലാം തീരുന്നതുവരെ കഴുകി കുടിക്ക 
ണം. വീണ്ടും ചെറിയ പാര്തത്തില്‍ (മ്ശംശോനീസൊ) കുറെ 
വെള്ളം എടുത്ത്‌ വലതുകൈയുടെ മൂന്നുവിരലുകളുടെ അറ്റം മുക്കി 
വിരലുകള്‍ ഇടതുകൈയുടെ വെള്ളയില്‍ കുരിശാകൃതിയില്‍ നാലു 
കുത്തും നടുക്ക്‌ ഒന്നും ഇങ്ങനെ ട കുത്തുകള്‍ കുത്തിയിട്ട്‌ വെള്ളം 
വലിച്ചു കുടിക്കണം. ഇതുപോലെ ഇടതുകൈയുടെ 3 വിരലു 
കള്‍കൊണ്ട്‌ വെള്ളം എടുത്തിട്ട വലതുകൈയില്‍ മുന്‍പറഞ്ഞതു 
പോലെ കുത്തി ആ വെള്ളവും കുടിക്കുക. ഇത്‌ തിരമുറിവുകളെ 
ഓര്‍ത്ത്‌ ധ്യാനിച്ചുകൊണ്ട്‌ പ്രവര്‍ത്തിക്കണം. ആ വെള്ളം പീലാ 
സായില്‍ ഒഴിച്ച്‌ കൈ വിരലുകള്‍ കഴുകി വീണ്ടും കാസായില്‍ 
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ഒഴിച്ച്‌ ഒന്നുകൂടി കഴുകി കുടിക്കുക. പിന്നീട ദര്‍ഗായില്‍ നിന്നി 
റങ്ങി കൈ കഴുകുന്ന സ്ഥലത്ത്‌ ചെന്ന്‌ ആദ്യം ഇടതുകൈയുടെയും 
പിന്നീട വലതുകൈയുടെയും പത്തിയില്‍ കുറേശെ വെള്ളം ഒഴിച്ച്‌ 
വലിച്ചുകുടിക്കുക. വീണ്ടും മുഖം, മീശ, കൈകള്‍ ഇവ നന്നായി 
പാര്രത്തിലേക്ക്‌ പിടിച്ചുകൊണ്ട്‌ കഴുകുക. നഖം നല്ലവണ്ണം പരി 
ശോധിക്കണം. ശനിയാഴ്ച വൈകിട്ട നഖം വെട്ടി വൃത്തിയാക്കി 
ക്കൊള്ളണം. പിന്നീട കൈകളും മുഖവും തുടച്ച്‌ ദര്‍ഗായില്‍ കയറി 
കാസാ പീലാസാ മുതലായ പുജാപാര്തങ്ങള്‍ ഭംഗിയായി തുടച്ചു 
വെയ്ക്കാനുള്ള സ്ഥാനങ്ങളില്‍ വയ്ക്കുക. തുടയ്ക്കുന്നത്‌ ശെമ്മാ 
ശനാണെങ്കില്‍ ദര്‍ഗായില്‍ കയറാതെ താഴെനിന്ന്‌ തുടയ്ക്കണം. 
ത്രോണോസിന്‌ പുറത്തുകൊണ്ടുപോയി ഒരുത്തര്‍ക്കും തുടക്കാന്‍ 
അവകാശമില്ല. ത്രോണോസില്‍ വച്ചുതന്നെ തുടയ്ക്കണം. രണ്ടും 
അകവും പുറവും തുടയ്ക്കണം. വെള്ളത്തിന്റെ അംശം ഇരുന്നാല്‍ 
കറുപ്പുപുള്ളിക്കുത്തുകള്‍ വീഴും. രണ്ടും അലപം ചൂടാകുന്നതുവരെ 
തുടച്ച്‌ ഉറയില്‍ ഇട്ടു സൂക്ഷിക്ക. ഇനിയും കറുത്തകുപ്പായം ഒഴികെ 
എല്ലാ അംശവസ്ര്രങ്ങളും മാറാം. കുര്‍ബാന അനുഭവിച്ചുകഴിയു 
മ്പോള്‍ തിരി ഈതാം. 


കാസാ ഉറയില്‍ ഇടുമ്പോള്‍ നാഴിയില്‍ ഗ്മൂര്‍ത്താ”** ഇട്ട ഉറ 
നാഴിമേല്‍കുടി കീഴ പോട്ട ഇറക്കുക. അതിന്റെശേഷം കാസാ തിരിച്ചു 
വച്ച തര്‍വോദൊയും കൌക്ബോയും നല്ലതുപോലെ തുടച്ച്‌ തുണി 
യില്‍ പൊതിഞ്ഞ്‌ കാസായുടെ ചുവടിനകത്തു വയ്ക്കുക. അതി 
നുള്ളില്‍ പീലാസാ പൊതിഞ്ഞ്‌ പീലാസായുടെ ഉള്ളില്‍ ചെറിയ 
പാര്തവും പൊതിഞ്ഞ്‌ രണ്ടുംകൂടി സൌകര്യമെങ്കില്‍ മറ്റൊരു തുണി 
യില്‍ പൊതിഞ്ഞ്‌ കമഴ്ത്തി വയ്ക്കുക. അപ്പോള്‍ തമ്മില്‍ ഉരസു 
ന്നതിനും കിടന്ന്‌ ഇളകി ശബ്ദമുണ്ടാക്കുന്നതിനും ഇടവരികയില്ല. 
പിന്നീട്‌ ഉറ ചുവടും മൂടത്തക്കവണ്ണം വലിച്ചിട്ട കോര്‍ത്തുകെട്ടുന്ന 
ചരടുവലിച്ച്‌ ചുരുക്കി തണ്ടിന്മേല്‍ ചേര്‍ത്തു കെട്ടിവയ്ക്കുക. അതി 
ന്റെശേഷം പുശ്ബഗ്ലോമോ ചൊല്ലി ആദ്യം നടുക്കും പിന്നീട 
ഇടത്തും പിന്നെ വലത്തും മുത്തി യാധഡ്രപറയുക. 


അനന്തരം ശീലക്കൂട്ടം സൂക്ഷിച്ച പഴയമടക്കിന്റെ പാടുനോക്കി 
അത്‌ ശരിയായി മടക്കുക. ത്രോണോസ്‌ മുത്തുമ്പോള്‍ താഴെനിന്ന്‌ 
വേണം. ദര്‍ഗായില്‍നിന്നുകൊണ്ടരുത്‌. 


പൂജാപാത്രങ്ങളും കാപ്പക്കൂട്ടവും ഭ്രദമായി മടക്കിക്കെട്ടി 
വയിക്കുവാനുള്ള സ്ഥലത്ത്‌ വയ്ക്കുക. നിവര്‍ത്തിയുണ്ടെങ്കില്‍ ഭവന 


*കാസായുടെ നാഴിയില്‍ തുണിയില്‍ പൊതിഞ്ഞ ശംശോനീസൊ (കപ്പ്‌) 
വച്ചും കെട്ടിവയ്ക്കാറുണ്ട്‌. 
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ങ്ങളില്‍ വയ്ക്കാതിരിക്കുകയാണു നല്ലത്‌. അഥവാ വയ്ക്കുന്നു 
എങ്കില്‍ അശുദ്ധരും കാവ്യരും മറ്റും തൊടാന്‍ ഇടവരാതെ ഭ്രദമായി 
സൂക്ഷിക്കണം. ത്രോണോസില്‍ തന്നെ വയ്ക്കുകയാണെങ്കില്‍ ഭ്ര്ദ 
മായി മൂടിവയ്ക്കണം. കാപ്പയും മറ്റു സാധനങ്ങളും മടക്കുമ്പോള്‍ 
പഴയ മടക്കുനോക്കി മടക്കില്‍കൂടി നല്ലവശം അകത്താക്കി ശരി 
യായി മടക്കണം. മടക്കി ഓരോന്നും ധരിപ്പാനുള്ള ക്രമത്തിന്‌ 
അടുക്കി എല്ലാറ്റിനും മുകളില്‍ ശുധ്രൂഷക്കുപ്പായവും* വച്ചുകെട്ടുന്ന 
തുണിയില്‍ ഭ്രദമായി കെട്ടിസുക്ഷിക്കുക. കെട്ടുന്നതിന്‌ ഉപയോഗി 
ക്കുന്ന തുണി ചതുരാകൃതിയിലുള്ളതും ഒരു കോണില്‍ നീളമുള്ള 
ഒരു ചരടും കെട്ടിയിരിക്കണം. എന്തെങ്കിലും ഒരു കളര്‍ ഉള്ളതായി 
രുന്നാല്‍ നല്ലത്‌. വെള്ളതുണി അരുത്‌. ഇങ്ങനെ ശരിപ്പെടുത്തി 
മദബഹായുടെ വടക്കുവശത്തുകൂടി ഇറങ്ങി ചെരുപ്പും കാല്‍മേശയും 
മാറി വയ്ക്കുക. ചെരുപ്പും കാല്‍മേശയും ജന്തുക്കളൊന്നും കയ 
റാതെ സൂക്ഷിച്ചു വയ്ക്കുക. 

വി. കുര്‍ബാനയുടെ അംശം സൂക്ഷിക്കുന്ന പതിവുണ്ടെങ്കില്‍ 
അനുഭവിക്കുന്നതിനു മുമ്പെ എടുത്തുവയ്ക്കണം. കഴിവതും സ്വര്‍ണ്ണ 
ചെപ്പിലായാല്‍ പൂപ്പുപിടിക്കുകയില്ല. അങ്ങിനെ സൂക്ഷിക്കുന്ന പള്ളി 
യില്‍ വിളക്ക്‌ കെടുത്താതെ വയ്ക്കുകയും രാവിലും വൈകിട്ടും 
പ്രാര്‍ത്ഥന ചൊല്ലി ധൂപം വയ്ക്കുകയും വേണം. മാമോദീസാ ഉണ്ടെ 
ങ്കില്‍ അതിനും നേരത്തേ കരുതണം. അല്പം രക്തം കാസായില്‍ 
സൂക്ഷിച്ചുകൊള്ളണം. മാമോദീസാ കഴിഞ്ഞേ പാഠരതങ്ങള്‍ കഴു 
കാവൂ. അനുഭവിക്കുന്നവരുണ്ടെങ്കിലും നേരത്തെ എല്ലാം കരുതി 
ചെയ്തുകൊള്ളണം. ബുര്‍ക്സാ ഉണ്ടെങ്കില്‍ ബസ്മല്‍ക്കാ 
സമയത്ത്‌ താഴെയുള്ളവര്‍ ഗീതം ചൊല്ലിക്കൊണ്ടിരിക്കുമ്പോള്‍ 
പട്ടക്കാരന്‍ ഒരു പ്രാര്‍ത്ഥന ചൊല്ലി 3 റൂശ്മാ ചെയ്ത്‌ നാലു വശവും 
ഒന്നോടിച്ച്‌ അതിന്റെ പാരതത്തില്‍വച്ച്‌ ശുശ്രൂഷകനെ ഏല്‍പിക്കണം. 
മ്രെതാ പ്പോലീത്താ ഉണ്ടെങ്കില്‍ അദ്ദേഹം ചെയ്തുകൊള്ളും. 
തക്സായുടെ ഒടുവില്‍ അതിനുള്ള പ്രാര്‍ത്ഥന ഇട്ടിരിക്കുന്നു. അത്‌ 
കുര്‍ബാന കഴിഞ്ഞ്‌ ജനങ്ങള്‍ ഏവന്‍ഗേലിയൊന്‍ മുത്തിയൊ പട്ട 
ക്കാരന്റെ കൈ മുത്തിയൊ പിരിഞ്ഞുപോകുമ്പോള്‍ ബുര്‍ക്സാ 
വാങ്ങി അനുഭവിച്ചു പോകുന്നു. ഉപവാസത്തോടുകൂടി വരുന്ന 
വര്‍ക്കേ അതിലും സംബന്ധിക്കാവു. അത്‌ വാഴ്വിനായിരിക്കും. 


*ശുശ്രൂഷകുപ്പായത്തില്‍ നനവൊ വിയര്‍പ്പൊ ഉള്ളപക്ഷം മദ്ബഹായില്‍ 
നിവര്‍ത്തി ഇടണം. കാപ്പായ്ക്കൊലപ്പം കെട്ടിവയ്ക്കരുത്‌. 


1) വൈദിക ഗൈഡ്‌ 


കുര്‍ബാന പട്ടക്കാരന്‍ പൂര്‍ത്തിയാക്കിയതിന്റെ ശേഷം അത്‌ 
ഭക്ഷിക്കുന്നതിന്‌ മുമ്പൊ പിമ്പൊ ധൂപം വയ്ക്കാം. നേര്‍ച്ച കുര്‍ബാ 
നയെങ്കില്‍ ദൈവമാതാവിന്റെ നാമത്തില്‍ ബസ്മല്‍ക്കൊ ചൊല്ലിയും 
പരിശുദ്ധന്റെ നാമത്തിലെങ്കില്‍ സാദിക്കൊ ചൊല്ലിയും ധൂപം വച്ച്‌ 
കൈമുത്തിക്കണം. അനീദായെങ്കില്‍ ആ പള്ളിയില്‍ കബറടക്കിയ 
തല്ലെങ്കിലും കബറിടം നിശ്ചയമില്ലെങ്കിലും പള്ളിയകത്ത്‌ കുരിശും 
മെഴുകുതിരിക്കാലും വച്ച്‌ അക്ദമറാഹേം ചൊല്ലി ധൂപം വയ്ക്കുന്നു. 
മേല്‍പട്ടക്കാരനെങ്കില്‍ പട്ടക്കാരനും അയ്മേനി എങ്കില്‍ കപ്യാരും 
ധൂപം വയ്ക്കണം*. ധൂപംവച്ച്‌ അവരുടെ ശേഷക്കാർ (ബന്ധുക്കള്‍) 
മുട്ടുകുത്തി കുരിശില്‍ മുത്തി കൈമുത്തി പിരിയാം. ശവക്കോട്ട 
യില്‍ എങ്കില്‍ തലയ്ക്കല്‍ കുരിശും മെഴുകുതിരിയുംവച്ച്‌ ഇപ്ര 
കാരം ചൊല്ലി ധൂപം വച്ച്‌ ശേഷക്കാർ കൈമുത്തി പിരിയുക. ഇവ 
കളെല്ലാം പട്ടക്കാരന്റെ യുക്തം പോലെയും സനകര്യവും സമയവും 
നോക്കിയും അതാതു പള്ളിയില്‍ കീഴ്നടപ്പു നോക്കിയും പ്രവര്‍ 
ത്തിക്കാം. എനിക്കുവേണ്ടിയും പ്രാര്‍ത്ഥിക്കണമെ. ദൈവത്തിനു 
സ്തുതി. പട്ടക്കാരന്റെ ധുപം വയ്ക്കുമ്പോള്‍ ചാര്‍ത്തും നീതിയെ 
എന്നുള്ളത്‌ ചൊല്ലണം. കബറില്ലെങ്കില്‍ മദ്ബഹായില്‍വച്ച്‌ ആകാം. 
അവിശ്വാസിക്കൊ അന്യവിശ്വാസിക്കൊ മുടക്കപ്പെട്ടവരൊ പുറജാ 
തിക്കൊ ആത്മഹത്യചെയ്തവനൊ ധൂപം പാടില്ല. 


മാമോദീസ 


ഏഴ കുദാശകളില്‍ ഒന്നാകുന്നു. കൂദാശകള്‍ വിശ്വാസികള്‍ക്കു 
ള്ളതാകുന്നു. റൊസലി റൊസലി ലി ലബ്നൈബയിത്ത്‌. ഇത്‌ 
എനിക്കും എന്റെ ഭവനക്കാര്‍ക്കും രഹസ്യമാകുന്നു. ആകയാല്‍ പുറ 
ത്തുള്ളവര്‍ക്ക്‌ ഈ കുദാശയ്ക്ക്‌ അവകാശമില്ല. നിന്റെ മാണിക്യം 
പന്നികളുടെ മുമ്പില്‍ ഇട്ടുകൊടുക്കരുത്‌. ആകയാല്‍ വൈദികന്‍ 
അവിശ്വാസികള്‍ക്ക്‌ ഈ കൂദാശ നല്‍കാതിരിപ്പാന്‍ കരുതണം. ആദ്യ 
നൂറ്റാണ്ടുകളില്‍ ഈ കൂദാശ സഭയിലേക്ക്‌ ചേര്‍ന്നിരുന്ന ആബാല 
വൃദ്ധം സ്വീകരിച്ചിരുന്നു. ഇന്നും സഭയിലേക്ക്‌ ചേരുന്ന ആര്‍ക്കും 
ഇത്‌ നല്കണം. ആദിമസഭയില്‍ പല സ്ഥലങ്ങളിലും പലവിധത്തില്‍ 
മാമോദീസാ നടത്തിയിരുന്നു. എല്ലാ സഭക്കാരും സ്നാനത്തിനു 
വെള്ളം ഉപയോഗിച്ചുവരുന്നു. 13-ാം നൂറ്റാണ്ടില്‍ ജീവിച്ചിരുന്ന 
“ധൂപം അര്‍പ്പിക്കുന്നത്‌ എപ്പോഴും വൈദികനാകാം. വൈദികനുവേണ്ടിയാണ്‌ 


കുന്തുരിക്കം പട്ടക്കാരനെക്കൊണ്ട്‌ ഇടുവിച്ച്‌ ശുശ്രൂഷകന്‍ കൈമുത്തിയതി 
നുശേഷം ധൂപം വയ്ക്കുന്നത്‌ 
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പണ്ഡിതശ്രേഷ്ഠനായ പരിശുദ്ധ ബാര്‍ എബ്രായ എന്ന ദേഹമാണ്‌ 
ഇന്ന്‌ നാം ഉപയോഗിച്ചുവരുന്ന ഈ ക്രമം ക്രമീകരിച്ചത്‌. ഇദ്ദേഹം 
അതിന്റെ ഒരു വ്യാഖ്യാനവും എഴുതിയിട്ടുണ്ട്‌. നമ്മുടെ കര്‍ത്താവേ 
ശുമ്ശിഹായെ 40-0൦ ദിവസം ദൈവാലയത്തില്‍ കാഴ്ച വയ്ക്കു 
കയും എട്ടാംദിവസവും ചേല കൊടുക്കുകയൊ ചെയ്തപ്രകാരം 
ആണ്‍കുഞ്ഞിന്‌ 8-ഠം ദിവസവും പെണ്‍കുഞ്ഞിനെ 15-ഠാം ദിവസവും 
മാമോദീസ മുക്കണം. (അത്യാവശ്യമെങ്കില്‍ ഏതു ദിവസവും കൊടു 
ക്കാം). 40-ാഠ൦ ദിവസം ആണ്‍കുഞ്ഞിനെയും 80-ാം ദിവസം പെണ്‍കു 
ഞ്ഞിനെയും ദൈവാലയത്തില്‍ കാഴ്ചവച്ച്‌ ശുദ്ധീകരണശുശ്രൂഷ 
നടത്തിക്കണം. മാമോദീസായ്ക്കായി വരുന്ന കുട്ടികള്‍ക്ക്‌ ഓരോ 
മദ്ധ്യസ്ഥന്‍ വേണം. ആണിന്‌ ആണും പെണ്ണിന്‌ പെണ്ണും. പ്രായം 
ചെന്നവരുടെ സ്നാനത്തിനും മദ്ധ്യസ്ഥന്‍ വേണം. തല തൊടു 
വാന്‍ വരുന്നവരുടെ (മദ്ധ്യസ്ഥന്‍) യോഗ്യതകള്‍, മാമോദീസാ സ്വീക 
രിക്കുന്നവര്‍ക്ക്‌ കഴിവതും ചാര്‍ച്ചക്കാരായിരിക്കണം. സത്യവിശ്വാ 
സികള്‍ ആയിരിക്കണം. അധികം പ്രായംചെന്നവര്‍ ആകരുത്‌. 
നമസ്കാരം കുറഞ്ഞത്‌ ഒരു കൌമായും വിശ്വാസപ്രമാണവും പഠി 
ച്ചിരിക്കണം. കുമ്പസാരിച്ച്‌ വി. കുര്‍ബാന കൈകൊള്ളുന്നത്‌ നല്ല 
താണ്‌. ഉടുപ്പും ധരിച്ചിരിക്കണം*. മാമോദീസായ്ക്ക്‌ കുട്ടിയെ എടു 
ത്തുകൊണ്ട്‌ നിലക്കുമ്പോള്‍ എടുക്കുന്ന ആളിന്റെ വലത്തുകൈ 
യില്‍ കുട്ടിയുടെ തല ഇരിക്കണം. എടുക്കുന്നതിന്‌ ഒരാളും തല 
തൊടുന്നതിന്‌ മറ്റൊരാളും ആകാം. എങ്കിലും വെള്ളത്തില്‍ മുക്കി 
കഴിഞ്ഞാല്‍ മുതല്‍ മദ്ധ്യസ്ഥന്‍ തന്നെ വഹിക്കണം. മാദ്ധ്യസ്ഥം 
വഹിക്കുക എന്നുള്ളത്‌ ഭാരമേറിയ ഒരു ജോലിയാകുന്നു. കുട്ടിയെ 
സല്‍ക്കര്‍മ്മങ്ങളില്‍ വളര്‍ത്തി ഈ കൂദാശയെ മലിനമാക്കാതെ 
കാത്തുകൊള്ളാമെന്നാണ്‌ ജാമ്യം. കുട്ടി പ്രായപൂര്‍ത്തിയാകുമ്പോള്‍ 
ഉപദേശകുറവിനാല്‍ വല്ല പാപത്തിലും വീണാല്‍ മദ്ധ്യസ്ഥന്‍കൂടി 
അതില്‍ ഭാഗമാക്കാവുന്നതാണ്‌. സഭാചട്ടങ്ങള്‍ പ്രവര്‍ത്തിപ്പിച്ച പഠി 
പ്പിക്കുകയും സഭാ ഉപദേശങ്ങളും പഠിപ്പിക്കുകയും വേണം. 
സാത്താനെ ഉപേക്ഷിക്കുമ്പോള്‍ കുട്ടിയുടെയും ജാമ്യക്കാരന്റെയും 
മുഖം പടിഞ്ഞാറോട്ട്‌ ആയിരിക്കണം. തന്റെ ഇടതുകൈകൊണ്ട്‌ 
കുട്ടിയുടെ ഇടതുകൈയില്‍ പിടിക്കുകയും വേണം. സാത്താനെ 
ഉപേക്ഷിക്കുന്ന വാചകം ചൊല്ലണം. മ്ശിഹായെ സമ്മതിക്കുമ്പോള്‍ 
ഇതിനെതിരായിരിക്കണം. മാമോദീസായുടെ ശേഷം മൂന്നുദിവസം 


“മുന്‍കാലങ്ങളില്‍ പുരുഷന്മാര്‍ ഉടുപ്പിനുപകരമായി കവണിയൊ മേല്‍മുണ്ടൊ 
മാത്രം ധരിച്ച്‌ പള്ളിയിലും പൊതുസ്ഥലത്തും പോകുന്ന പതിവുണ്ടായിരു 
ന്നതിനാലാണ്‌ ഇങ്ങനെ നിര്‍ദ്ദേശിച്ചിരിക്കുന്നത്‌. 
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കുട്ടിയെ കുളിപ്പിക്കരുത്‌. കുളിപ്പിക്കാതിരിക്കുന്നതുകൊണ്ട്‌ പ്രത്യേക 
ദോഷമൊന്നുമില്ലെങ്കില്‍ 7 ദിവസത്തേക്ക്‌ കുളിപ്പിക്കേണ്ട*. സ്നാനം 
കഴിഞ്ഞ്‌ ആദ്യം കുളിപ്പിക്കുന്ന വെള്ളവും കുട്ടിയെ പിടിച്ചിരിക്കുന്ന 
തുണി കഴുകുന്ന വെള്ളവും ഒഴുക്കുനീറ്റിലൊ കുഴികുഴിച്ചൊ ഒഴി 
ക്കണം. സ്നാനത്തിനുശേഷം ആദ്യം കുളിപ്പിക്കുന്നതുവരെ പുറ 
ജാതികളെകൊണ്ട കുട്ടിയെ എടുപ്പിക്കരുത്‌. നിവര്‍ത്തിയുണ്ടെങ്കില്‍ 
കാവ്യരുടെയും ഇടത്തൂട്ടുകാരുടെയും മുലപ്പാല്‍ കൊടുക്കാതെ 
കൂട്ടിയെ വളര്‍ത്തണം. കുട്ടിയുടെ പഠിത്തകാര്യങ്ങളിലും നിവൃത്തി 
യുണ്ടെങ്കില്‍ ജാമ്ൃയക്കാര്‍ ഉത്സാഹിക്കണം. താന്‍ ഭരമേറ്റിരിക്കുന്ന 
കാര്യങ്ങള്‍ നിവര്‍ത്തിപ്പാന്‍ പ്രയാസമായി വന്നാല്‍ വിവരം സഭാ 
പിതാക്കന്മാരെ അറിയിക്കുകയും അവര്‍മുലം കുട്ടികളെ സത്യവിശ്വാ 
സത്തില്‍ വളര്‍ത്തിക്കയും വേണം. 


കുട്ടികളെയും മാമോദീസായ്ക്ക്‌ വരുന്നവരെയും മാമോദീസാ 
മുക്കുവാന്‍ തക്കവണ്ണം പള്ളിയോട തൊട്ട തെക്കുവശത്ത്‌ ഒരു മാമോ 
ദീസാപുര ഉണ്ടായിരിക്കുന്നതും നല്ലതാണ്‌. മാമോദീസാത്തൊട്ടിക്ക്‌ 
ചേര്‍ന്ന്‌ ഭിത്തിമേല്‍ ഒരു ചെറിയ അലമാരി ഉണ്ടാക്കി അതില്‍ 
സൈത്ത്‌ മൂറോന്‍ സോപ്പ്‌ ആദിയായിരിക്കുന്നത്‌ സൂക്ഷിക്കണം. 
ആ സോപ്പ മറ്റൊന്നിനും ഉപയോഗിക്കരുത്‌. മൂറോന്‍ എടുത്ത്‌ പെരു 
മാറാന്‍ പട്ടക്കാരന്‍ മാത്രമെ അധികാരമുള്ളൂ. അതിനെ പകരുന്ന 
തിന്‌ എപ്പിസ്‌കോപ്പായിക്കു മാര്രമെ അധികാരമുള്ളു. മാമോദീസാ 
തൊട്ടി ഭംഗിയായി മൂടി സൂക്ഷിക്കയും പള്ളിയകത്ത്‌ എങ്കില്‍ ഒരു 
വനും അതിന്മേല്‍ ചാരുവാന്‍ അനുവദിക്കയും ചെയ്യരുത്‌. തൊട്ടി 
യില്‍ നിന്ന്‌ കീഴ്പോട്‌ പോകുന്ന വെള്ളം പുറത്തേക്ക്‌ ഒഴുകിപോ 
കാതെ സൂക്ഷിക്കണം. വല്ല സുഷിരങ്ങളും ഉണ്ടാകുന്നുണ്ടോ എന്ന്‌ 
കൊല്ലംതോറും പരിശോധിക്കണം. വി. കുര്‍ബാനയ്ക്ക്‌ മുമ്പ്‌ കുട്ടി 
കളെ കൊണ്ടുവന്നാല്‍ ആ സമയത്തുതന്നെ മുക്കികൊടുക്കയും 
അതിനുശേഷം ബലി അര്‍പ്പിക്കയും ചെയ്യാം. സ്നാനത്തിനായി 
ആണ്‍കുട്ടികളെയും പെണ്‍കുട്ടികളെയും കൊണ്ടുവന്നാല്‍ ആണ്‍ 
കുട്ടികളെ വടക്കുവശത്തും പെണ്‍കുട്ടികളെ തെക്കുഭാഗത്തും നിര്‍ 
ത്തണം. പട്ടക്കാരന്‍ അംശവസ്ത്രങ്ങള്‍ ധരിച്ച്‌ ശുബ്ഹൊ... ചൊല്ലി 
പ്രാര്‍ത്ഥന ആരംഭിക്കണം. ആണ്‍കുട്ടിയെങ്കില്‍ അങ്ങിനെയും 
പെണ്‍കുട്ടിയെങ്കില്‍ അങ്ങിനെയും കൂടുതല്‍ കുട്ടികളുണ്ടെങ്കില്‍ 
“മാമോദീസാ കഴിഞ്ഞ്‌ കുഞ്ഞിനെ കുളിപ്പിക്കുന്നതു സംബന്ധിച്ച ഈ ദിവസ 
നിര്‍ദേശം ഇക്കാലത്ത്‌ പ്രാവര്‍ത്തികമല്ലാത്തതുകൊണ്ട ആദ്യം കുളിപ്പിക്കുന്ന 
വെള്ളവും വിശുദ്ധ മൂറോന്‍ പറ്റിയ തുണി കഴുകുന്നതു സംബന്ധിച്ചും 

ഉള്ള നിര്‍ദേശം കൊടുക്കുന്നതു മതിയാകും. 


വൈദിക ഗൈഡ്‌ 51 


അതനുസരിച്ചും പുസ്തകത്തില്‍ കൊടുത്തിരിക്കുന്നപ്രകാരം 
സംബോധന ചെയുണം. ആണ്‍കുട്ടികള്‍തന്നെ എങ്കില്‍ കുക്കിലി 
യൊന്‍ ഐത്താവില മൊറിയോ (ആണ്‍പൈതങ്ങളെ...) എന്ന ഭാഗം 
മാത്രവും പെണ്‍കുട്ടിയെങ്കില്‍ ബസ്മല്‍ക്കൊബ്‌ ശുബ്ഹോ (നിന്നു 
മഹിമയൊടാ) എന്നതും തനിച്ച്‌ ചൊല്ലുകയും ആണ്‍കുട്ടികളും 
പെണ്‍കുട്ടികളും കൂടിയാണെങ്കില്‍ രണ്ടും ഈരണ്ടുവരി ചൊല്ലു 
കയും വേണം. ഇപ്രകാരം പ്രാര്‍ത്ഥനകള്‍ ചൊല്ലി ഒന്നാമത്തെ 
രഹസ്യപ്രാര്‍ത്ഥനയില്‍ ക്സൂബ ള്‍മെ ബക്സോബോ (സമം ജീവ 
ഗ്രന്ഥത്തില്‍) എന്ന ഭാഗത്ത്‌ വരുമ്പോള്‍ പ്രാര്‍ത്ഥന ഇവിടെ നിറു 
ത്തികൊണ്ട്‌ ബുക്കില്‍ കുട്ടിയുടെ പേരെഴുതിയിരിക്കുന്നതിന്‌ നേരെ 
ഒപ്പിടണം. (ഇവിടെ കുട്ടിയുടെ പേര്‍ മുതലായത്‌ നേരത്തേ എഴു 
തിവച്ചുകൊള്ളണം.*) 

അടുത്ത്‌ ഹാബ്ലെ (നിന്റെ ഏകജാതന്‍) എന്ന പ്രാര്‍ത്ഥന 
യുടെ മധ്യത്തില്‍ കുട്ടിയുടെ മുഖത്ത്‌ തെക്കുനിന്നു വടക്കോട്ടും 
കിഴക്കുനിന്ന്‌ പടിഞ്ഞാട്ടും സ്പീബാരീതിയില്‍ ഈതണം. ആ 
പ്രാര്‍ത്ഥന തികച്ചതിന്റെ ശേഷം കുട്ടിയ്ക്ക്‌ ഇടുവാനുള്ള പേര്‍** 
ചോദിച്ച്‌ താഴത്തെ (പാര്‍ത്ഥന ചൊല്ലിക്കൊണ്ട്‌ കുട്ടിയുടെ നെറ്റി 
യില്‍ തള്ളവിരല്‍ ഉപയോഗിച്ച്‌ 3 കുരിശു വരയ്ക്കണം. കുട്ടിക 
ളുടെ പേര്‍ ഇടുന്നത്‌ വി. പിതാക്കന്മാരുടെ പേരായിരിക്കണം. മദ്ധ്യ 
സ്ഥന്മാര്‍ പറഞ്ഞുതരുന്നത്‌ അതല്ലെങ്കില്‍ അതിന്‌ അനുരൂപമായി 
വേദപുസ്തകപേരിടണം. ഉദാഹരണമായി ചാണ്ടി എന്ന പേര്‍ പറ 
ഞ്ഞുതന്നാല്‍ അലക്സ്നനത്രയോസ്‌ എന്ന്‌ ഇടണം. ഉതുപ്പാന്‍ എന്നു 
പറഞ്ഞാല്‍ യഈസേഫ്‌ എന്നിടണം. ഓക്കന്‍, ഓക്കാണ്ട, ഓഗേന്‍, 
ചാച്ചി - ശുശാന്‍, ഇളച്ചി - ഏലിശബേത്ത്‌, ചിന്ന, മന്ന - അന്ന 
ഇതുപോലെ. യോജിച്ച പേരിടണം". ഇനിയും കുട്ടിയുടെ ദേഹ 
ത്തുനിന്നും വസ്ര്രമൊ ആഭരണമൊ എന്തെങ്കിലും മാറ്റുവാനുണ്ടെ 
ങ്കില്‍ ഇവിടെവച്ച്‌ സകലവും മാറ്റണം. രഹസ്യപ്രാര്‍ത്ഥന ചൊല്ലി 
യതിന്റെശേഷം അടുത്ത പ്രാര്‍ത്ഥന കഴിവുണ്ടെങ്കില്‍ തര്‍ജ്ജമ 
ചെയ്ത്‌ ചൊല്ലുന്നതുകൊള്ളാം. ഇത്‌ ഒരു പ്രധാന പ്രാര്‍ത്ഥനയും 
ആണ്‌. കാദ്‌ സൊയ്മീനാന്‍ (കൈ വയ്ക്കുകയും) എന്നു പറയു 
മ്പോള്‍ കുട്ടിയുടെ തലയില്‍ കൈ വയ്ക്കണം. കുരിശടയാളം ഇട്ടി 
! ഇപ്പോള്‍ മാമോദീസായ്ക്കുശേഷമാണ്‌ കുട്ടിയുടെ പേര്‍ ചോദിച്ച്‌ കൃത്യ 

മായി രേഖപ്പെടുത്തുന്നതും കാര്‍മ്മികന്‍ ഒപ്പു വയ്ക്കുന്നതും. 
"മാമോദീസാ പേരുമാത്രം ഇവിടെ ഉപയോഗിക്കണം. 


"പേരുകള്‍ സംബന്ധിച്ചു കൊടുത്തിരിക്കുന്ന അനുബന്ധം ശ്രദ്ധിക്കുക. 
പേജ്‌ 78 കാണുക. 


2 ) വൈദിക ഗൈഡ്‌ 


രിക്കുന്ന ഓരോന്നിനും ഓരോ റൂശ്മാ ചെയുണം. ഈ വലിയ 
പ്രാര്‍ത്ഥനയ്ക്കുപകരം മറ്റൊരു ചെറിയ പ്രാര്‍ത്ഥന ഉണ്ട്‌. അത്‌ 
ചൊല്ലിയാലും തലയില്‍ കൈവച്ച്‌ 9 റൂശ്മാ ചെയ്യണം. പിന്നീട്‌ 
സാത്താനെ ഉപേക്ഷിക്കുന്ന പ്രാര്‍ത്ഥനയാണ്‌. പാപഠമുലം 
സാത്താനും അവന്റെ സൈന്യങ്ങള്‍ക്കും വശം വദനാകയില്ലെന്ന്‌ 
പറയുന്നു. ഇവിടെ കുട്ടിയെ എടുത്തുകൊണ്ടിരിക്കുന്ന ആള്‍ വട 
ക്കോട്ട തിരിയണം. വടക്ക്‌ വശമാകുന്നുവല്ലോ മൂപ്പ്‌. ഇങ്ങിനെ തിരി 
യുമ്പോള്‍ കുട്ടിയുടെ മുഖം പടിഞ്ഞാറോട്ടു തിരിയും, എടുത്തിരി 
ക്കുന്ന ആള്‍ തല തൊടുന്ന ആളെങ്കില്‍ അയാളുടെ ഇടതുകൈ 
കൊണ്ട്‌ കുട്ടിയുടെ ഇടതുകൈയില്‍ പിടിച്ച്‌ അയാളും പടിഞ്ഞാ 
റോട്ട്‌ നോക്കണം. ശരീരം വടക്കോട്ടും മുഖം പടിഞ്ഞാറോട്ടും പട്ട 
ക്കാരന്‍ പടിഞ്ഞാറുവശത്ത്‌ നിന്ന്‌ മുഖം കിഴക്കോട്ടും ആക്കി നിന്നു 
കൊണ്ട്‌ സാത്താനെ ഉപേക്ഷിക്കുന്ന വാചകം ചൊല്ലികൊടുത്ത്‌ 
അവരെക്കൊണ്ട്‌ ചൊല്ലിക്കണം. തലതൊടുന്ന ആള്‍ വേറെ ആണെ 
കില്‍ ഈ അവസരത്തില്‍ തല തൊടുന്ന ആള്‍ (ജാമ്യക്കാരന്‍) 
വന്ന്‌ കുട്ടിയുടെ ഇടതുകൈയില്‍ പിടിച്ച്‌ സാത്താനെ ഉപേക്ഷി 
ക്കുന്ന വാചകം ചൊല്ലണം. അയാളുടെ മുഖവും പടിഞ്ഞാട്ടായിരി 
ക്കണം. കുട്ടിയുടെ പേരു പറയുമ്പോള്‍ പ്രത്യേകം അത്‌ എടുത്ത്‌ 
ജാമ്യക്കാരന്‍ പറയണം. ഇങ്ങനെ 3 പ്രാവശ്യം പറഞ്ഞതിന്റെ ശേഷം 
വിണ്ടും അതുപോലെ കുട്ടിയെ വഹിച്ചിരിക്കുന്ന ആള്‍ തെക്കോട്ടു 
തിരിയണം. അപ്പോള്‍ കുട്ടിയുടെ മുഖം കിഴക്കോട്ടിരിക്കും. ജാമ്യ 
ക്കാരന്‍ കുട്ടിയുടെ വലതുകൈയില്‍ അയാളുടെ വലതുകൈയില്‍ 
പിടിച്ച്‌ കിഴക്കോട്ടുനോക്കി മ്ശിഹായെ ഏറ്റുപറയുന്നു. വാഗ്ദത്തം 
ചെയ്യുന്നത്‌ നിവര്‍ത്തിക്കുവാന്‍ ഒരുക്കമാണെന്ന്‌ ഏറ്റുപറയുന്നു. 
ഇപ്പോള്‍ പട്ടക്കാരന്‍ കിഴക്കുവശത്ത്‌ പടിഞ്ഞാട്ട മുഖമായി നിലക്ക 
ണം. ജാമ്ൃയക്കാരന്‍ 3 പ്രാവശ്യം മ്ശിഹായെ സമ്മതിച്ച്‌ ഏറ്റുപറ 
യുന്നു. അതായത്‌ മ്ശിഹായ്ക്കുവേണ്ടി ജീവിച്ചുകൊള്ളാമെന്ന്‌. 
വീണ്ടും ജാമ്യക്കാരനെക്കൊണ്ട്‌ വിശ്വാസം ഏറ്റുപറയിക്കണം. പട്ട 
ക്കാരന്‍ വിശ്വാസപ്രമാണം ചൊല്ലിക്കൊടുക്കയും ജാമ്യക്കാരന്‍ അത്‌ 
ഏറ്റുചൊല്ലുകയും വേണം. ഇത്‌ കുഞ്ഞിനുവേണ്ടി തലതൊടുന്ന 
ആള്‍ ആണ്‌ ചൊല്ലേണ്ടത്‌. ഇവിടെവച്ച്‌ ഒരു കൌനമായും വിശ്വാസ 
പ്രമാണവുമെങ്കിലും അറിയാമൊ എന്നുകൂടി ചോദിച്ച്‌ ഉറപ്പുവരു 
ത്തുകയും ചെയ്യാം. വീണ്ടും രഹസ്യപ്രാര്‍ത്ഥന ചൊല്ലിക്കഴിഞ്ഞ്‌ 
തള്ളവിരലില്‍ വി. മാമോദീസാ സൈത്ത്‌ കുട്ടിയുടെ നെറ്റിയില്‍ 3 
പ്രാവശ്യം പ്രാര്‍ത്ഥന ചൊല്ലിക്കൊണ്ട്‌ പുരട്ടുന്നു. ബാറെക്മോര്‍, 
ആമ്മീന്‍, കുറിയേലായിസോന്‍ മുതലായവ വേണ്ടസമയങ്ങളില്‍ 
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ശുശ്രൂഷകന്‍ ചൊല്ലുകയും വേണം. ദേഹം, ദേഹി, ആത്മാവ്‌ ഇവ 
മൂന്നിലും ശിശു മുദ്രയിടപ്പെടുന്നു എന്ന്‌ കാണിക്കുന്നതിനായി മൂന്നു 
പ്രാവശ്യം പുരട്ടുന്നു. വി. ത്രിത്വത്തെ ഇവിടെ അറിയിക്കുകയും 
ചെയ്യുന്നു. 

ഏറ്റുപറച്ചില്‍ കഴിയുമ്പോള്‍ ഒന്നാംഭാഗം അവസാനിച്ചിരി 
ക്കുന്നു. മാമോദീസാ രണ്ടു ഭാഗമായി തിരിച്ചിരിക്കുന്നു. ഒന്നാം 
ഭാഗം വേദം പഠിക്കുന്നവര്‍ക്കും രണ്ടാം ഭാഗം വെള്ളത്തിങ്കലേതു 
മാകുന്നു. ഇവിടെ ഒന്നാംഭാഗം അവസാനിച്ച്‌ രണ്ടാംഭാഗത്തിലേക്ക്‌ 
പ്രവേശിക്കുന്നു. ഇത്രയുംഭാഗം പള്ളിയുടെ പടിഞ്ഞാറെ ഭാഗത്തു 
വച്ച്‌ നടത്തുന്നതിനും വിരോധമില്ല. എങ്കിലും സൌകര്യത്തിനു 
വേണ്ടി ഇപ്പോള്‍ രണ്ടുംകൂടി ഒരുമിച്ചുകഴിക്കുന്നു. ആദിമസഭയില്‍ 
ഒന്നാംഭാഗം കഴിച്ചതിന്റെശേഷം കുറെനാളുകള്‍ കഴിഞ്ഞാണ്‌ രണ്ടാം 
ശുശ്രൂഷ നടത്തുന്നത്‌. ഇതില്‍ മരണധ്യതിയൊ മറ്റൊ തോന്നി 
യാല്‍ രണ്ടാംഭാഗം മാരധ്രം നടത്തിയാല്‍ മതി. അത്‌ ഭവനത്തില്‍ 
വച്ചും നടത്താം. പള്ളിയില്‍വച്ച്‌ ശുശ്രൂഷ കഴിച്ചുകൊണ്ടുപോയി 
നടത്താം. ആ വെള്ളം കഴിയുമെങ്കില്‍ പള്ളിയില്‍ കൊണ്ടുപോയി 
ഒഴിക്കണം. ഒഴുക്കുനീറ്റിലോ കുഴികുഴിച്ചോ ഒഴിച്ചാലും മതി. കുട്ടി 
സുഖപ്പെടുന്നപക്ഷം മൂറോന്‍ പുശിയാലും മതി. മാതാപിതാക്ക 
ന്മാരില്ലാതെ ഒരു കുട്ടിയെ ഒരു വിശ്വാസികൊണ്ടുവന്നാല്‍ മുക്കി 
ക്കൊടുക്കാം. മുക്കിയൊ ഇല്ലയോ എന്ന്‌ സംശയമുള്ള വേളകളില്‍ 
ഇന്നാര്‍ മാമോദീസാ മുഴുകിയിട്ടില്ലെങ്കില്‍ മുഴുകുന്നു എന്ന്‌ പറ 
ഞ്ഞുകൊണ്ട്‌ മുക്കാം. മാസേഗ്‌ ചൊല്ലി തൊട്ടിയില്‍ വെള്ളം ഒഴി 
ക്കുന്നു. തൊട്ടിയുടെ വടക്കുവശത്ത്‌ ചൂടുവെള്ളവും തെക്കുവശത്ത്‌ 
പച്ചവെള്ളവും വയ്ക്കണം. ചൂടുവെള്ളത്തിന്‌ നല്ല ചൂട്‌ ഉണ്ടായിരി 
ക്കണം. പട്ടക്കാരന്‍ വലതുകൈ ഇടതുകൈയുടെ മീതെയായി കുരി 
ശാകൃതിയില്‍ പിടിച്ചുകൊണ്ട്‌ വലതുകൈയില്‍ ചൂടുവെള്ളപാത്ര 
ത്തിന്മേലും ഇടതുകൈ പച്ചവെള്ള പാത്രത്തിന്മേലും തൊട്ടിരി 
ക്കണം. പ്രാര്‍ത്ഥന ചൊല്ലിതീരുമ്പോള്‍ വെള്ളവും ഒഴിച്ച്‌ തീര്‍ന്നി 
രിക്കണം. വെള്ളത്തിന്‌ കുട്ടിയ്ക്ക്‌ സഹിക്കാവുന്ന വിധത്തില്‍ ചെറു 
ചൂടുണ്ടായിരിക്കണം. വെള്ളം ഒഴിച്ചതിന്റെ ശേഷം ഒന്നുകില്‍ ഒരു 
ചെറിയ കുരിശ്‌ വെള്ളത്തില്‍ ഇടണം. അല്ലെങ്കില്‍ ഒരു വലിയ 
കുരിശുവരച്ച്‌ ശോശപ്പാകൊണ്ട്‌ മൂടണം. ശമാ ഹോദേ (കേള്‍പ്പിന്‍ 
-ഭൂതലെ...) എന്നു പ്രാര്‍ത്ഥന ചൊല്ലി ബാറെക്മോര്‍ പറഞ്ഞ്‌ 
തെഹറൊ റാബോ (ആചാര്യന്‍...) എന്നു ചൊല്ലുമ്പോള്‍ കുര്‍ബാ 
നയ്ക്ക്‌ ശോശപ്പാ പിടിച്ച്‌ ആഘോഷിക്കുന്നതുപോലെ പ്രാര്‍ത്ഥന 
കഴിയുന്നതുവരെ വെള്ളത്തിന്റെ മുകളില്‍ ആഘോഷിച്ച്‌ ഒടുവില്‍ 
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ചുരുക്കി വലത്തുകൈ കൊണ്ട്‌ രണ്ടുപ്രാവശ്യം ഇടത്തോട്ടും ഒരു 
പ്രാവശ്യം വലത്തോട്ടും ചുറ്റിച്ച്‌ മുത്തി ശുശ്രുഷകരെ ഏല്‍പിച്ച 
കുരിശും എടുത്ത്‌ മാറ്റണം. വീണ്ടും രഹസ്യപ്രാര്‍ത്ഥന ചൊല്ലുക. 
ശുശ്രൂഷകനോ ആരെങ്കിലും കുറിയേലായിസോന്‍ ചൊല്ലികൊണ്ടി 
രിക്കും. വീണ്ടും ഉച്ചത്തില്‍ രഹസ്യപ്പാര്‍ത്ഥന ചൊല്ലുക. വീണ്ടും 
ഉച്ചത്തില്‍ കൈ ഉയര്‍ത്തികൊണ്ട്‌ അടുത്ത പ്രാര്‍ത്ഥന ചൊല്ലണം. 
എസപന്‍ ഓ മൊറിയോ (കര്‍ത്താവെ! ഈ വെള്ള...) ചൊല്ലിയതി 
ന്റെശേഷം ഈന്‍ മൊറിയൊ (കര്‍ത്താവെ! മനുഷ്യരെ കൊല്ലുന്ന 
വനായ...) എന്നതുചൊല്ലികൊണ്ട്‌ പടിഞ്ഞാറുനിന്നും കിഴക്കോട്ടും 
തെക്കുനിന്ന്‌ വടക്കോട്ടും സ്പീബായുടെ ആകൃതിയില്‍ 3 പ്രാവശ്യം 
അടയാളം കൊടുത്തിരുന്ന ഭാഗങ്ങളില്‍വച്ച്‌ ഈതണം. (കാലം 
ചെയ്ത മോറാന്‍ പാക്കില്‍ പള്ളിയില്‍വച്ച്‌ ഇപ്രകാരം പ്രവര്‍ത്തി 
ക്കുന്നതു കണ്ടത്‌ മാമോദീസാ തൊട്ടിയുടെ കിഴക്കുവശത്ത്‌ പടി 
ഞ്ഞാറോട്ട തിരിഞ്ഞുനിന്നുകൊണ്ടായിരുന്നു). എന്നാല്‍ പട്ടക്കാരന്‍ 
കിഴക്കോട്ട മുഖമായിട്ട പടിഞ്ഞാറുവശത്ത്‌ നിന്നുകൊണ്ടുവേണം. 
പിന്നീട്‌ അടുത്ത പ്രാര്‍ത്ഥന കൈ ഉയര്‍ത്തികൊണ്ട്‌ ഉച്ചത്തില്‍ 
' ചൊല്ലുന്നു. ഓഫ്‌ ഹ്നാന്‍ മെറിയൊ (കര്‍ത്താവേ! ബലഹീനരും...) 
എന്നതു കഴിഞ്ഞ്‌ ശുശ്രൂഷകന്‍ ബാറെക്മോര്‍ മൊ ദ്ഹിലോയി 
(സര്‍വാധിപതിയെ...) എന്നത്‌ ചൊല്ലുമ്പോള്‍ പട്ടക്കാരന്‍ രഹസ്യ 
ത്തില്‍ റാഹേമേലായില്‍ (എന്റെ വാത്സല്യ...) എന്നത്‌ ചൊല്ലി 
കൊണ്ട്‌ കൈകള്‍ വെള്ളത്തിന്റെ മുകളില്‍ ആഘോഷിക്കണം. 
കൈകള്‍ ആഘോഷിക്കുമ്പോഴും ശോശപ്പാ ആഘോഷിക്കുമ്പോഴും 
മറ്റും കിലുക്കുമണി ഉപയോഗിക്കണം. പിന്നീട കൈകള്‍ മലര്‍ത്തി 
പിടിച്ചുകൊണ്ട്‌ അനിന്‍ മൊറിയൊ (കര്‍ത്താവേ! എന്നോട്‌...) 
ചൊല്ലണം. വീണ്ടും അടുത്ത പ്രാര്‍ത്ഥന ഉച്ചത്തില്‍ ചൊല്ലിക്കൊണ്ടെ 
3 പ്രാവശ്യം സ്സീബാ വരയ്ക്കുന്നു. അത്‌ പുസ്തകത്തില്‍ പറഞ്ഞി 
രിക്കുന്ന്രപകാരം ആത്ത്‌ മൊറിയൊ (സര്‍വാധിപതി...) ആദിയായത്‌ 
ചൊല്ലി മായോ ദനി യോഹോ (ആശ്വാസജലവും) എന്ന്‌ പറയു 
മ്പോള്‍ വലതുകൈയുടെ ചൂണ്ടുവിരല്‍ ഉപയോഗിച്ച്‌ കിഴക്കുമുതല്‍ 
തുടങ്ങി മായോദോസൊ കഴിയുമ്പോള്‍ പടിഞ്ഞാറുവശത്ത്‌ അവ 
സാനിപ്പിച്ചു മായോ മെത്തറൂസിന്‍ എന്ന്‌ ചൊല്ലി വടക്കുതുടങ്ങി 
മായോ ദത്ത്കിസൊ ചൊല്ലി തെക്ക്‌ അവസാനിപ്പിക്കുന്നു. അടുത്ത 
പ്രാര്‍ത്ഥനകള്‍ ചൊല്ലി രണ്ടു സ്സീബാകൂടി ഇതുപോലെ വരക്കുന്നു. 
ഓരോന്നിനും ആമ്മീനും ചെല്ലണം. പിന്നീട മൂറോന്‍കുറപ്പി എടുത്ത്‌ 
അടപ്പുമാറ്റി (താഴെ വീണു പൊട്ടാതെയും മറ്റും സൂക്ഷിച്ചു പെരു 
മാറണം). അല്പം ഉയര്‍ത്തി രണ്ടുകൈകളിലുമായി പിടിച്ച്‌ ഹസാ 
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വുക്ക്‌ (ദൈവമേ! വെള്ളം...) ആദിയായതു ചൊല്ലി സ്സീബാരീതി 
യില്‍ ആഘോഷിക്കുന്നു. പ്രതിവാക്യമായി രണ്ടുപ്രാവശ്യം ഹാലേ 
ലുയ്യായും ഒടുവില്‍ മെന്‍ഓാലവും ശുഗ്രൂഷകന്‍ ചൊല്ലണം. 
പിന്നീടും കുപ്പി അല്പം താഴത്തിപിടിച്ച ഒശ്ദീനാന്‍ ചൊല്ലി വെള്ള 
ത്തില്‍ ഒരു തുള്ളി കിഴക്കും ഒരു തുള്ളി പടിഞ്ഞാറും ഒരു തുള്ളി 
കൊണ്ട്‌ തെക്കും വടക്കുമായി ഒഴിക്കണം. തുള്ളിയായി വീഴത്തക്ക 
കുപ്പിയില്‍ ഉപയോഗിക്കുന്നത്‌ നല്ലത്‌. ഒഴിക്കുമ്പോള്‍ കൂടുതല്‍ 
വെള്ളത്തില്‍ വീണുപോകുവാന്‍ ഇടവരാതെ കുപ്പിയുടെ അടപ്പു 
കൊണ്ടൊ തള്ളവിരല്‍കൊണ്ടോ വായിക്കല്‍ പിടിക്കുന്നത്‌ 
കൊള്ളാം. പിന്നീട്‌ കുപ്പി ഒരു അരുകില്‍ മാറ്റിവച്ചിട്ട രഹസ്യ 
പ്രാര്‍ത്ഥന ചൊല്ലണം. വീണ്ടും കൈകള്‍ ഉയര്‍ത്തി ഉച്ചത്തില്‍ 
അടുത്ത പ്രാര്‍ത്ഥന ചൊല്ലി ജനം ആമീന്‍ പറഞ്ഞശേഷം കുര്‍ബാ 
നയിലെപ്പോലെ വലതുകൈ അല്പം കുഴിച്ചുപിടിച്ച്‌ ശ്ലോമോ 
കൊടുക്കുന്നു. ജനം പ്രതിവാക്യം അംറൂഹോ (അവിടുത്തെ...) എന്ന്‌ 
പറയുന്നു. ഇടതുകൈ മലര്‍ത്തി കുര്‍ബാനയിലെപ്പോലെ പിടിച്ചു 
കൊണ്ട്‌ വലതുകൈയാല്‍ മ്ബര്‍കീനേനൂന്‍ (നിത്ൃജീവനു...) ചൊല്ലി 
മൂന്ന്‌ പ്രാവശ്യം വെള്ളത്തിനമ്മീതെ ആഘോഷിച്ച്‌ മെന്‍ദ്റീള്‍ എന്നു 
ചൊല്ലുമ്പോള്‍ ശുശ്രൂഷകന്‍ ബാറെക്മോര്‍ പറയണം. പട്ടക്കാരന്‍ 
ബ്ശേം ആദിയായവ ചൊല്ലി 3 പ്രാവശ്യം റൂശ്മാ ചെയ്യുന്നു. അന 
ന്തരം പട്ടക്കാരന്‍ മാമോദീസാ കല്ലിന്‌ കിഴക്കുവശത്ത്‌ മുഖം പടി 
ഞ്ഞാറായിനിന്നുകൊണ്ട്‌ കുട്ടിയെ ശുശ്രൂഷകന്‍ പുറകില്‍നിന്നും 
രണ്ട്‌ കൈകളുംകൊണ്ട്‌ പിടിച്ച്‌ കല്ലിലേക്ക്‌ കിഴക്കോട്ട മുഖമായി 
ഇറക്കി ഇരുത്തുന്നു. കുട്ടിയുടെ തലയില്‍ പട്ടക്കാരന്റെ വലതുകൈ 
കമഴത്തിവയ്ക്കുന്നു. അതിന്റെശേഷം ഇടതുകൈകൊണ്ട്‌ കിഴക്കു 
വശത്തുനിന്നും ഇന്നാര്‍ മാമോദീസ മുഴുകുന്നു എന്ന്‌ പറഞ്ഞു 
കൊണ്ട്‌ ബാറെക്മോര്‍ പറഞ്ഞ്‌ ഒരു കൈ വെള്ളംകോരി കുട്ടി 
യുടെ തലയില്‍ പിതാവിന്റെ നാമത്തിലും ഒരു കൈ കുട്ടിയുടെ 
പടിഞ്ഞാറുവശത്ത്‌ നിന്നും കോരി പുത്രന്റെ നാമത്തിലും വലതു 
ഭാഗത്ത്‌ നിന്നും ഇടതുഭാഗത്തുനിന്നും കൂടി ഒരു കൈ കോരി 
പരിശുദ്ധാത്മാവിന്റെ നാമത്തിലും ഒഴിക്കുന്നു. പിന്നീട കുട്ടിയെ 
മുഴുവനും വെള്ളം കോരി ഒഴിച്ച്‌ ഗീതം ചൊല്ലികൊണ്ട്‌ കുളിപ്പി 
ക്കുന്നു. സര്‍വ്വഭാഗങ്ങളിലും വെള്ളം പുരളണം. അതിന്റെ ശേഷം 
പട്ടക്കാരന്‍ കുട്ടിയെ എടുത്ത്‌ തലതൊടുന്ന ആളിന്റെ കൈയില്‍ 
ഒരു നല്ല വസ്ര്തം കൈയില്‍ ശരിയായി ഇട്ട്‌ കുട്ടിയെ കൊടു 
ക്കുന്നു. വസ്ത്രത്തിന്റെ അറ്റംകൊണ്ട്‌ കൈകള്‍ തുടയ്ക്കുകയും 
വേണം. പിന്നീട ഇടതു കൈകൊണ്ട്‌ മൂറോന്‍ കുപ്പി, വല്‍ഹോനോ 
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തബ്വൊ (കര്‍ത്താവേ! മാമോദീസായിലുള്ള...) എന്ന പ്രാര്‍ത്ഥന 
ചൊല്ലിക്കൊണ്ട്‌ എടുത്ത്‌ ഇടതുകൈയുടെ ഉള്ളംകൈയില്‍ അല്പം 
മൂറോന്‍ എടുത്ത്‌ കുപ്പി വച്ചിട്ട മൂറോന്‍ കാദീശൊ (മ്ശിഹായുടെ 
പരിമള...) എന്ന പ്രാര്‍ത്ഥന ചൊല്ലി വലതുകൈയുടെ തമള്ളവിര 
ലില്‍ മൂറോന്‍ പുരട്ടി മൂന്നു പ്രാവശ്യം കുട്ടിയുടെ നെറ്റിയില്‍ സ്ലീബാ 
രൂപത്തില്‍ വരയ്ക്കുന്നു. അതിന്റെശേഷം മൂറോന്‍ ഇരുകരങ്ങളിലും 
നല്ലവണ്ണം പുരട്ടി കുട്ടിയുടെ ദേഹം മുഴുവന്‍ പൂശുന്നു. കുട്ടിയുടെ 
സര്‍വ്വ അവയവങ്ങളിലും മുറോന്‍ പുരട്ടണം. ഈ അവസരത്തില്‍ 
മെശഹോ ദ്കൂദിശെ (ദൈവം ചൊന്നാൻ...) എന്ന പ്രാര്‍ത്ഥനാഗീതം 
ചൊല്ലികൊള്ളണം. മദ്ധ്യസ്ഥന്റെ കൈയില്‍വച്ച്‌ പുരട്ടുവാന്‍ സൌക 
രൃമില്ലാത്തതിനാല്‍ പട്ടക്കാരന്റെ മുട്ടിന്മേല്‍ വച്ചൊ അല്ലെങ്കില്‍ 
മാമോദീസാ തൊട്ടി അടച്ചിട്ട അതിനുമുകളില്‍ ഇരുത്തിയൊ പുര 
ടണം. ഇപ്രകാരം പുരട്ടിയതിനുശേഷം കുട്ടിയെ കൊടുത്ത്‌ കൈകള്‍ 
സോപ്പുകൊണ്ട്‌ നന്നായി കഴുകണം. ഈ സമയത്ത്‌ പട്ടക്കാരന്‍ 
തന്നെ കല്ലിന്റെ അടപ്പെടുത്ത്‌ വെള്ളം ഒഴുക്കികളുകയും ചെയ്യണം. 
കഴിയുമെങ്കില്‍ ശുശ്രൂഷകന്റെ കയേല്‍ മൂറോന്‍ പുരളുവാന്‍ അനു 
വദിക്കരുത്. ഇതിനായി ഉപയോഗിക്കുന്ന സോപ്പ്‌ മറ്റൊന്നിനും ഉപ 
യോഗിക്കരുത്. ഇതിന്റെശേഷം കുട്ടിയെ മദ്ബഹായുടെ അടുക്ക 
ലേക്ക്‌ കൊണ്ടുപോയി കാലേല്‍മൊറിയോ എന്ന്‌ ചൊല്ലികൊണ്ട്‌ 
കിരീടം ധരിപ്പിക്കണം. (കുട്ടികളെ ധരിപ്പിക്കുന്നതിന്‌ അഞ്ചോ 
ആറോ ചെറിയ തൊപ്പികള്‍ തുണികൊണ്ട്‌ ഉണ്ടാക്കിവയ്ക്കണം). 
പിന്നീട കുര്‍ബാനയില്‍ സംബന്ധിപ്പിക്കണം. പ്രായപൂര്‍ത്തിയായ 
ഒരുവനായാലും മാമോദീസായ്ക്ക്‌ ശേഷം കുമ്പസാരം കൂടാതെ 
കുര്‍ബാന കൊടുക്കണം. കുട്ടികള്‍ക്ക്‌ കാസായില്‍നിന്ന്‌ തൊട്ടു 
കൊടുക്കണം. കരയുകയൊ ഇളകുകയൊ ചെയ്യുമ്പോള്‍ കൊടു 
ക്കരുത്‌. എല്ലാം സാവകാശത്തില്‍ ചെയുണം. അപ്പോള്‍ ഫീറോ 
ദ്ലോ (പറുദീസയിലാദം...) എന്ന ഗീതഭാഗം ചൊല്ലുകയും ചെയ്യാം. 
പിന്നീട കാസാ ത്രോണോസില്‍ വച്ച്‌ കൈവിരല്‍ കഴുകി വീണ്ടും 
മദ്ബഹാ വാതില്‍ക്കല്‍ വന്ന്‌ ആലോ ഹോ ആബോ (പിതാവാം 
ദൈവം...) എന്ന പ്രാര്‍ത്ഥന ചൊല്ലി കുട്ടിയെ അനുഗ്രഹിക്കുന്നു. 
കിരീടം ഇപ്പോള്‍ എടുക്കാം. വീണ്ടും സേൽ ബശ്ലോമോ (എന്ന 
ന്നേക്കും) എന്ന്‌ പറഞ്ഞ്‌ കുട്ടിയ്ക്ക്‌ യാത്ര പറഞ്ഞ്‌ മദ്ധ്യസ്ഥന്‍ 
താഴെവരുന്ന ഗുണദോഷവുംകൊടുത്ത്‌ കൂട്ടിയെ ത്രോണോസ്‌ 
മുത്തിച്ച അയയ്ക്കണം. പെണ്‍കുട്ടിയെങ്കില്‍ മദ്ബഹായുടെ കത്തി 
വളവേല്‍ (൧൧൩) മുത്തിച്ച്‌ കൊടുക്കണം. ആണ്‍കുട്ടിയെങ്കില്‍ 
ത്രോണോസും ഏവന്‍ഗേലിയോനും ഗോഗുല്‍ത്താ ഉണ്ടെങ്കില്‍ 
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അതും ത്രോണോസിനു ചുറ്റിമുത്തിക്കണം.* ഗുണദോഷം ആദ്യം 
പറഞ്ഞിട്ടുള്ളതിനാല്‍ വീണ്ടും ആവര്‍ത്തിക്കുന്നില്ല. ആണ്‍കുട്ടി 
യ്ക്കായി പ്രാര്‍ത്ഥന കഴിച്ച വെള്ളത്തില്‍ പെണ്‍കുട്ടിയെ മുക്കി 
ക്കൂടാ. ചിലര്‍ പ്രാര്‍ത്ഥന കഴിച്ച്‌ കുറെവെള്ളം എടുത്തു മാറ്റിവ 
യ്ക്കുന്നു. പിന്നീട്‌ അതില്‍ മുക്കുന്നു. ദനഹായ്ക്കുശേഷം കുരിശു 
വരച്ച്‌ അടച്ചിരിക്കുന്ന തൊട്ടിയില്‍ ആദ്യം ആണ്‍കുട്ടിയെ മുക്കണം. 
വലിയനോമ്പിന്റെ ആദ്യത്തെ രണ്ടാഴ്ച ഒഴിച്ച ശേഷം ദിവസങ്ങ 
ളില്‍ മാമോദീസ നടത്തുവാന്‍ പാടില്ല. (കൊത്തിനെ മുതല്‍ 
ഗര്‍ബോ ശനിയാഴ്ചവരെ നടത്താം). ദനഹാകഴിഞ്ഞ്‌ പെണ്‍കുട്ടി 
ആദ്യം വന്നാല്‍ മറ്റുവല്ല പാരതംവച്ച്‌ സ്നാനപ്പെടുത്തുകയും ആ 
വെള്ളം മദബഹായില്‍ കൈകഴുകുന്നിടത്ത്‌ ഒഴിക്കയൊ കുഴികുഴിച്ച്‌ 
കുഴിയില്‍ ഒഴിക്കുകയും ചെയുണം. പ്രസവശേഷം കുഞ്ഞ്‌ മാമോ 
ദീസാ കൈക്കൊള്ളാതെ മരിക്കുന്നതിന്‌ ഇടയാകാതെ സൂക്ഷി 
ക്കണം. അത്യാവശ്യം പോലെ മാമോദീസ കൊടുക്കാം. മാമോദീസ 
സ്വീകരിക്കാതെ മരണം പ്രാപിച്ചാല്‍ ശക്ത്യാനുസരണം ഏറ്റവും 
താണവിധത്തില്‍ നരകവേദന അനുഭവിക്കും എന്ന്‌ ആഗസ്തി 
നോസ്‌ പറയുന്നു. മറ്റ്‌ പല വിശുദ്ധപിതാക്കന്മാരും ഇതുപോലെ 
ഓരോ അഭിപ്രായം പറഞ്ഞിരിക്കുന്നു. മാമോദീസായ്ക്ക്‌ ആവശ്യ 
മായ സാധനങ്ങള്‍-വി. തൈലം, വി. മൂറോന്‍, തൊട്ടി (കല്ല), കുരിള്‍, 
ശോശപ്പാ, പച്ചവെള്ളം, ചൂടുവെള്ളം. ആദ്യം സ്വീകരിക്കേണ്ട 
കൂദാശ ഇതാകുന്നു. 


വിവാഹം 

ഇതും ഒരു കൂദാശയാകുന്നു. എന്നാല്‍ ഒരുവന്‍ മനസ്സില്ലെ 
ങ്കില്‍ അത്‌ സ്വീകരിക്കണമെന്നില്ല. ഈ കൂദാശ സ്വീകരിക്കാതിരി 
ക്കുന്നത്‌ രക്ഷയ്ക്ക്‌ തടസ്സമായി വരികയില്ല. ദൈവം ഇണചേര്‍ത്ത 
തിനെ മനുഷ്യന്‍ വേര്‍തിരിക്കരുത്. വിവാഹകൂദാശയുടെ ശുശ്രൂഷ 
രണ്ടു ഭാഗമായി ചേര്‍ത്തിരിക്കുന്നു. ആദ്യത്തെ ഭാഗം മോതിരം 
വാഴ്വിന്റെയും രണ്ടാമത്തെ ഭാഗം കിരീടം വാഴ്വിന്റെയും ആണ്‌. 
ഇതില്‍ പ്രധാനഭാഗം രണ്ടാമത്തെ ശുശ്രൂഷയാകുന്നു. ഗുരുമുഖ 
ത്തുനിന്നും മറ്റു പിതാക്കന്മാരില്‍നിന്നും കേട്ടിട്ടുള്ളത്‌ യഹൂദ മര്യാ 


“കര്‍ത്താവേ! പുര്രസ്വീകാര്യമാകുന്ന... എന്നു തുടങ്ങുന്ന കിരീടം അഴിക്കു 
മ്പോഴുള്ള പ്രാര്‍ത്ഥനയും ചൊല്ലി കിരീടം മാറ്റി സ്ഥാനാര്‍ത്ഥിയെ അനുഗ്ര 
ഹിച്ചുവിടണം. പുസ്തകത്തില്‍ ഏഴുദിവസം കഴിഞ്ഞ്‌ എന്ന്‌ പറഞ്ഞിരിക്കു 
ന്നത്‌ അപ്രായോഗികമാണ്‌. 


ദൂ വൈദിക ഗൈഡ്‌ 


ദയനുസരിച്ച്‌ ആദ്യം വിവാഹനിശ്ചയശുശ്രൂഷ നടത്തുകയും 
അതിന്റെ ശേഷം മോതിര വാഴ്വിന്റെ ശുശ്രൂഷ നടത്തി മണവാട്ടി 
യാവാന്‍ ഉദ്ദേശിക്കുന്ന സ്രതീയൊ രണ്ടോ മൂന്നോ കൊല്ലം ഭര്‍തൃ 
ഭവനത്തില്‍ താമസിപ്പിക്കയും അവള്‍ പരിപൂര്‍ണ്ണകന്യക എന്ന്‌ 
ബോദദ്ധ്യപ്പെട്ടതിന്റെശേഷം വിവാഹകൂദാശ നടത്തുകയും 
ചെയ്യുന്നു. തൻനിമിത്തം ആണ്‌ രണ്ടുക്രമം അതിലേക്ക്‌ ഉണ്ടാക്കി 
യിരിക്കുന്നത്‌. എന്നാല്‍ പില്‍ക്കാലം ചില സൌകര്യങ്ങളെ ആസ്പ 
ദമാക്കി ഈ രണ്ടുക്രമങ്ങളുംകൂടി ഒരുമിച്ചു നടത്തി വിവാഹകൂദാശ 
പൂര്‍ത്തിയാക്കണം എന്ന്‌ നിശ്ചയിക്കയും ഇന്നോളം അത്‌ നടപ്പി 
ലിരിക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. വിവാഹത്തിനായി വരുന്നവര്‍ തമ്മില്‍ 
അടുത്തബന്ധം ഉള്ളവരായിരിക്കരുത്. കുറഞ്ഞത്‌ നാലുതലമുറയെ 
കിലും അകന്നിരിക്കണം. അല്ലാതെ വരുന്നതിന്‌ മ്രെതാപ്പോലീ 
ത്തായുടെ കല്പന ഉണ്ടായിരിക്കണം. ഇപ്പോഴത്തെ നിയമമനുസ 
രിച്ച്‌ കുറഞ്ഞത്‌ 21-ഉം, 18-ഉം വയസ്സ്‌ ഉണ്ടായിരിക്കണം. വിവാഹ 
നിശ്ചയം ചെയ്യുമ്പോള്‍ ആ കാര്യങ്ങള്‍ പെണ്ണും ചെറുക്കനും അറി 
ഞ്ഞിരിക്കേണ്ടത്‌ ആവശ്യമാണ്‌. വിവാഹദിവസത്തിനു മുമ്പ്‌ അതാ 
തുസ്ഥലത്തെ പതിവനുസരിച്ച്‌ വിളിച്ചുചൊല്ലു നടത്തിയിരിക്കണം. 
അത്‌ കുര്‍ബാന കഴിഞ്ഞാല്‍ ഉടനെ ആളുകള്‍ പിരിയുന്നതിനു 
മുമ്പ ആയിരിക്കണം. കുമ്പസാരിച്ച്‌ കുര്‍ബാനയും ഇരുവരും അനു 
ഭവിച്ചിരിക്കണം. മൂറോന്‍ ഇല്ലാത്ത ക്രിസ്തീയസമൂഹത്തില്‍നിന്നും 
സ്ര്രീകളെ എടുക്കുന്നുവെങ്കില്‍ മൂറോന്‍ അഭിഷേകം ചെയ്ത്‌ 
കുര്‍ബാനയില്‍ സംബന്ധിപ്പിക്കണം.* കഴിവുള്ളിടത്തോളം ഇതര 
സമുദായത്തില്‍നിന്നും വധൂവരന്മാരെ എടുക്കാതിരിക്കുന്നത്‌ 
നല്ലത്‌. ഇപ്രകാരം ചെറുക്കനും പെണ്ണും ഒരുങ്ങിവന്നാല്‍ അന്യ 
ഇടവകയില്‍നിന്നും വരുന്നു എങ്കില്‍ വിവാഹകുറി വാങ്ങണം. 
പള്ളിയ്ക്കുവേണ്ട ഓഹരി വയ്പിക്കണം. കുമ്പസാരം നേരത്തെ 
നടത്തിയിരിക്കണം. മേശയുടെ മുമ്പില്‍ ഇരുവരെയും, ചെറുക്കനെ 
വടക്കുവശത്തും പെണ്ണിനെ തെക്കുവശത്തുമായി, നിര്‍ത്തി ചെറു 
ക്കന്റെ തോഴ്മക്കാരനെ ചെറുക്കന്റെ ഇടതുവശത്തും പെണ്ണിന്റെ 

*കത്തോലിക്കാ-ഓറിയന്റല്‍ ഓര്‍ത്തഡോക്സ്‌ വിഭാഗങ്ങളില്‍ നിന്നൊഴികെ 

വരുന്നവരെയെല്ലാം വി. മൂറോനഭിഷേകം നടത്തി വി. കുമ്പസാരവും കുര്‍ബാ 

നനുഭവവും കഴിഞ്ഞുവേണം വിവാഹത്തിലേക്കു സ്വീകരിക്കുവാന്‍. ഇത്‌ 

വിവാഹദിവസത്തിനു മുമ്പായിത്തന്നെ സൌകര്യപ്രദമായിട്ടുള്ള നമ്മുടെ ഏതെ 

കിലും ദൈവാലയത്തില്‍ വച്ചായിരിക്കണം. സാക്ഷ്യപ്രതം കൊണ്ടുവരുവാന്‍ 

ക്രമീകരിക്കണം. പൌനരോഹിത്യസാധുത ഇല്ലാത്തവരില്‍നിന്നും വരുന്നവര്‍ക്ക്‌ 


വി.മാമോദീസായുടെ ക്രമം പൂര്‍ത്തീകരിച്ചുവേണം വി. കുമ്പസാരവും വി. 
കുര്‍ബാനയും നല്‍കുവാന്‍. 


വൈദിക ഗൈഡ്‌ 59 


തോഴ്മക്കാരിയെ പെണ്ണിന്റെ വലതുവശത്തുമായി നിര്‍ത്തണം. 
തോഴ്മക്കാരന്റെ കൈയില്‍ ഒരു ചെറിയ കുരിശും കൊടുക്കണം.” 
വിരാപ്പാവ്‌** വാങ്ങി അതിന്റെ നല്ലവശം തിരിച്ചുവച്ച്‌ നടുവില്‍ 
താലിയും (മിന്ന) താലിയോടുചേര്‍ന്ന്‌ വടക്കുവശത്ത്‌ ചെറുക്കന്റെ 
മോതിരവും തെക്കുവശത്ത്‌ പെണ്ണിന്റെ മോതിരവും ചെറുക്കന്റെ 
മോതിരത്തിനു വടക്കുവശത്ത്‌ ചെറുക്കന്റെ കുരിശും മാലയും 
പെണ്ണിന്റെ മോതിരത്തിനു തെക്കുവശത്ത്‌ പെണ്ണിന്റെ കുരിശും 
മാലയും വയ്ക്കണം. എന്തെന്നാല്‍ മണവാളനും മണവാട്ടിയും ആഭ 
രണം കൂടാതെ വരികയും ആഭരണത്തോടുകൂടി അലങ്കാരം ധരിച്ച 
വരായി തിരികെ പോകുകയും ആണ്‌ വേണ്ടത്‌. ആകയാല്‍ തുട 
ങ്ങുന്നതിനു മുന! ഇവയെല്ലാം വാങ്ങിവയ്ക്കുന്നു. പട്ടക്കാരന്‍ സൌക 
ര്യമെങ്കില്‍ മേശയുടെ കിഴക്കുവശത്ത്‌ പായിട്ട്‌ അവിടെയും മണ 
വാളനും മണവാട്ടിയും മേശയ്ക്ക്‌ പടിഞ്ഞാറുവശത്തും നില്‍ക്ക 
ണം.*** അപ്പോള്‍ മേശമേല്‍ എല്ലാം സൌകര്യമായി വയ്ക്കുകയും 
ചെയ്യാം. കിഴക്കോട്ട തിരിഞ്ഞ്‌ ശുബ്ഹോ ചൊല്ലി പ്രാര്‍ത്ഥന ആരം 
ഭിക്കുന്നു. ഒടുവില്‍ 51-ഠം മസ്മൂറും ചൊല്ലി പടിഞ്ഞാറോട്ടുതിരിഞ്ഞ്‌ 
ഗീതങ്ങള്‍ ചൊല്ലുന്നു. ഗീതഭാഗത്ത്‌ ബാറേക എന്നു പറയുമ്പോള്‍ 
മോതിരങ്ങള്‍ റൂള്‍മാ ചെയ്യണം. ഒന്നില്‍ കൂടുതല്‍ കല്യാണം ഉണ്ടെ 
ങ്കില്‍ എല്ലാം ബഹുവചനത്തില്‍ ചൊല്ലണം. മോതിരങ്ങള്‍ക്ക്‌ 
എല്ലാം റൂള്‍മാ ചെയ്യണം. പ്രാര്‍ത്ഥനകള്‍ എല്ലാം കിഴക്കോട്ട മുഖ 
മായി ചൊല്ലണം. (ഗദ്യഭാഗം) പ്രുമിയോന്‍ സെദ്റൊ ആദിയായവ 
ആ ഭാഗത്തും മോതിരങ്ങളെ റൂശ്മാ ചെയ്യാനുള്ള ഭാഗങ്ങളില്‍ ഒന്നു 
കില്‍ മറ്റു പട്ടക്കാരന്റെയൊ ശെമ്മാശന്റെയൊ കൈയില്‍ മോതിരം 
വച്ചുകൊണ്ടൊ അല്ലെങ്കില്‍ വിരിപ്പാവില്‍തന്നെ വച്ചുകൊണ്ടൊ 
മ്ബര്‍ക്കോനേന്‍യേന്‍ (മോതിര വാഴ്വ്‌) ചൊല്ലി വലതുകൈ 
ആഘോഷിച്ച്‌ 3 പ്രാവശ്യം റൂള്‍മാചെയ്ത്‌ ചെറുക്കന്റെ വലതുകൈ 
യാല്‍ മോതിരം ഇട്ടുകൊണ്ട്‌ യാമീനേ (നമ്മുടെ കര്‍ത്താവേശു 
മ്ശിഹായുടെ...) എന്ന പ്രാര്‍ത്ഥന ചൊല്ലുന്നു. വീണ്ടും പെണ്ണിന്റെ 
വലതുകൈമേല്‍ മോതിരം ഇട്ടുകൊണ്ട്‌ അടുത്ത പ്രാര്‍ത്ഥന 
ചൊല്ലുന്നു. മോതിരത്തിന്മേല്‍ കൈ ആഘോഷിക്കുമ്പോള്‍ 
കൈമണി ചില സ്ഥലങ്ങളില്‍ കിലുക്കുന്നതായി കണ്ടിട്ടുണ്ട്‌. പിന്നീ 
ടുള്ള പ്രാര്‍ത്ഥന പടിഞ്ഞാറോട്ട തിരിഞ്ഞ്‌ നിന്ന്‌ പ്രാര്‍ത്ഥിക്കുന്നു. 
*ഇത്‌ പ്രാദേശികമായി മാത്രം നിലനില്‍ക്കുന്നു. 
“മന്ത്രകോടി 


“ഇപ്പോള്‍ നമസ്്‌കാരമേശയുടെ പടിഞ്ഞാറുവശത്ത്‌ വൈദികനും പടിക്കു 
താഴെ മണവാളനും മണവാട്ടിയും നില്‍ക്കുന്നു. 
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അതിന്റെ ഒടുവില്‍ ഈന്‍ മൊറിയോ ആലോ ഹോ (ദൈവമായ 
കര്‍ത്താവേ! നിന്റെ മഹിമയുടെ മുമ്പാകെ...) മുതല്‍ കിഴക്കോട്ടു 
തിരിഞ്ഞുനിന്ന്‌ പ്രാര്‍ത്ഥിക്കുന്നത്‌ നല്ലതാണ്‌. എന്തെന്നാല്‍ അവിടം 
മുതല്‍ ഒരു അനുതാപ്രപാര്‍ത്ഥനയാണ്‌. വീണ്ടും അടുത്ത ഗീതം 
ചൊല്ലി പിന്നീടുള്ള വാഴ്‌വിന്റെ പ്രാര്‍ത്ഥനയും ചൊല്ലി ഒന്നാംക്രമം 
അവസാനിപ്പിക്കുന്നു. ഇങ്ങനെ വിവാഹനിശ്ചയത്തിന്റെ ഒന്നാ്ര്രമം 
അവസാനിക്കുന്നു. 


വീണ്ടും കിരീടം വാഴ്വിന്റെ ക്രമം ആരംഭിക്കുന്നു. ഒരു ചെറിയ 
ഗുണദോഷം സമയമുണ്ടെങ്കില്‍ ഇവിടെവച്ച്‌ കൊടുക്കയും ചെയ്യു 
ന്നത്‌ നല്ലത്‌. വീണ്ടും ശുബ്ഹോ ചൊല്ലി പ്രാര്‍ത്ഥന ആരംഭിക്കുന്നു. 
51-0൦ മസ്മൂര്‍ ഇവിടെ ചൊല്ലണമെന്നില്ല. എന്തുകൊണ്ടെന്നാല്‍ 
ഈ കാലത്ത്‌ രണ്ടും ഒരു ക്രമമായിട്ടാണ്‌ നടത്തുന്നത്‌. അപ്പോള്‍ 
ആദ്യം 51-ഠ൦ മസ്മൂര്‍ ഒന്നു ചൊല്ലിയിട്ടുണ്ട്‌. ചൊല്ലുന്നതിനും വിരോ 
ധമില്ല. അടുത്ത ഗീതത്തില്‍ ബാറേക്‌ പറയുമ്പോള്‍ മണവാളനെയും 
മണവാട്ടിയെയും അനുഗ്രഹിക്കുന്നു. ഇങ്ങനെ അവരെ വാഴ്ത്തു 
മ്പോള്‍ അവര്‍ അതിനെ സ്വീകരിച്ചതായി കുരിശുവരയ്ക്കണം. 
വീണ്ടും പ്രാര്‍ത്ഥനകള്‍ തികച്ച്‌ ഗീതം ചൊല്ലി ലേഖനം വായിച്ച്‌ 
മെഴുകുതിരികള്‍ കത്തിച്ച്‌ ഏവന്‍ഗേലിയോന്‍ വായിക്കുന്നു. അന 
ന്തരം തിരി കെടുത്തി ഗീതഭാഗവും കഴിഞ്ഞ്‌ കിരീടവാഴ്വിന്റെ 
പ്രാര്‍ത്ഥന ചൊല്ലി അതായത്‌ ബര്‍കീനേനുന്‍ (കിരീടം വാഴ്‌വ്‌) 
ചൊല്ലി മോതിരം വാഴ്ത്തിയപ്രകാരം വാഴ്ത്തുന്നു. അതിന്റെശേഷം 
ഗീതംചൊല്ലികൊണ്ട്‌ 3 പ്രാവശ്യം തലയ്ക്കുമുകളില്‍ കിരീടം 
ആഘോഷിക്കുന്നു. രണ്ടുപ്രാവശ്യം ഇടതുവശത്തുകൂടിയും ഒരു 
പ്രാവശ്യം വലതുവശത്തുകൂടിയും തലയ്ക്കുമേല്‍ ചുറ്റിച്ചതിന്റെ 
ശേഷം കല്ലോക്മെറിയൊ ചൊല്ലി മണവാളനെ ധരിപ്പിക്കുന്നു. 
ഓരോ പ്രാവശ്യവും പ്രതിവാക്യം ശുശ്രൂഷകര്‍ (ഗായകസംഘം) 
ചൊല്ലുകയും ചെയ്യണം. വീണ്ടും മണവാട്ടിയുടെ കിരീടം എടുത്ത്‌ 
മണവാട്ടിയുടെ തലയിലും (ഈ സമയത്ത്‌ തലയില്‍ വസ്രതമിട്ടു 
ണ്ടെങ്കില്‍ അതിനെ നീക്കം ചെയ്യാം) മണവാളന്റെതുപോലെ 3 
പ്രാവശ്യം ആഘോഷിച്ച്‌ ചുറ്റിച്ച്‌ കല്ലേക്‌ മൊറിയൊ (കര്‍ത്താവ്‌ 
നിന്നെ കിരീടം ധരിപ്പിക്കുകയും) എന്ന പ്രാര്‍ത്ഥന ചൊല്ലിക്കൊണ്ട്‌ 
കിരീടം ധരിപ്പിക്കുന്നു. പഴയകാലങ്ങളില്‍ മണവാളനും മണവാ 
ട്ടിക്കും മാലയോടൊന്നിച്ച്‌ ഓരോ കിരീടവും (തൊപ്പിയും) കാണു 
മായിരുന്നു. ഈ കാലത്ത്‌ അത്‌ കാണുന്തില്ല.* ഒന്നില്‍ കൂടുതല്‍ 

*സുറിയാനിസഭയില്‍ (മലങ്കര ഒഴികെ) ഈ രീതിയാണ്‌ ഇപ്പോഴും നിലവി 

ലുള്ളത്‌. 
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വിവാഹവും പട്ടക്കാരും ഉണ്ടെങ്കില്‍ ഓരോരുത്തര്‍ കിരീടം എടുത്ത്‌ 
മണവാളന്മാരെ ഒരേ സമയത്തും മണവാട്ടിമാരെ ഒരേ സമയത്തും 
കിരീടം ആദിയായ പ്രത്യേക കര്‍മ്മങ്ങള്‍വരെ ഒരു അവസരത്തില്‍ 
നടത്തണം. ഒരു പട്ടക്കാരന്‍ തന്നെ ഉള്ള്ളെങ്കില്‍ ആദ്യം മണവാള 
ന്മാരുടെമേലും പിന്നീട്‌ മണവാട്ടിമാരുടെമേലും ശുശ്രൂഷകള്‍ 
ഒന്നിനു പുറകെ ഒന്നായി നടത്തണം. അനന്തരം താലി എടുത്ത്‌ 
റൂശ്മാചെയ്തതിന്റെ ശേഷം മറ്റു പട്ടക്കാരുണ്ടെങ്കില്‍ അവരെ 
ക്കൊണ്ടും റൂശ്മാ ചെയ്യിക്കണം. പിന്നീട്‌ മണവാട്ടിയെ മേശയ്ക്കു 
നേരെ മദ്ബഹായ്ക്ക്‌ ചൊവ്വായി പിടിച്ചുനിറുത്തി മണവാളനെ 
പെണ്ണിന്റെ പുറകിലേക്കും മാറ്റിനിര്‍ത്തി പട്ടക്കാരന്‍ താലി നേരെ 
യായി കഴുത്തില്‍ വച്ചിട്ട ചരടിന്റെ രണ്ടു തുമ്പുകളും പുറകോട്ടെ 
ടുത്ത്‌ മണവാളന്‍ കെട്ടുന്നതിനു ആവശ്യപ്പെടണം. ഈ അവസര 
ത്തില്‍ സ്സീബൊഓസോ (ശുഭചിഹ്നം തന്‍ സ്ലീബ) എന്ന ഗീതം 
തുടര്‍ച്ചയായി ചൊല്ലികൊണ്ടിരിക്കണം. സ്സീബായുടെ മറ്റു ഗീത 
ങ്ങളും ചൊല്ലാം. അതിന്റെ ശേഷം വിരിപ്പാവ്‌ എടുത്ത്‌ നിവര്‍ത്തി 
റൂശ്മാ ചെയ്ത്‌ മണവാട്ടിയുടെ തലയില്‍ മുഖവും മൂടി ഇടണം. 
വിരിപ്പാവീടിലും താലികെട്ടും ശീമരാജ്യങ്ങളില്‍ ഇല്ല. പിന്നീട്‌ 
അടുത്ത പ്രാര്‍ത്ഥന പടിഞ്ഞാറോട്ട്‌ തന്നെ തിരിഞ്ഞുനിന്നുകൊണ്ട്‌ 
ചൊല്ലുന്നു. അനന്തരം വീണ്ടും ഗീതംചൊല്ലി അടുത്ത ഗീതസമ 
യത്ത്‌ തോഴ്മക്കാരന്റെ കൈയില്‍നിന്നും ചെറിയ കുരിള്‍ വാങ്ങി 
ദമ്പതിമാരെ വാഴ്ത്തുന്നു. ചിലര്‍ കൈകൊണ്ടുതന്നെ വാഴ്ത്തുകയും 
ചെയ്യുന്നതായി കാണാം. എന്നാല്‍ പട്ടക്കാരന്‍ കുരിശുകൊണ്ട്‌ 
വാഴത്തുവാന്‍ അധികാരമില്ല.* അത്‌ എപ്പിസ്‌കോപ്പായുടെ അധി 
കാരമാണ്‌. എന്നാല്‍ അരുളിക്കായ്‌കൊണ്ട്‌ പോകുന്ന വേളയില്‍ 
അരുളിക്കാകൊണ്ട്‌ റൂള്‍മാ ചെയ്യാറുണ്ട്‌. ഏതായാലും വേണ്ടപോലെ 
മറ്റുള്ളവര്‍ക്ക്‌ അനിഷ്ടംകൂടാതെ ആ കാര്യങ്ങള്‍ ചെയ്യുക. വീണ്ടും 
ഹൂത്തോമൊ ചൊല്ലി ഹോ മെന്‍ ഹോശോ മശല്‍ മീനാന്‍ (ഇതാ 
ഈ സമയം മുതല്‍...) എന്നുള്ള ഭാഗം വരുമ്പോള്‍ അവരെ തമ്മില്‍ 
പട്ടക്കാരന്‍ കൈപിടിപ്പിക്കുന്നു. വീണ്ടും പൊതുപ്രാര്‍ത്ഥന 
ചൊല്ലുന്ന സമയം കൈവിടുകയും ചെയ്യാം. (വലതുകൈകള്‍ തമ്മി 
ലാണ്‌ പിടിപ്പിക്കേണ്ടത്‌). വിശ്വാസപ്രമാണവും ധൂപവും കഴിഞ്ഞ്‌ 
ദമ്പതിമാരെ ബ്രിക്ത്തൂന്‍ (ആകാശത്തെയും...) ചൊല്ലി കുരിശൊ 
കൈയൊ മുത്തിച്ച്‌ സമാധാനത്തോടെ അയയ്ക്കുക. 


വിവാഹത്തിനായി അടുത്തുവരുന്ന പെണ്ണിനു ഗര്‍ഭശങ്ക 
ഉണ്ടോ എന്ന്‌ പട്ടക്കാരന്‍ അറിവുകിട്ടിയാല്‍ യാതൊരു പ്രകാര 


*ഇപ്പോള്‍ കുരിശുകൊണ്ടുതന്നെ വാഴ്ത്തുന്ന രീതിയാണ്‌ നിലവിലുള്ളത്‌. 
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ത്തിലും ആ കല്യാണം പ്രസവത്തിനുമുമ്പ്‌ നടത്തുവാന്‍ അനുവദി 
ക്കയൊ നടത്തുകയൊ ചെയ്യുരുത്‌. പ്രസവത്തിനുശേഷം മാര്രമെ 
കൈ പിടിപ്പിക്കാവു. വിശുദ്ധനായ പൌലൂസ്‌ പറയുംപോലെ അഴ 
ലുന്നതിനെക്കാള്‍ വിവാഹം ചെയ്യുന്നത്‌ നല്ലത്‌. രണ്ടാംവിവാഹം 
ഒരു കൂദാശയല്ല എന്നാല്‍ അനുതാപത്തിന്റെ ഒരു ശുശ്രൂഷ മാത്രമാ 
കുന്നു. രണ്ടാംവിവാഹത്തിനു ക്രമത്തില്‍ പറഞ്ഞിരിക്കുന്ന പ്രകാരം 
നടത്തി രണ്ടാമത്തെ ക്രമത്തില്‍ ധൂപ്രപപാര്‍ത്ഥന കഴിഞ്ഞ്‌ താലി 
കെട്ടിക്കയും വിരിപ്പാവ്‌ ഇട്ട കയ്യും പിടിപ്പിക്കണം. അപ്പോള്‍ താലി 
കഴുത്തില്‍ കിടക്കുന്നത്‌ പൊട്ടിച്ചെടുത്ത്‌ ഭണ്ഡാരത്തില്‍ ഇട്ടേ 
ക്കണം. മൂന്നാം കെട്ടിനും ഇതുതന്നെ നടത്തുക. പെണ്ണ്‌ കന്നി 
കെട്ടും ചെറുക്കന്‍ രണ്ടാം കെട്ടും ആണെങ്കില്‍ ഒന്നാം കെട്ടിന്റെ 
സകല ശുശ്രൂഷകളും പെണ്ണിന്‌ നടത്തണം. നേരേമറിച്ച്‌ ചെറുക്കന്‍ 
ഒന്നാം കെട്ടും പെണ്ണ്‌ രണ്ടാം കെട്ടും ആണെങ്കില്‍ ചെറുക്കനെ 
സകല ശുശ്രൂഷകളും നടത്തി കെട്ടിക്കണം. മറ്റുള്ളവ അതാതു 
സ്ഥലത്തെ കീഴ്നടപ്പ്‌ അനുസരിച്ച ്രവര്‍ത്തിച്ചുകൊള്ളുക. 


പ്രസവനാന്തരം വരുന്ന സ്രതീയെക്കുറിച്ച്‌ 


പ്രസവിച്ചത്‌ ആണ്‍ കുട്ടിയാണെങ്കില്‍ 40-ഠാം ദിവസവും പെണ്‍ 
കുട്ടിയെങ്കില്‍ 80-0൦ ദിവസവും ദൈവാലയത്തില്‍ പ്രവേശിപ്പിച്ച്‌ 
ശുദ്ധീകരണശുശ്രൂഷ നടത്തുന്നു. അവള്‍ ദേവാലയത്തിലേക്ക്‌ 
ആദ്യം വരുമ്പോള്‍ രണ്ട്‌ മെഴുകുതിരികള്‍ നേര്‍ച്ചയായി കൊണ്ടു 
വരണം. പള്ളിയ്ക്കു പുറത്ത്‌ നില്ക്കുകയും പട്ടക്കാരന്‍ അംശ 
വസ്ത്രങ്ങള്‍ ധരിച്ച്‌ വാതില്‍ക്കല്‍ വരുന്നു. പ്രസവിച്ച സ്ര്രീ 
വാതില്‍ക്കല്‍ പുറത്ത്‌ വന്ന്‌ നിലക്കുന്നു. രണ്ട്‌ കത്തിച്ച മെഴുകുതി 
രികള്‍ ഇടവും വലവും പിടിക്കുന്നു. ശുശ്രൂഷ ആരംഭിച്ച്‌ ഏവന്‍ഗേ 
ലിയോന്റെ ഹാലേലുയ്യാ സമയത്ത്‌ സ്ര്രീയെ അകത്തേക്ക്‌ പ്രവേ 
ശിപ്പിച്ച്‌ മദ്ബഹാ വാതില്‍ക്കല്‍ നിര്‍ത്തികൊണ്ട്‌ തലയ്ക്ക്‌ മീതെ 
ഏവന്‍ഗേലിയോന്‍ പിടിച്ച്‌ വായിക്കുന്നു. പിന്നീട്‌ ഒടുവില്‍ ഇരുവ 
രെയും അനുഗ്രഹിച്ച്‌ ഹൂത്തോമൊ പ്രാര്‍ത്ഥനയും ചൊല്ലി ക്രമം 
അവസാനിപ്പിക്കുന്നു. ഇപ്പോള്‍ മിക്കസ്ഥലങ്ങളിലും ഇത്‌ ഇല്ലാതാ 
യിട്ടുണ്ട്‌. ആരെങ്കിലും ആവശ്യപ്പെട്ടാല്‍ ഇപ്രകാരം നടത്തുകയും 
ചെയ്യാം. എന്തുകൊണ്ടെന്നാല്‍ ദൈവമാതാവ്‌ ശുദ്ധീകരണത്തി 
നായി 40-ഠംദിവസം ദൈവാലയത്തിലേക്ക്‌ പോകുകയും വൃദ്ധനായ 
ശെമവൂന്‍ തന്നെ അനുഗ്രഹിക്കയും ചെയ്തുവല്ലൊ. ആകയാല്‍ 
ഇതും അനുഗ്രഹത്തിനായിതീരട്ടെ. 


തൈലാഭിഷേകം 


യാക്കോബ്‌ ശ്ലീഹായുടെ ലേഖനത്തില്‍, നിങ്ങളില്‍ ഒരുവന്‍ 
രോഗിയായാല്‍ സഭയുടെ കശീശന്മാരെ വിളിപ്പിക്കയും രോഗിക്കു 
വേണ്ടി പ്രാര്‍ത്ഥിപ്പിക്കയും നമ്മുടെ കര്‍ത്താവിന്റെ നാമത്തില്‍ 
രോഗിയെ തൈലാഭിഷേകം ചെയ്യുകയും ചെയ്യട്ടെ എന്ന്‌ പറഞ്ഞി 
രിക്കുന്ന പ്രകാരം രോഗികളുടെമേല്‍ നടത്തുന്ന ഒരു ശുശ്രുഷയാ 
കുന്നു ഇത്‌. പാപപരിഹാരത്തിനും ശരീരസൌഈഖ്യത്തിനും വേണ്ടി 
യാണ്‌ നടത്തുന്നത്‌. ചിലര്‍ ഇതിന്‌ അന്ത്യകൂദാശ എന്നു പറയുന്നു. 
എന്നാല്‍ ഇത്‌ ശരിയല്ല. ഒരുവന്റെ അന്ത്യം നമുക്ക്‌ നിര്‍ണ്ണയിക്കു 
വാന്‍ നിവൃത്തിയില്ല. അത്‌ ദൈവം മാത്രമെ അറിയുന്നുള്ളു. ആക 
യാല്‍ ഇതിന്‌ അന്ത്യകൂദാശ എന്നു പറഞ്ഞുകൂടാ. ആ ക്രമത്തിലെ 
പ്രാര്‍ത്ഥന ശ്രദ്ധിച്ചു കേട്ടാല്‍ സഖ്യത്തിനും ആശ്വാസത്തിനും 
വേണ്ടിയാണ്‌ ഇത്‌ നടത്തുന്നത്‌ എന്ന്‌ മനസ്സിലാകും. തൻനിമിത്തം 
രോഗാരംഭത്തില്‍ തന്നെ ഇത്‌ നടത്തുന്നതിന്‌ ശ്രമിക്കണം. 
അല്ലാതെ അന്ത്യത്തോടടുക്കുമ്പോള്‍ അവന്റെ ബോധം മറഞ്ഞ്‌ 
ഒന്നും അറിവാന്‍ പാടില്ലാത്ത അവസ്ഥയില്‍ അല്ല നടത്തേണ്ടത്‌. 
ആകയാല്‍ ഒരുവന്‍ രോഗിയായാല്‍ ആദ്യം കശീശന്മാരെ അന്വേ 
ഷിച്ച്‌ ഈ പ്രാര്‍ത്ഥന നടത്തിയതിന്റെശേഷം വേണം വൈദ്യന്മാരെ 
അന്വേഷിക്കുവാന്‍. 


പട്ടക്കാരന്‍ വന്ന്‌ വസ്ത്രമെല്ലാം ധരിച്ച്‌ കൌമാ ചൊല്ലി പ്രാര്‍ 
ത്ഥന ആരംഭിക്കുന്നു. പുസ്തകത്തില്‍ പറഞ്ഞിരിക്കുന്ന പ്രകാരം 
പ്രാര്‍ത്ഥനകള്‍ തികച്ച്‌ ഏവന്‍ഗേലിയോന്‍ വായിച്ച്‌ ബാക്കി പ്രാര്‍ത്ഥ 
നയും കഴിച്ച്‌ രോഗിയുടെ തലമേൽ കൈവച്ച്‌ പ്രാര്‍ത്ഥിക്കുന്നു. 
മറ്റു പട്ട ക്കാര്‍ ഉണ്ടെങ്കില്‍ എല്ലാംവരുംകൂടി തലയില്‍ കൈവച്ച്‌ 
ഒരുവന്‍ മാത്രം പ്രാര്‍ത്ഥന ചൊല്ലുകയും ചെയ്യണം. അതിന്റെശേഷം 
രോഗിയോട്‌ ഒരു ഗുണദോഷം പറഞ്ഞുകൊടുത്തിട്ട കുമ്പസാരം 
നടത്താം. എന്തുകൊണ്ടെന്നാല്‍ പാപംനിമിത്തം രോഗം ഉണ്ടാകു 
ന്നല്ലോ. പഴയപുസ്തകത്തില്‍ ഒരു വെള്ളം തളി ഈ അവസര 
ത്തില്‍ കാണുന്നുണ്ട്‌. അത്‌ നടത്തുന്നുവെങ്കില്‍ ഒരു പാത്രത്തില്‍ 
കുറെ വെള്ളവും അല്പം വാഴയിലയൊ മറ്റെന്തെങ്കിലും ഇലയൊ 
പുര കൂദാശയ്ക്ക്‌ നടത്തുന്ന മാതിരിയില്‍ വരുത്തിവച്ചിരിക്കണം. 
ഈ വെള്ളം ഒന്നു വാഴ്ത്തി റൂസാലയിന്‍ എന്ന പ്രാര്‍ത്ഥന ചൊല്ലി 
ഒരു തളിപ്പുനടത്തണം.* അതിന്റെശേഷം കുപ്പിയില്‍നിന്നും 


*ഇങ്ങനെ തളിപ്പു നടത്തുന്ന രീതി ഇപ്പോള്‍ തീരെ പ്രചാരത്തിലില്ല. 


64 വൈദിക ഗൈഡ്‌ 


സൈത്ത്‌* ഇടത്തെ ഉള്ളംകൈയില്‍ ഒഴിച്ചിട്ട വലതുകൈയുടെ തള്ള 
വിരല്‍കൊണ്ട്‌ എടുത്ത്‌ നെറ്റിയിലും നെഞ്ചത്തും കാലുകളുടെ മുട്ടു 
കളിലും മുമ്മൂന്നു പ്രാവശ്യം സ്പീബാ വരയ്ക്കണം. ആ സമയത്ത്‌ 
തെസ്ദാകേ (പിതാവിന്റെയും പുരതന്റെയും...) എന്ന പ്രാര്‍ത്ഥന 
ചൊല്ലുകയും വേണം. ഇരട്ടയായ അവയവങ്ങളില്‍ വലതുവശത്തേ 
തില്‍ രണ്ടും ഇടത്തേതില്‍ ഒന്നും സ്ലീബാ വരയ്ക്കണം. അനന്തരം 
ബ്മെശഹൊ ഹോനോ (അവയവങ്ങളിന്മേലുള്ള പ്രാര്‍ത്ഥന) എന്നു 
ചൊല്ലികൊണ്ട്‌ കണ്ണുകളില്‍ 3 പ്രാവശ്യവും ചെവികളിന്മേല്‍ 3 
പ്രാവശ്യവും തൈലം പൂശണം. ഇവ മുകളില്‍ നിന്ന്‌ കീഴോട്ടും 
ഇടത്തുനിന്ന്‌ വലത്തോട്ടും സ്ലീബാആകൃതിയില്‍ വരയ്ക്കണം. 
പിന്നീട മൂക്കിന്മേല്‍ പൂശണം. അനന്തരം രണ്ട്‌ ചുണ്ടുകളിലും നാവി 
ന്മേലും ഓരോന്ന്‌ വരയ്ക്കണം. പുസ്തകത്തില്‍ പറഞ്ഞിരിക്കുന്ന 
വ്യത്യാസം പ്രാര്‍ത്ഥനയില്‍ ഉപയോഗിക്കണം. ആയത്‌ വായുടെ 
എന്നുകൂടി ചേര്‍ക്കണം. പിന്നീട്‌ കൈകളുടെ പത്തിയിന്മേല്‍ (ഉ 
ള്ളംകൈയില്‍) പിന്നീട കാലുകളുടെ പാദങ്ങളില്‍ അത്‌ പുറത്തു 
വശത്ത്‌ പൂശണം. ഉള്ളംകാലില്‍ അരുത്‌. പിന്നീട (കുലിയോസോ 
യില്‍) പുക്കിളിന്‌ താഴെവശത്തായി (നാഭി) പുരട്ടിയാല്‍മതി. അതി 
ന്റെശേഷം ധൂപംവച്ച്‌ അവസാനിപ്പിക്കയും ഒടുവില്‍ കൊടുത്തിരി 
ക്കുന്ന മസ്മൂറുകള്‍ രോഗിയുടെ അടുക്കല്‍ ആരെങ്കിലും വായി 
ക്കുന്നതിന്‌ ശട്ടംകെട്ടുകയോ രോഗിക്കുതന്നെ വായിക്കാമെങ്കില്‍ 
അങ്ങിനെ ചെയ്യുകയൊ ചെയ്യണം. ഉടനെ തന്നെയൊ പിറ്റെദിവ 
സമൊ രോഗിയെ വി. കുര്‍ബാനയില്‍ സംബന്ധിപ്പിക്കയും വേണം. 
ഈ ക്രമത്തിന്റെ ആവശ്യം രോഗികള്‍ക്കാണ്‌. കുറേക്കൂടി ദീര്‍ഘ 
മായ ഒരു ക്രമവും രോഗികള്‍ക്ക്‌ പറഞ്ഞിരിക്കുന്നു. അതിന്‌ കന്തീല 
എന്നു പേര. ചിലവും ബുദ്ധിമുട്ടും ഉള്ളതാണെങ്കിലും കഴിവുള്ള 
വര്‍ നടത്തുന്നത്‌ കൊള്ളാം. കന്തീലെ എന്ന പദത്തിന്‌ തിരി 
എന്നര്‍ത്ഥമേ ഉള്ളൂ. ഇത്‌ അഞ്ത! ക്രമങ്ങളായി രൂപീകരിച്ചിരിക്കു 
ന്നു. ഈ ക്രമം നടത്തുന്നത്‌ കുറഞ്ഞത്‌ 3 പട്ടക്കാരെങ്കിലും ഉണ്ടാ 
യിരിക്കണം. ട പേരുണ്ടെങ്കില്‍ കൊള്ളാം. കൂടുതല്‍ പട്ടക്കാര്‍ ഇതി 
ലേക്ക്‌ ക്ഷണിക്കപ്പെടുന്നത്‌ നല്ലത്‌. മ്രെതാപ്പോലീത്താ കൂടി കന്തീ 
ലായ്ക്ക്‌ ക്ഷണിക്കപ്പെടുന്നു എങ്കില്‍ ഒരു മുറി പ്രത്യേകം അലങ്ക 
രിച്ചൊ അല്ലെങ്കില്‍ മുറ്റത്ത്‌ ഭംഗിയായി പന്തലും മറ്റും ഇട്ട അലങ്ക 
രിച്ചൊ തയ്യാറാക്കണം. സമയമാകുമ്പോള്‍ രോഗിയെ ഒരു ചാരുക 
സേരയിലൊ അല്ലെങ്കില്‍ കട്ടിലിലൊ ചാരി ഇരിക്കത്തക്ക്‌ സൌകര്യ 


*തൈലാഭിഷേകസൈത്ത്‌ കന്തീലാശുശ്രൂഷയില്‍ വാഴ്ത്തിയെടുക്കുന്ന പ്രത്യേ 
കതൈലമാണ്‌. ഈ തൈലം ഉപയോഗിച്ചുവേണം ശുശ്രൂഷ നടത്തുവാന്‍. 
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ത്തില്‍ കിഴക്കോട്ട്‌ മുഖമായി ഇരുത്തുകയൊ കിടത്തുകയൊ 
ചെയ്യാം. പട്ടക്കാരില്‍ ഒരാള്‍ കാപ്പ ഇടണം. മേല്‍പട്ടക്കാരനുണ്ടെ 
ങ്കില്‍ കൈ മുത്തി ധരിക്കണം. കാപ്പ, കയ്യുറ. ഹമനീക്ക ഇവയില്‍ 
കുരിശു ഉണ്ടായിരിക്കണം. മേല്‍പ്പട്ടക്കാരന്‍ പ്രാര്‍ത്ഥന ആരംഭിക്ക 
ണം. കിഴക്കോട്ട മുഖമായി നിലക്കണം. കന്തീലായെക്കുറിച്ച്‌ വീണ്ടും 
വിവരമായി പറയുന്നുണ്ട്‌. 


വിവാഹനിശ്ചയം 


വിവാഹനിശ്ചയത്തെക്കുറിച്ച്‌ ഒരു ചെറിയ പ്രാർത്ഥനയല്ലാതെ 
മറ്റൊന്നും പുസ്തകത്തില്‍ കാണുന്നില്ല. ഒരു ചെറുക്കന്‌ വിവാഹ 
ത്തിന്‌ പ്രായമാകുമ്പോള്‍ യോജിച്ച്‌ ഒരു പെണ്ണ എവിടെയുണ്ടെന്ന്‌ 
അന്വേഷിക്കും. പെണ്ണിന്റെ കൂട്ടരും ഇപ്രകാരം ചെയ്തുകൊണ്ടി 
രിക്കും. അന്വേഷിച്ച്‌ കണ്ടെത്തുമ്പോള്‍ പെണ്ണിന്റെ കൂട്ടര്‍ ചെറു 
ക്കന്റെ വീട്ടില്‍ചെന്ന്‌ ചുറ്റുപാടുകള്‍ അന്വേഷിക്കുന്നു. പിന്നീട ചെറു 
ക്കന്‍ കൂട്ടരും പോയി പെണ്ണിനെ കാണുകയും അവരുടെ ചുറ്റുപാ 
ടുകള്‍ അന്വേഷിക്കയും ചെയ്യുന്നു. പരസ്പരം തൃപ്തിയായി 
തോന്നിയാല്‍ പെണ്‍കുൂട്ടരെ ചെറുക്കന്‍വീട്ടിലേക്ക്‌ ക്ഷണിക്കുന്നു. 
ഇതിനകം കാണാനുള്ളവര്‍ കാണുകയും മറ്റും ചെയ്യുന്നു. ഇങ്ങനെ 
പെണ്‍കുൂട്ടര്‍ ചെറുക്കന്റെ വീട്ടില്‍കൂടി കല്യാണം നിശ്ചയിച്ച വിരുന്നു 
കഴിഞ്ഞ്‌ പിരിയുന്നു. എന്നാല്‍ ക്നാനായ ഇടവകയില്‍ പെണ്ണിന്റെ 
വീട്ടില്‍ വച്ചാണ്‌ ഈ നിശ്ചയം നടത്തുന്നത്‌. ചെറുക്കന്റെയും പെണ്ണി 
ന്റെയും പിതൃസ്ഥാനത്തുനിന്നും ഓരോരുത്തര്‍ പെണ്ണിന്റെ ഇടവക 
പള്ളിയില്‍ചെന്ന്‌ വിവരം പട്ടക്കാരനെ അറിയിച്ച്‌ കുര്‍ബാന ഉള്ള 
ദിവസമാണെങ്കില്‍ അതിനുശേഷം പട്ടക്കാരന്‍ വന്ന്‌ പിതൃസ്ഥാന 
ത്തുനിന്നും വന്നിരിക്കുന്നവരില്‍ ചെറുക്കന്റെ ആളിനെ വടക്കു 
വശത്തും പെണ്ണിന്റെ ആളിനെ തെക്കുവശത്തും നിര്‍ത്തുന്നു. 
പിന്നീട്‌ അവര്‍ വന്നിരിക്കുന്ന കാര്യം പള്ളിയില്‍ പരസ്യമായി 
പ്രസ്താവിക്കുന്നു. ഒരു കൌഈമാ ചൊല്ലി അവരുടെ വലതുകൈകള്‍ 
തമ്മില്‍ പിടിപ്പിക്കുന്നു. ഇതിലേക്ക്‌ പ്രത്യേകം ഒരു പ്രാര്‍ത്ഥന ഉണ്ട്‌. 
ആ പ്രാര്‍ത്ഥനകളെല്ലാം ചൊല്ലി അവരെ ഇരുവരെയും കൈമുത്തിച്ച 
അയയ്ക്കുന്നു. അവര്‍ പെണ്ണിന്റെ വീട്ടില്‍ ചെന്ന്‌ വിരുന്നും കഴിഞ്ഞ്‌ 
പിരിയുന്നു. ഇതിന്‌ വിവാഹനിശ്ചയം, ഒത്തുകല്യാണം, കൈപിടു 
ത്തം, കൂടിവിരുന്ന്‌ എന്നിപ്രകാരം ത്ത്യലമുസ്സും ശീമരാജ്യങ്ങ 
ളിലും ഈ പതിവാണ്‌ കണ്ടത്‌. 


വസ്രതധാരണം 


വസ്ര്രധാരണത്തെക്കുറിച്ചും ഒരു ചെറിയ പ്രാര്‍ത്ഥനമാത്രമെ 
പുസ്തകത്തില്‍ കാണുന്നുള്ളു. മുന്‍കാലത്ത്‌ ചെറുക്കനും പെണ്ണും 
ഇന്നവേഷത്തിലെ വിവാഹത്തിനു ദൈവാലയത്തില്‍ പോകാവു 
എന്ന്‌ നിര്‍ബന്ധം ഉണ്ടായിരുന്നു. വസ്ര്രധാരണരീതി വ്യത്യാസ 
പ്പെട്ടുകൊണ്ടിരിക്കുന്ന ഈ കാലയളവില്‍ ഏറ്റവും മോടിയായ 
വസ്ര്രം ധരിച്ചുകൊണ്ട്‌ അവര്‍ പോകുന്നു. അതാത്‌ സ്ഥലത്തെ 
മൂപ്പന്മാര്‍കൂടി ആ കാര്യങ്ങള്‍ തീര്‍ച്ചപ്പെടുത്തി യോഗ്യമാംവണ്ണം 
അവരെ വസ്ര്രവും ധരിപ്പിച്ചു അയച്ചുകൊള്ളണം. 


ശവസംസ്കാരം 


ശുശ്രൂഷ ((പാര്‍ത്ഥന) കൂടാതെ നടത്തപ്പെടുന്ന ശവസം 
സ്കാരം ഗര്‍ഭത്തിലെ അലസിപ്പോകുന്ന പിണ്ഡംപോലെ ആകുന്നു 
എന്ന്‌ വി. വേദം പറഞ്ഞിരിക്കുന്നു. അതുകൊണ്ട്‌ ശരീരത്തില്‍നിന്ന്‌ 
ആത്മാവ്‌ മാറിപ്പോയാലും ശേഷിക്കുന്ന ശവശരീരത്തിന്‌ നാം മാനം 
കൊടുക്കുന്നു. അതിനെ ശുശ്രൂഷകളെല്ലാം തികച്ചാണ്‌ നാം 
സംസ്കരിക്കേണ്ടത്‌. ഒരു യഥാര്‍ത്ഥ സംഭവമായിട്ടാണ്‌ മോശയുടെ 
ശവപ്പേച്ച്‌* നാം വിശ്വസിച്ചുവരുന്നത്‌. വെറും ലോകംപോലും ശവ 
ശരീരത്തിന്‌ മാനംകൊടുത്തുവരുന്നു. (്രിട്ടീഷ്‌ ച്ര്രവര്‍ത്തി നാടു 
നീങ്ങിയാല്‍ ചിലപ്പോള്‍ ഒരാഴ്ചവരെയും മറ്റും ബഹുമാനത്തോടെ 
സൂക്ഷിച്ച്‌ പല ശുശ്രൂഷകളും നടത്തിവരുന്നു. ഇങ്ങനെയെങ്കില്‍ 
ആത്മാവും ശരീരവുംകൂടി സംയോജിച്ച്‌ തന്റെ രണ്ടാമത്തെ വര 
വിങ്കല്‍ സ്വര്‍ഗരാജ്യം അനുഭവിപ്പാന്‍ പോകുന്ന വിശ്വാസികളുടെ 
ശവശരീരത്തിന്മേല്‍ ശുഗ്രൂഷകള്‍ നടത്തുന്നത്‌ എത്രയൊ 
യുക്തവും ന്യായവുമാകുന്നു. ഒരു വിശ്വാസിയുടെ മരണസമയത്തിന്‌ 
കുറെമുമ്പു തന്നെ അദ്ദേഹത്തിന്റെ മക്കള്‍ ചാര്‍ച്ചക്കാര്‍ ആദിയായ 
വരെ ഒരുമിച്ചുകൂടി വാഴ്വ്‌ കൊടുക്കുന്നത്‌ നല്ലതാകുന്നു. അയ്മേ 
നിയാണെങ്കില്‍ പിന്‍ഗാമികളുടെ തോളില്‍ കൈവച്ചുകൊണ്ടൊ 
തഴുകികൊണ്ടോ ആണ്‌ വാഴ്വ്‌ കൊടുക്കേണ്ടത്‌. രോഗി ആദ്യം 
പിന്‍ഗാമികളെ വിളിച്ചിട്ട പിതാവും പുരതനും പരിശുദ്ധറൂഹായു 
മായി എന്നതുമുതല്‍ പാമ്പാക്കുട നമസ്കാരത്തില്‍ ഉള്ള പ്രാര്‍ത്ഥ 
നകള്‍ നടത്തുക. അനന്തരം രോഗി അതിനടുത്തുള്ള ഗുണദോഷം 
പറയുന്നു. പിന്നീട പിന്‍ഗാമികള്‍ രോഗിയുടെ അടുക്കല്‍ മുട്ടുകുത്തി 
ഇപ്രകാരം പറയുന്നു. പിതാവേ (മാതാവേ) ഞങ്ങള്‍ മനസ്സോടും 


“യൂദാ: 9 കാണുക. 
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മനസ്സുകൂടാതെയും അറിവോടും അറിവോടുകൂടാതെയും അവി 
ടുത്തെ മുമ്പാകെ ചെയ്തിട്ടുള്ള സകലവിധ കുറ്റങ്ങളും ദയവോടെ 
ക്ഷമിച്ച്‌ ഞങ്ങളെ അനുഗ്രഹിക്കണമെ. ദൈവമെ നിന്റെ കരുണ 
കള്‍ക്കും വാഴ്വുകള്‍ക്കും ഞങ്ങളുടെ പിതാവിന്റെ അനുഗ്രഹ 
ങ്ങള്‍ക്കും ഞങ്ങളെ യോഗ്യരാക്കണമെ. (രോഗിക്ക്‌ സ്വയം പറയു 
വാന്‍ പ്രയാസമെങ്കില്‍ മറ്റൊരാളെക്കൊണ്ട്‌ ചൊല്ലിക്കണം). 


അനന്തരം രോഗി ഇപ്രകാരം പറയുന്നു. എന്റെ മക്കളേ, നിങ്ങ 
ളെകുറിച്ച്‌ എനിക്ക്‌ യാതൊരു തൃപ്തികേടും ഇല്ല. നിങ്ങള്‍ വല്ല 
കുറ്റവും ചെയ്തിട്ടുണ്ടെങ്കില്‍ സര്‍വ്വവും ഹൃദയപൂര്‍വ്വമായി ഞാന്‍ 
ക്ഷമിച്ചിരിക്കുന്നു. മക്കളേ, മനസ്സോടും മനസ്സുകൂടാതെയും അറി 
വോടും അറിവുകൂടാതെയും ഞാന്‍ നിങ്ങളോടു ചെയ്തിട്ടുള്ള കുറ്റ 
ങ്ങളെല്ലാം നിങ്ങള്‍ എന്നോട ക്ഷമിക്കയും എനിക്കുവേണ്ടി പ്രാര്‍ 
ത്ഥിക്കയും ചെയ്വിന്‍ എന്നു പറഞ്ഞിട്ട്‌ വാഴ്ത്തുന്നു. കൈതോളു 
കളില്‍ കൈവച്ചിട്ട എന്റെ മക്കളെ ദൈവം നിങ്ങളെ അനുഗ്രഹി 
ക്കട്ടെ. നന്മുടെ പിതാവായ അബ്രഹാം ഇസഹാക്കിനെ വാഴ്ത്തിയ 
വാഴ്വും ഇസഹാക്ക്‌ യാക്കോബിനെ വാഴ്ത്തിയ വാഴ്വും 
യാക്കോബ്‌ തന്റെ മക്കളെ വാഴ്ത്തിയ വാഴ്വും ദൈവമാതാവായ 
മര്‍ത്തമറിയം അമ്മയുടെയും നിബിയന്മാരുടെയും ശ്ലീഹന്മാരുടെയും 
സഹദേന്മാരുടെയും സകല പരിശുദ്ധന്മാരുടെയും വാഴ്വുകളും 
സ്വര്‍ഗ്ഗത്തില്‍നിന്നു നന്മകളും ഭൂമിയുടെ വിളവുകളും ശുഭമുള്ള 
ആണ്ടുകളും സന്തോഷത്തിന്റെ മാസങ്ങളും ദീര്‍ഘായുസ്സും സകല 
നന്മകളും ദൈവം നിങ്ങള്‍ക്ക്‌ നല്കട്ടെ. കുറ്റങ്ങള്‍ക്ക്‌ പരിഹാരവും 
പാപങ്ങള്‍ക്ക്‌ മോചനവും നിത്യജീവനും പ്രാപിപ്പാന്‍ ദൈവം 
നിങ്ങളെ യോഗ്യരാക്കിത്തീര്‍ക്കുകയും ചെയ്യട്ടെ. ആകാശത്തിലുള്ള 
ബാവായും നന്മനിറഞ്ഞ മറിയവും ചൊല്ലി അവസാനിപ്പിക്കണം. 


അനന്തരം മരണസമയമാകുമ്പോള്‍ മുഖം കിഴക്കോട്ടാക്കു 
കയും ഇടക്കെട്ട്‌ കെട്ടിക്കയും കൈകള്‍ നെഞ്ചത്തടുക്കികൊണ്ട്‌ 
പിതാവും പുര്തനും പരിശുദ്ധ റുഹായുമായ സത്യമുള്ള ഏകദൈവ 
ത്തില്‍ ഞാന്‍ വിശ്വസിക്കുന്നു എന്ന്‌ പറയിപ്പിക്കണം. അത്‌ 3 
പ്രാവശ്യം പറയിപ്പിച്ചതിന്റെശേഷം വിശ്വാസപ്രമാണം ചൊല്ലി 
ക്കണം. രോഗിക്ക്‌ തനിയെ ചൊല്ലുവാന്‍ പാടില്ലെങ്കില്‍ മറ്റൊരാള്‍ 
രോഗിയുടെ വലതുകൈയില്‍ പിടിച്ചുകൊണ്ട്‌ ചൊല്ലണം. അതിന്റെ 
ശേഷം മരണസമയത്ത്‌ നടത്തുവാനുള്ള മറ്റു പ്രാര്‍ത്ഥനകളും നട 
ത്താം. വിശ്വാസ്പരമാണത്തോടുകൂടി ആത്മവേര്‍പാട നടക്കേണ്ട 
തുമാകുന്നു. ആത്മാവ്‌ ശരീരത്തില്‍ നിന്ന്‌ വേര്‍പെട്ടാലുടന്‍ മരിച്ച 
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ആളിന്റെ കണ്‍പോളകളെ ചേര്‍ത്ത്‌ അടക്കേണ്ടതും എല്ലാവരുംകൂടി 
മാലാഖമാരുടെ സ്തുതിപ്പ്‌ ചൊല്ലിയതിന്റെശേഷം മോറാനീശോ 
മ്ശിഹാ എന്നതും, കൌമായും അതിന്റെശേഷം അനുഗ്രഹങ്ങള്‍ 
നിറഞ്ഞിരിക്കുന്നവനേ എന്ന പ്രാര്‍ത്ഥനയും നടത്തേണ്ടതാകുന്നു. 
ഒരു പട്ടക്കാരനുണ്ടെങ്കില്‍ ഇവജയെല്ലാം പട്ടക്കാരന്റെ നിര്‍ദ്ദേശ്രപ 
കാരം ചെയ്യണം. ധൂപംവച്ച്‌ പ്രാര്‍ത്ഥിക്കുക മുതലായവയെല്ലാം 
നടത്താം. എന്നാല്‍ അതിനുപകരം അലയും മുറവിളിയും നടത്ത 
രുത്‌. അത്‌ പാപവും ആകുന്നു. ഇതിന്റെശേഷം ശരീരത്തെ മുഴു 
വന്‍ കുളിപ്പിച്ച്‌ വെടിപ്പുള്ള വസ്ത്രങ്ങള്‍ മുറപോലെ ധരിപ്പിച്ച്‌ 
പ്രാര്‍ത്ഥനകളും നടത്തി ശവസംസ്കാരം നടത്താം. പട്ടക്കാരന്‍ 
മരിച്ചാല്‍ മുഖവും കൈകാലുകളും കഴുകിയാല്‍ മതിയെന്നും 
അയ്മേനികളെ മുഴുവന്‍ കുളിപ്പിക്കേണ്ടതാണെന്നു പറഞ്ഞിരിക്കു 
ന്നുവെങ്കിലും ആചാര്യന്മാരുടെ ശരീരത്തില്‍ അഴുക്കുകളോ ഓഷ 
ധങ്ങളോ വല്ലതും ഉണ്ടെങ്കില്‍ അതിനെ കഴുകികളയേണ്ടതും ശവ 
ശരീരത്തെ എണ്ണ തേപ്പിക്കുകയൊ വെള്ളം ചൂടാക്കിയൊ കുളിപ്പി 
ക്കേണ്ട ആവശ്യം ഇല്ലാത്തതുമാകുന്നു. വെള്ളം ചൂടാക്കുന്ന പതിവ 
ചിലടത്തു കണ്ടിട്ടുണ്ട്‌. അത്‌ അര്‍ത്ഥശുന്യവും അങ്ങിനെ പാടില്ലാ 
ത്തതുമാകുന്നു. വല്ല അഴുക്കും ഉണ്ടെങ്കില്‍ സോപ്പോ ഇഞ്ചയോ 
വല്ലതും ഇട്ടുതേക്കാം.* പട്ടക്കാരെ പട്ടക്കാരും പുരുഷന്മാരെ പുരു 
ഷന്മാരും സ്ത്രീകളെ സ്ര്രീകളും കഴുകുകയൊ കുളിപ്പിക്കയൊ 
ചെയ്യേണ്ടതാണ്‌. നഗ്നമായി ഇട്ടുകൊണ്ട്‌ കുളിപ്പിക്കരുത്. ധരിപ്പി 
ക്കുന്ന വസ്ര്രങ്ങള്‍ വെടിപ്പുള്ളതായിരിക്കണം. കസവ്‌ മുതലായി 
ദഹിക്കാത്തവ ഒന്നും ശവത്തിന്മേല്‍ ഇടുകയൊ ആഭരണം അണി 
യിക്കയൊ ചെയ്യരുത്‌. പട്ടക്കാരനെങ്കില്‍ കഹനയിത്താ പുസ്തക 
ത്തില്‍ പറഞ്ഞിരിക്കുന്ന്രപകാരം വസ്ര്രധാരണം ചെയുണം. പുരു 
ഷനെങ്കില്‍ കാല്‍കുപ്പായവും ഷര്‍ട്ടും അതിനു പുറമെ ശുശ്രൂഷകു 
പ്പായം മാതിരിയില്‍ ഒരു മുഴുകുപ്പായവും കാല്‍മേശയും (വെള്ള 
സോക്സ്‌) നിവര്‍ത്തിയിട്ടുണ്ടെങ്കില്‍ ചെരിപ്പും ഇടക്കെട്ടും കൈയ്യു 
റയും വലതുകൈയില്‍ ഒരു ചെറിയകുരിശും ഇടതുകൈയില്‍ ഒരു 
മെഴുകുതിരിയും തലയില്‍ തൊപ്പിയും ധരിപ്പിക്കാം. മുഖശീലയും 
(ശോശപ്പ) വേണം. അതിന്മേല്‍ ഒരു കുരിശടയാളവും ഉണ്ടായിരി 
ക്കണം. സ്ര്രീകളാണെങ്കില്‍ കാല്‍മേശ, കാല്‍ച്ചട്ട, നിലയങ്കി ഇട 
ക്കെട്ട, തലമുടി മൂടുപടം അല്ലെങ്കില്‍ കവണി പുതപ്പിക്കയും 


“ഇപ്പോള്‍ സ്പിരിറ്റും പഞ്ഞിയും ഉപയോഗിച്ച്‌ തുടച്ച്‌ മൃതശരീരം വെടിപ്പാ 
ക്കുന്നതുകൊണ്ട്‌ ഇക്കാര്യങ്ങള്‍ക്കു പ്രസക്തിയില്ല. 
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ചെയ്യാം.* ഇപ്രകാരമെല്ലാം ഒരുക്കി കട്ടിലില്‍ കിഴക്കോട്ട മുഖമായി 
കിടത്തി തലയ്ക്കല്‍ ഒരു കുരിശും രണ്ട്‌ മെഴുകുതിരിക്കാലുകളും 
വയ്ക്കണം. ചുറ്റുപാടുകള്‍ അനുസരിച്ച്‌ വെള്ളിക്കുരിശ്‌ (സ്റ്റീല്‍) 
മുതലായവ എല്ലാം വയ്ക്കാം. പള്ളിയില്‍ കൊണ്ടുപോകുന്നതു 
വരെ വേദപുസ്തകം വായിച്ചുകൊള്ളണം. ക്രിസ്തീയഗീതങ്ങളും 
ആലപിക്കാം. കുടയും സ്സീബായും എടുത്ത്‌ ആഘോഷമായി 
കൊണ്ടു പോകുന്നുവെങ്കിലും അല്ലെങ്കിലും പട്ടക്കാരനെ വരുത്തി 
ധുപംവച്ച്‌ പ്രാര്‍ത്ഥിച്ചശേഷം വേണം ശവം പള്ളിയിലേക്ക്‌ കൊണ്ടു 
പോകുവാന്‍. കുട, കുരിശ്‌ മുതലായ പള്ളിസാമാനങ്ങളെല്ലാം കറു 
ത്തനിറത്തിലുള്ളതായിരിക്കണം. പട്ടക്കാരന്‍ ധരിക്കുന്ന കാപ്പയും** 
കറുത്ത നിറത്തിലുള്ളതായിരിക്കണം. അതെല്ലാം ഭംഗിയായി ക്രമീ 
കരണത്തോടെ പോകണം. പള്ളിയില്‍ ചെന്ന്‌ പതിവനുസരിച്ച്‌ 
പള്ളിയിലൊ ശവക്കോട്ടയില്‍ പള്ളിയുണ്ടെങ്കില്‍ അതിലൊ വച്ചു 
കൊണ്ട്‌ ബാക്കിക്രമങ്ങള്‍ നടത്തി സംസ്‌കരിക്കണം. ശവസംസ്കാ 
ര്രരമം കുട്ടികള്‍ക്കും സ്ര്രീകള്‍ക്കും പുരുഷന്മാർക്കും ആചാര്യ 
ന്മാര്‍ക്കും പ്രത്യേകം ഉണ്ട്‌. ഇതില്‍ അയ്മേനികള്‍ക്ക്‌ നാല്‍ ക്രമം 
വീതവും പട്ടക്കാരന്‍ 5 ക്രമവും മ്മരെതാപ്പോലീത്തായ്ക്ക്‌ 6 ക്രമവും, 
കാതോലിക്കായ്ക്ക്‌ 7 ക്രമവും, പാരതിയര്‍ക്കീസിനു 8 ക്രമവും ആണ്‌ 
വേണ്ടത്‌ എന്നു പിതാക്കന്മാര്‍ പറഞ്ഞിരിക്കുന്നു. എന്നാല്‍ അയ്മേ 
നികള്‍ക്ക്‌ ഒരു ക്രമവും ലേഖനം മുതലുള്ളതും നടത്തിയാല്‍ മതി 
എന്ന്‌ പറഞ്ഞിരിക്കുന്നു. സമയവും സൌകര്യവും ഉണ്ടെങ്കില്‍ എല്ലാം 
നടത്തുകയും ചെയ്യാം. ആഘോഷമായി കൊണ്ടുപോകുന്നതില്‍ 
നിന്ന്‌ കുഞ്ഞുങ്ങളെയും വിരോധിച്ചിട്ടില്ല. 
പട്ടക്കാരന്‍ ശുബ്ഹോ ചൊല്ലി പ്രാർത്ഥന തുടങ്ങി ക്രമങ്ങള്‍ 
തികച്ചശേഷം പഴമയും ലേഖനങ്ങളും വായിക്കുന്നെങ്കില്‍ വായി 
ച്ചതിന്റെശേഷം ഏവന്‍ഗേലിയോന്‍ വായിക്കണം. അനന്തരം ലുത്തി 
നിയാ കഴിഞ്ഞ്‌ ശവകുടീരത്തിലേക്ക്‌ പോകുന്നു. ഈ സമയത്ത്‌ 
സ്ര്രീകളെങ്കില്‍ കഴുത്തില്‍ താലിയോ വല്ലതും ഉണ്ടെങ്കില്‍ എടുത്ത്‌ 
ഭണ്ഡാരത്തില്‍ ഇടണം. ***കുഴിമാടത്തില്‍ ഗീതങ്ങളോടുകൂടി 
“ഇതൊക്കെ നിര്‍ബന്ധമായും ചെയ്യേണ്ടവയല്ല; ബഹുമാനത്തിനു വേണ്ടി 
യാണ്‌. കൈയില്‍ കുരിശ്‌ കൊടുക്കുന്നത്‌ അഭികാമ്യമാണ്‌. 
"പട്ടക്കാരന്‍ കാപ്പ ധരിക്കുന്ന രീതിയും പ്രാദേശികമാണ്‌. 
“ഈ സമയത്ത്‌ ശവശരീരം കട്ടിലിലൊ കബറിലൊ ഇരിക്കുന്നുവെങ്കില്‍ 
പെട്ടി കട്ടിലിന്‌ കിഴക്കുവശത്ത്‌ വച്ചുകൊണ്ട്‌ ശരീരം എടുത്ത്‌ പെട്ടിയില്‍ 
വയ്ക്കണം. തലയ്ക്കല്‍ ഒരു ചെറിയ തലയണയും വയ്ക്കാം. ഇങ്ങനെ 


പെട്ടിയില്‍വച്ച്‌ കുഴിമാടത്തിലേക്ക്‌ കൊണ്ടുപോകാം. മുഖം പടിഞ്ഞാറാക്കി 
പെട്ടിതിരിച്ച്‌ പടിഞ്ഞറേ വാതില്‍ക്കല്‍കൂടി ഇറങ്ങിപോകണം. 
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കൊണ്ടുപോയി വച്ചിട്ട കുഴിയില്‍ ധൂപം വയ്ക്കുന്നു. അനന്തരം 
മുഖംമൂടികൊണ്ട സൈത്ത്‌ എണ്ണ ഒഴിക്കുന്നു. പട്ടക്കാരനെങ്കില്‍ 
സൈത്ത്‌ ഒഴിക്കണം. അയ്മേനിയെങ്കില്‍ ഒഴിക്കയൊ ഒഴിക്കാതി 
രിക്കയൊ ചെയ്യാം.* ഒഴിക്കുന്നുവെങ്കില്‍ പ്രാര്‍ത്ഥനചൊല്ലി ലന്‍യൊ 
ഹ ത്തൊ (പ്രയത്നങ്ങളില്‍ നിന്നുള്ള...) എന്ന്‌ പറഞ്ഞുകൊണ്ട്‌ 
മുഖത്തും നെഞ്ചത്തും മുട്ടുകളിലും സ്സീബാരൂപത്തില്‍ ഒഴിച്ചുകൊ 
ളളൂണം. പിന്നീട കുഴിയില്‍ ധൂപം വച്ച്‌ കബറോനോ ഹസ്‌ (കബ 
റില്‍ പൂകിടു...) എന്നതു ചൊല്ലിക്കൊണ്ട്‌ കുഴിയിലേക്ക്‌ ഇറക്കു 
ന്നു. വീണ്ടും ഹോ ശ്ലേം (നീ മണ്ണാകുന്നു...) ചൊല്ലിക്കൊണ്ട്‌ കുറെ 
മണ്ണെടുത്ത്‌ (ചിലര്‍ കുന്തുരിക്കവും യോജിപ്പിക്കുന്നു. ചിലര്‍ 
കുന്തുരിക്കം തന്നെ എടുക്കുന്നു.) സ്ലീബാരൂപത്തില്‍ ശവകുടീര 
ത്തില്‍ ഇടുന്നു. ഇങ്ങനെ ഇട്ട പെട്ടിയുടെ മൂടികൊണ്ട്‌ കമഴ്ത്തി 
മൂടി മണ്ണിടുകയൊ കബര്‍ എങ്കില്‍ കല്ല കെട്ടുകയൊ ചെയ്യുന്നു. 
ഈ സമയത്ത്‌ പട്ടക്കാര്‍ ഗീതം ചൊല്ലികൊണ്ടിരിക്കുന്നു. ഈ സമ 
യത്ത്‌ മേല്‍ക്കട്ടി പിടിപ്പിച്ചിട്ടുണ്ടെങ്കില്‍ അത്‌ പട്ടക്കാര്‍ നില്ക്കുന്ന 
തിന്‌ മുകളിലായി മാറ്റി പിടിക്കാം. ചില സ്ഥലങ്ങളില്‍ ശവശരീര 
ത്തിന്‌ മേക്കട്ടി (നടപന്തല്‍) പിടിക്കുന്നു. മറ്റു സ്ഥലങ്ങളില്‍ പട്ട 
ക്കാര്‍ക്ക്‌ പിടിക്കുന്നു. എന്നാല്‍ പട്ടക്കാര്‍ക്കു പിടിക്കുന്നത്‌ ഒഴിച്ചു 
കൂടാന്‍ പാടില്ലാത്തതും ശവശരീരത്തിനു പിടിക്കുന്നതിന്‌ പ്രത്യേകം 
ഒന്ന്‌ കറുത്ത നിറത്തില്‍തന്നെ ഉണ്ടാക്കി ഉപയോഗിക്കുന്നതും 
കൊള്ളാം. മാലാഖമാരുടെ സ്തുതിപ്പും, മോറാനീശോമ്ശിഹാ 
എന്നതും ഒരു കൌനമായും വിശ്വാസപ്രമാണവും കഴിഞ്ഞ്‌ തലയ്ക്കല്‍ 
കുരിശും മെഴുകുതിരിയും വച്ച്‌ ധൂപം വയ്ക്കണം. ഈ സമയത്ത്‌ 
കുഴിമൂടല്‍ തീര്‍ന്നിട്ടില്ലെങ്കില്‍ അവിടെ നിറുത്തിയിട്ട്‌ ധൂപം കഴിഞ്ഞ്‌ 
ബാക്കിജോലികള്‍ ചെയ്തു തീര്‍ത്തുകൊള്ളണം. ഹൂത്തോമൊ 
ചൊല്ലി കൈ മുത്തിച്ച്‌ ജനത്തെ പിരിച്ചുവിടണം. നാളോത്ത്‌ (പട്ടി 
ണിക്കഞ്ഞി) (ഇപ്പോള്‍ ലഘുഭക്ഷണം) കഴിക്കുന്നെങ്കില്‍ ആ 
വിവരം ഇവിടെ വച്ചുതന്നെ ജനത്തോട പ്രസ്താവിക്കയും ചെയ്യാം. 
കുഴിമാടം ശരിയായി ഉറപ്പിക്കണം. കുറുക്കനും മറ്റും മാന്തുവാന്‍ 
ഇടയാകരുത്‌. നിവര്‍ത്തിയുണ്ടെങ്കില്‍ ശവക്കോട്ടകെട്ടി സൂക്ഷി 
ക്കണം. മനുഷ്യരും മറ്റ്‌ മൃഗജന്തുക്കളും ശവക്കോട്ടയില്‍ സ്വാത 
ന്ത്ര്യമായി സഞ്ചരിക്കുന്നതിന അനുവദിക്കരുത്. നിരകള്‍ തിരിച്ച്‌ 
ശവമിടണം. ശവക്കോട്ടയില്‍ പ്രവേശിക്കുന്നവര്‍ക്ക്‌ നടക്കുവാന്‍ 
ശവക്കോട്ടയുടെ കിഴക്കുപടിഞ്ഞാറും തെക്കുവടക്കുമായി ഒരു 
ചെറിയ വഴി വേര്‍തിരിച്ചിട്ടിരിക്കുന്നതു കൊള്ളാം. ശവക്കോട്ട കാടും 

“ഒരു ഇടവകയില്‍തന്നെ ഇക്കാര്യത്തില്‍ വേര്‍തിരിവ്‌ ഉണ്ടാകാതെ 

ശ്രദ്ധിക്കണം. പതിവുകള്‍ പൊതുസമ്മതം കൂടാതെ ലംഘിക്കരുത്‌. 
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പടലയും പിടിച്ചു കിടക്കുവാന്‍ അനുവദിക്കരുത്. ഒരാള്‍ മരിച്ചാല്‍ 
അടുത്തശേഷക്കാര്‍ നാല്‍പത്‌ ദിവസത്തേക്ക്‌ നോമ്പാചരിക്കുന്നത്‌ 
നല്ലത്‌. എന്തെന്നാല്‍ മോശയുടെ മരണശേഷം ഇസ്രായേല്‍ജനം 
മുപ്പത്‌ ദിവസത്തേക്ക്‌ നോബ്‌ പര്‍വ്വതത്തിനു താഴെ ഉപവാസം 
അനുഷ്ഠിച്ചു.” കര്‍ത്താവായ യേശുമ്ശിഹാ നാല്പത്‌ ദിവസ 
ത്തേക്ക്‌ ഉയിര്‍പ്പിനുശേഷം ഭൂമിയില്‍ താമസിച്ചപ്രകാരം മരിച്ച 
ആളിന്റെ ആത്മാവും നാല്പതാം ദിവസം മാര്രമെ ഇവിടംവിട്ടു 
പോകുന്നുള്ളൂ. ആകയാല്‍ ആത്മാനുകൂലാര്‍ത്ഥം നാല്പത്‌ ദിവസ 
ത്തേക്ക്‌ വി. കുര്‍ബാന ചൊല്ലിക്കയും ദാനധര്‍മ്മടിയന്തിരാദികള്‍ 
ശക്തിയാനുസരണം നടത്തുകയും വേണം. വല്ല കാരണവശാലും 
നാല്‍പത്ദിവസത്തേക്ക്‌ തുടര്‍ച്ചയായി ചൊല്ലിക്കുന്നതിനു സാധി 
ക്കാതെ വന്നാല്‍ ഒന്ന്‌, മൂന്ന്‌, ഒന്‍പത്‌, മുപ്പത്‌, നാല്പത്‌ എന്നീ 
ദിവസങ്ങളില്‍ പ്രത്യേകം ചൊല്ലിക്കയും ഭവനത്തില്‍ ധൂപം വയ്ക്കു 
കയും ചെയ്യണം. ചിലര്‍ മരിച്ച ആള്‍ ഉപയോഗിച്ചിരുന്ന മുറിയില്‍ 
നാല്പത്‌ ദിവസത്തേക്ക്‌ കിടാവിളക്ക്‌ വയിക്കുന്നതായും കണ്ടിട്ടുണ്ട്‌. 
ഒരാണ്ടുവരെ സാധിക്കുമെങ്കില്‍ മാസംതോറും മരിച്ച തീയതിക 
ളില്‍ വി. കുര്‍ബാന ചൊല്ലിക്കുന്നതുകൊള്ളാം. ആണ്ടുകുര്‍ബാ 
നയും നടത്തിക്കൊള്ളണം. പിന്നീട വര്‍ഷംതോറും മരിച്ചതീയതി 
യിലും, മരിച്ചവരുടെ ഓര്‍മ്മ പൊതുവെ കഴിക്കുന്ന ദിവസങ്ങളിലും 
(ആനീദെ ഞായറാഴ്ചയും, ദുഃഖശനിയാഴ്ചയും) കുര്‍ബാന ചൊല്ലി 
ക്കയും ധൂപം വയ്പിക്കയും ചെയുണം. ഇതിന്റെ ന്യായങ്ങള്‍ മരി 
ച്ചവരെക്കുറിച്ചുള്ള പ്രസംഗനോട്ടില്‍ കാണുക.** 


“ആവര്‍ത്തനം 34:8 

“ലൂക്കോസ്‌ 23:43-ല്‍ മാനസാന്തരപ്പെട്ട കള്ളനോട ഇന്നു നീഎന്നോടുകൂടെ 
പറുദീസയില്‍ ആയിരിക്കും എന്നു പറഞ്ഞു. ശരീരത്തില്‍നിന്നും വേര്‍പിരി 
യുന്ന ആത്മാക്കള്‍ - കര്‍ത്താവില്‍ വിശ്വസിച്ചവര്‍ - കര്‍ത്താവിനൊപ്പം 
ആണെന്നു തെളിയുന്നു. മൂന്നാംദിവസം ധൂപവര്‍ഗങ്ങളുമായി കല്ലറയ്ക്കല്‍ 
ചെന്നവര്‍ (ലുക്കോസ്‌ 24:1) ഉയിര്‍പ്പിന്റെ യാഥാര്‍ത്ഥ്യം ബോധ്യപ്പെട്ടു. നമ്മുടെ 
പരേതരുടെ ആത്മാക്കളുടെ ഉയിര്‍പ്പിന്റെ പ്രത്യാശയും ഉറപ്പും ലഭ്യമാക്കു 
വാനും പ്രാര്‍ത്ഥിക്കുവാനും ആണ്‌ ഈ ദിവസങ്ങളിലെ പ്രധ.ത്യക ഓര്‍മ്മ 
കള്‍ ക്രമീകരിച്ചിരിക്കുന്നത്‌. കര്‍ത്താവിന്റെ ഉയിര്‍പ്പ്‌ ബോദ്ധ്യപ്പെട്ട 3-ഠം 
ദിവസവും യോഹ. 20: 26-ല്‍ കാണുന്നപ്രകാരം വീണ്ടും ശിഷ്യന്മാര്‍ക്ക്‌ പ്രത്യ 
ക്ഷപ്പെട്ട ഉയിര്‍പ്പിന്റെ യാഥാര്‍ത്ഥ്യം ബോധ്യപ്പെടുത്തിയതുവഴി ഉണ്ടാകുന്ന 
മരണാനന്തരജീവിതത്തിന്റെ നിശ്ചയവും 30-ാം ദിവസം പഴയനിയമപാരമ്പ 
ര്യത്തിലെ വിലാപകാലം (പ്രാര്‍ത്ഥനാകാലം) തികയ്ക്കുന്നതിന്റെ സൂചനയും 
(ആവ. 34:8) 40-ാം ദിവസം കര്‍ത്താവിന്റെ സ്വര്‍ഗാരോഹഞണത്തിന്റെ (അപ്പോ. 
പ്ര. 1:9-11) പങ്കാളിത്ത അനുഭവവുമാണ്‌ നമ്മുടെ പരേതരുടെ ആത്മാവിന്റെ 
അവസ്ഥയുടെ സൂചനകള്‍. അത്‌ അനുസ്മരിക്കുവാനാണ്‌ മരണാനന്തര 
ചടങ്ങുകളുടെ ഈ ക്രമീകരണങ്ങള്‍. 
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വി. കുര്‍ബാനയ്ക്ക്‌ വിഞ്ഞുവേണം ഉപയോഗിക്കുന്നതിന്‌ 
എന്നു പറഞ്ഞിട്ടുണ്ടെങ്കിലും നിവര്‍ത്തിയില്ലാതെ വരുമ്പോള്‍ മുന്തി 
രിങ്ങാ ഉപയോഗിക്കുന്നു. മുന്തിരിങ്ങാ അറുപത്തെട്ട ജാതി ഉണ്ട്‌. 
ഇതില്‍ കുരുവില്ലാ മുന്തിരിങ്ങാ വി. കുര്‍ബാനയ്ക്ക്‌ ഉപയോഗിച്ചു 
കൂടായെന്ന്‌ ചില മലപാന്മാര്‍ പറഞ്ഞുകേട്ടിട്ടുണ്ട്‌. മുന്തിരിങ്ങ വലു 
തെങ്കില്‍ പ്രന്തണ്ടും അല്പംകൂടി ചെറുതെങ്കില്‍ ഇരുപത്തിഒന്നും 
തീരെ ചെറുതെങ്കില്‍ മുപ്പത്തിമുന്നും എടുക്കണം. കഴുകി മണ്ണും 
ഞെട്ടും കളഞ്ഞ്‌ കേടുള്ളത്‌ നീക്കി ഓരോന്നും പൊട്ടിച്ച്‌ പാര്ത 
ത്തില്‍ ഇട്ട്‌ മുന്തിരിങ്ങാ നിരപ്പില്‍ വെള്ളം ഒഴിച്ച്‌ ഭദ്രമായി മൂടിവ 
യ്ക്കുകയും രാവിലെ ചാറ്‌ ഈറ്റി എടുക്കുകയും ചെയ്ുണം. 

കാപ്പ തയ്പിക്കുന്നത്‌ കഴിവതും നല്ല സില്‍ക്കുകൊണ്ടുവേ 
ണം. സാധാരണ തുണി ഏഴുവാര (44 ഇഞ്ച്‌ വീതിയെങ്കില്‍ അഞ്ചര 
മീറ്ററും 54 ഇഞ്ച! വീതിയെങ്കില്‍ നാലര മീറ്ററും) ഉണ്ടെങ്കില്‍ ഒരു 
കൂട്ടുകാപ്പ തീരും. തുണി വീതികൂടിയതെങ്കില്‍ അഞ്ചുവാര മതി 
യാകും. ശുശ്രൂഷകുപ്പായത്തിന്‌ നിറം വെള്ളയായിരിക്കണം. ഏഴു 
മുഴം ഉണ്ടെങ്കില്‍ മതിയാകും. കറുത്ത കുപ്പായത്തിന്‌ തുണി വീതി 
കൂടിയതെങ്കില്‍ അഞ്ചു വാര മതിയാകും. കമ്മീസ്‌ തയ്പിക്കുന്ന 
തിന്‌ അവനവന്റെ കൈയ്ക്ക്‌ ഏഴ്‌ മുഴവും കാല്‍കുപ്പായത്തിന്‌ മൂന്ന്‌ 
മുഴവും മതി. അവരവരുടെ തലയുടെ അളവനുസരിച്ച്‌ ഏകദേശം 
ഇരുപതിനും ഇരുപത്തിരണ്ട്‌ ഇഞ്ചിനും ഇടയ്ക്ക്‌ ചുറ്റളവില്‍ തൊപ്പി 
തയ്പിക്കണം. ഒരു വാര തുണിയ്ക്ക്‌ നാലു തൊപ്പി തീരും. വിരി 
ക്കൂട്ടത്തിനു മൂന്നു നിറത്തിലുള്ള തുണികൊണ്ട്‌ തയ്ക്കണമെന്ന്‌ 
മുമ്പ്‌ പറഞ്ഞിട്ടുണ്ടല്ലൊ. ഏറ്റം അടിയിലത്തെ തുണിയ്ക്ക്‌ കുറ 
ഞ്ഞത്‌ മുപ്പത്‌ ഇഞ്ച്‌ നീളവും ഇരുപത്തിനാല്‍ ഇഞ്ച്‌ വീതിയും 
ഉണ്ടായിരിക്കണം. അതിന്റെ മുകളിലത്തെ തുണിയ്ക്ക്‌ ഇരുപത്തി 
നാല്‍ ഇഞ്ച്‌! നീളവും പതിനെട്ട ഇഞ്ച! വീതിയും വേണം. ഏറ്റം 
മുകളിലത്തെ തുണിയ്ക്ക്‌ പതിനാറ്‌ ഇഞ്ച! നീളവും പ്രന്തണ്ട്‌ ഇഞ്ച്‌ 
വീതിയും ഉണ്ടായിരിക്കണം. മൂന്നും തമ്മില്‍ തയിച്ചു പിടിപ്പിച്ചിടു 
കയോ വേറേയായി തയ്ച്ച്‌ ഉപയോഗിക്കുകയോ ചെയ്യാം. കബ്ലാ 
നായ്ക്ക്‌ ഏഴ്‌ ഇഞ്ച സമചതുരമായിരിക്കണം. ഗ്മൂര്‍ത്തൊ (തലയ 
ണ) മൂന്ന്‌ ഇഞ്ചി നീളവും രണ്ട്‌ ഇഞ്ചി വീതും അതിനടുത്ത കനവും 
ഉണ്ടായിരിക്കണം. കാപ്പ, കയ്യുറ, ഹമ്നീഖ, ഇടക്കെട്ട, ശീലക്കൂട്ടം. 
കബ്ലോനൊ, ശോശപ്പാ എന്നിവയ്ക്കെല്ലാം കുരിശുണ്ടായിരി 
ക്കണം. ചെരുപ്പ്‌ സ്പിപ്പര്‍ (കുതിയില്ലാത്തത്‌) ആയിരുന്നാല്‍ മുട്ടു 
കുത്തുന്നതിന്‌ സാകര്യമുണ്ടായിരിക്കും. 


ഭവനകുദാശ 


യരുശലേം പട്ടണത്തില്‍ നിന്നും ഏകദേശം ഇരുപതുമൈല്‍ 
കിഴക്ക്‌ യറിഹോ പട്ടണത്തില്‍കൂടി ഒരിക്കല്‍ കര്‍ത്താവായ യേശു 
കടന്നുപോകുമ്പോള്‍ ധനവാനും ചുങ്കക്കാരില്‍ പ്രധാനിയുമായി 
സഖായി എന്ന്‌ പേരുള്ള ഒരുവന്‍ ശ്രീയേശുനാഥനെ കാണുവാന്‍ 
ഒരു കാട്ടത്തിമേല്‍ കയറിയിരുന്നു. യേശുതമ്പുരാന്‍ ആ സ്ഥലത്ത്‌ 
വരികയും സഖായി കണ്ട്‌ അവനെ വിളിച്ച്‌ അവന്റെ ഭവനത്തില്‍ 
വിശ്രമിക്കയും ഭവനത്തെ വാഴ്ത്തുകയും ചെയ്തപ്രകാരം വി. വേദ 
ത്തില്‍ നാം വായിക്കുന്നു. യേശുതമ്പുരാനില്‍നിന്നും പഠിച്ചശേഷം 
വി. സഭ ഈ ശുശ്രൂഷയെ നിലനിറുത്തുകയും ഇന്നയോളം നില 
നില്ക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. ഈ ശുശ്രൂഷയ്ക്ക്‌ പുരകൂദാശ, പുര 
റൂള്‍മാ, ഭവനവെഞ്ചരിപ്പ്‌, വീട്ടുര്രാര്‍ത്ഥന എന്നിങ്ങനെ പല പേരു 
കളില്‍ അറിയപ്പെടുന്നു. ഏത്‌ സമയത്തും നടത്താവുന്ന ഒരു ശുശ്രൂ 
ഷയാണ്‌ ഇത്‌. ആത്മികമായി പല നന്മകളും അതുകൊണ്ട്‌ നാം 
പ്രാപിക്കുന്നത്‌ കൂടാതെ ശാരീരികമായിട്ടും പല ഗുണങ്ങളുണ്ട്‌. 
പലതരം സാംക്രമികരോഗങ്ങളില്‍നിന്ന്‌ അകന്നിരിക്കുന്നതിനും 
അത്‌ മുഖാന്തിരമായി തീരും. ശിഷ്യന്മാര്‍ പരിശുദ്ധാത്മദാനം പ്രാപി 
ക്കുന്നതിന്‌ കാത്തിരുന്ന പെന്തിക്കൊസ്തുനാളുകളില്‍ (ഉയിര്‍പ്പു 
മുതല്‍ പെന്തിക്കൊസ്തിവരെയുള്ള ദിവസങ്ങള്‍) ആണ്‌ സാധാ 
രണ പുരകൂദാശ നടത്തേണ്ടത്‌. മറ്റ്‌ ദിവസങ്ങളിലും നടത്തിക്കാം. 
എപ്പോഴായാലും കുറഞ്ഞത്‌ ആണ്ടില്‍ ഒരു പ്രാവശ്യമെങ്കില്‍ ഒരു 
ചെറിയ കുടില്‍ (ചെറ്റപ്പുര) ആയാലും കൂദാശ ചെയ്യിക്കണം. 


പട്ടക്കാരന്‍ ഒരു കൌമാ ചൊല്ലി പുസ്തകത്തിലെ പ്രാര്‍ത്ഥന 
തികച്ച്‌ (എക്ബൊയില്‍ ആത്ത്‌ എന്നും ഗൌ എന്നും രണ്ട്‌ പദങ്ങള്‍ 
വിട്ടുകളയുന്നതിന്‌ വിരോധമില്ല). (പുമിയോന്‍ പുസ്തകത്തിലെ 
ചൊല്ലുന്നു. അതിനുപകരം മറ്റൊരു ക്രമത്തില്‍നിന്നും എടുത്ത്‌ ഇട്ടി 
രിക്കുന്ന ഒരു പ്രുമിയോന്‍ ഉപയോഗിക്കുന്നത്‌ നന്നായിരിക്കും. 
അതിന്റെ മലയാളതര്‍ജ്ജമകൂടി ഇവിടെ ചേര്‍ക്കുന്നു. 


നാമെല്ലാവരും: (,്രുമിയോന്‍) ഇല്ലായ്മയില്‍ നിന്ന്‌ സക 
ലതും സൃഷ്ടിച്ചവനും തലമുറ തലമുറകള്‍ക്ക്‌ വാസസ്ഥലമായിരു 
ന്നവരും, ഭവനങ്ങളെ പണിത്‌ അതില്‍ വസിപ്പാൻ ജ്ഞാനം നല്കി 
യവനും സത്യവിശ്വാസത്തോടുകൂടി തന്നെ വിളിക്കുന്ന തന്റെ ദാസ 
ന്മാരോടും അവരുടെ വാസസ്ഥലത്തെയും വാഴ്ത്തുന്നവനും സത്യ 
മായി തന്നെ സ്നേഹിക്കയും തന്റെ കല്പനകളെ അനുഷ്ഠിക്കയും 
ചെയ്യുന്നവരെയും അവര്‍ക്കുള്ള സകലത്തെയും കാത്തുകൊള്ളു 
ന്നവനും ആകുന്ന തനിക്ക്‌ ഭവനം വാഴ്വിന്റെ ഈ നേരത്തിലും.... 
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സെദ്റെ: തകര്‍ന്ന ഹൃദയത്തോടുകൂടി തന്നില്‍ ആശ്രയി 
ക്കുന്നവരുടെ അഭയസ്ഥാനവും നോഹയെയും അവന്റെ കുടുംബ 
ത്തെയും രക്ഷിച്ചു വാഴ്ത്തിയ കരുണയുടെ കോട്ടയും അഡ്രഹാ 
മിനെയും അവന്റെ ഭവനത്തെയും വാഴ്ത്തി പുലര്‍ത്തിയ ജീവന്റെ 
ശ്രീഭണ്ഡാരവും മനുഷ്യരുടെ രക്ഷയ്ക്കുവേണ്ടി ആഗ്രഹിച്ചിരി 
ക്കുന്ന കരുണാസമുദ്രവുമായ ദൈവമായ കര്‍ത്താവേ, ബലഹീനരും 
പാപികളുമായ ഞങ്ങളുടെ അപേക്ഷകളെയും നമസ്്‌കാരങ്ങളെയും 
നീ കൈകൊള്ളണമെ. ദൈവംതമ്പുരാനേ, ഈ ഭവനത്തിനുവേണ്ടി 
നിന്റെ കരുണയോട ഞങ്ങള്‍ അപേക്ഷിക്കുന്നു. ഈ ഭവനത്തെ 
സകല മാലിന്യത്തില്‍നിന്നും സകല അശുദ്ധത്തില്‍നിന്നും ശുദ്ധീ 
കരിച്ചു വാഴ്ത്തണമെ. ഈ ഭവനത്തില്‍ അധിവസിക്കുന്നവരുടെ 
പാപങ്ങളെയും കടങ്ങളെയും നീ ക്ഷമിക്കണമെ. നിന്റെ കൃപയാല്‍ 
അവരെ പുണ്ൃയമാക്കണമെ. കാരുണ്യാവാനായ കര്‍ത്താവേ, ഈ 
ഭവനത്തിന്മേരര്‍ നിന്റെ സ്ലീബാ അടയാളം നീ വരയ്ക്കണമെ. ഇസ്രാ 
യേല്‍മക്കളുടെ ഭവനങ്ങളിന്മേല്‍ പെസഹാരക്തംകൊണ്ട്‌ മുദ്രകു 
ത്തുകയും തന്‍മൂലം, കടിഞ്ഞുല്‍ സംഹാരകനില്‍നിന്ന്‌ രക്ഷിക്ക 
പ്പെടുകയും ചെയ്തപ്രകാരം ഇതില്‍ വസിക്കുന്നവരെ നീ കാത്തു 
കൊള്ളണമെ. റാഹേബും അവളുടെ ഭവനവും അവളുടെ ഭവന 
കിളിവാതിലിന്മേല്‍ കെട്ടപ്പെട്ടിരുന്ന ചുവപ്പുനുലാല്‍ രക്ഷപ്പെട്ടതു 
പോലെ ഈ ഭവനത്തിന്മേല്‍ വരയ്ക്കപ്പെടുന്ന സ്ലീബാ അടയാള 
ത്താല്‍ ദുഷ്ടനില്‍നിന്നും അവന്റെ സൈന്യങ്ങളില്‍നിന്നും ഈ 
ഭവനത്തെയും ഇതില്‍ വസിക്കുന്നവരെയും കാത്തുകൊള്ളണമെ. 
നീതിമാനായ യോബിന്റെ അടുക്കല്‍നിന്ന സാത്താന്‍ ലജ്ജിച്ചോ 
ടിയതുപോലെ ഈ ഭവനത്തിന്റെ ശ്രതുവായാ സാത്താന്‍ ലജ്ജിച്ച്‌ 
പിന്‍തിരിയുമാറാകണമെ. കരുണയും മനോഗുണവും നിറഞ്ഞിരി 
ക്കുന്ന നിന്റെ വലതുകൈ ഈ ഭവനത്തിന്മേലും ഇതില്‍ വസിക്കു 
ന്നവരുടെമേലും നീ ആവസിപ്പിക്കണമെ. സകല ഞെരുക്കങ്ങ 
ളില്‍നിന്നും ഇതിനെ വീണ്ടുകൊള്ളണമെ. ശാരീരികമായി ചുങ്ക 
ക്കാരന്‍ സഖായിയുടെ ഭവനത്തില്‍ പ്രവേശിക്കുകയും അവനെയും 
അവന്റെ ഭവനക്കാരെയും വാഴ്ത്തി ശുദ്ധീകരിച്ചരപകാരം ആത്മിക 
മായി നീ ഭവനത്തില്‍ പ്രവേശിച്ച്‌ ഈ ഭവനത്തെയും ഇതില്‍ വസി 
ക്കുന്നവരെയും വാഴ്ത്തി ശുദ്ധീകരിക്കണമെ. കര്‍ത്താവേ, നിന്റെ 
കരുണകളും വാഴ്വുകളും ഈ ഭവനത്തിന്മേലും ഇതില്‍ വസിക്കു 
ന്നവരുടെമേലും ഇതിലുള്ള സകലത്തിന്മേലും ചിന്തുമാറാകണേമെ. 
നിന്റെ കരുണകളും വാഴ്വുകളും കൊര്‍ന്നേലിയോസിന്മേലും 
അവന്റെ ഭവനക്കാരുടെമേലും ചിന്തുകയും അവരെ വാഴ്ത്തി രക്ഷി 
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ക്കയും ചെയ്തപ്രകാരം ഇതിനെ വാഴ്ത്തുകയും ഇതിലുള്ളവരെ 
നീ പുലര്‍ത്തുകയും ചെയുണമെ. കരുണ നിറഞ്ഞിരിക്കുന്നവനേ, 
കാരുണ്യമേറിയ തൃക്കണ്ണുകളാല്‍ ബലഹീനന്മാരും പാപികളുമാ 
യിരിക്കുന്ന ഞങ്ങളുടെമേല്‍ എല്ലായ്പോഴും നീ സൂക്ഷിക്കുമാറാ 
കണമെ. നീ ഞങ്ങളോടുകൂടെയും ഞങ്ങളുടെ ഇടയിലും എല്ലാ 
യ്പോഴും ഇരിക്കുമാറാകണമെ. ഈ ഭവനത്തില്‍നിന്ന്‌ സര്‍വകറഠിന 
ശിക്ഷകളെയും കോപവടികളെയും നീക്കി മായിക്കേണമെ. സത്യ 
വിശ്വാസികളുടെ ബലമുള്ള കോട്ടയായ നിന്റെ സ്സീബാ ഈ ഭവന 
ക്കാരെ തിന്മപെട്ട പിശാചിന്റെ പൈശുന്യത്തില്‍നിന്നും ദുഷ്ടമ 
നുഷ്യരുടെ തിന്മയില്‍നിന്നും കാത്തുകൊള്ളണമെ. സമാധാന 
ത്തിന്റെ മാലാഖായെ ഈ ഭവനത്തിനു കാവല്‍ക്കാരനായി നിയമി 
ക്കണമെ. ഈ ഭവനത്തിലുള്ള സകല നേട്ടത്തെയും ഒന്നിനു മുപ്പതും 
അറുപതായും നൂറായും നിന്റെ കൃപ വര്‍ദ്ധിപ്പിക്കുമാറാകണമെ. 
ഈ ഭവനത്തില്‍നിന്ന്‌ ദാരിദ്ര്യവും വസന്തയും നീ ഇല്ലായ്മ ചെയ്യ 
ണമെ. അവസാനത്തോളം ഇതിനെ കാത്തുകൊള്ളണമെ. സുകൃത 
നടപടികളാല്‍ ഈ ലോകത്തില്‍ നിന്റെ ഇഷ്ടം പ്രസാദിപ്പിക്കു 
വാന്‍ ഞങ്ങളെ യോഗ്യന്മാരാക്കണമെ. വരുവാനിരിക്കുന്ന ലോക 
ത്തില്‍ ഞങ്ങള്‍ നിനക്ക്‌ ഹാലേലുയ്യാ പാടുമാറാകണമെ. 
കര്‍ത്താവേ, നീ തിരുമനസ്സായി ഞങ്ങളുടെ ധൂപത്തെയും (പാര്‍ത്ഥ 
നകളെയും നീ കൈക്കൊള്ളണമെ. ഞങ്ങളുടെ ആത്മാക്കളെ ശുദ്ധീ 
കരിക്കുമാറാകണമെ. ഞങ്ങളേയും വിശ്വാസികളായ ഞങ്ങളുടെ 
മരിച്ചുപോയവരെയും പുണ്യപ്പെടുത്തണമെ. ഞങ്ങള്‍ നിനക്കും... 


ദ്യ ല്യം ദ്യ 


പിന്നീട അടുത്ത ഗീതം ചൊല്ലിയതിന്റെശേഷം പഴമ വായി 
ക്കുന്നെങ്കില്‍ കുറിപ്പുപുസ്തകത്തില്‍* ആ ഭാഗത്തേക്ക്‌ നിശ്ചയി 
ച്ചിരിക്കുന്ന പഴമയും ലേഖനങ്ങളും വായിക്കാം. ഏവന്‍ഗേലി 
യൊനും വായിച്ച്‌ മറ്റ്‌ പ്രാര്‍ത്ഥനകളും തികച്ച്‌ വെള്ളം വാഴത്തി 
നെസ്ബാറാക്ക്‌ ചൊല്ലിക്കൊണ്ട്‌ മുകളിലത്തെ പടിയില്‍ ഒന്നും 
ഇടത്തേപടിയില്‍ ഒന്നും വലത്തെപടിയില്‍ ഒന്നും ഇങ്ങനെ വാതി 
ലിന്റെ മുന്നുപടികളിലും ഓരോ റൂശ്മാ ചെയ്യണം. മുകളിലത്തെ 
പടിയില്‍ കൈയെത്തുകയില്ലെങ്കില്‍ ഇടത്തേപടിയില്‍ രണ്ടും വല 
ത്തേപടിയില്‍ ഒന്നും വരയ്ക്കണം. പുതിയ പുരയെങ്കില്‍ എല്ലാ 
വാതിലിനും പിന്നീടുള്ള കൂദാശകള്‍ക്ക്‌ പ്രധാന വാതിലുകളില്‍മാ 
ത്രവും റൂള്‍മാ ചെയ്താല്‍ മതി. അതിന്റെശേഷം ഗീതംചൊല്ലി 


*വേദവായനക്കുറിപ്പ്‌ 
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കൊണ്ട്‌ എല്ലാ മുറികളിലും സ്സീബാഭാഷയില്‍ വെള്ളം തളിക്കണം. 
എന്നാല്‍ ചിലര്‍ വെള്ളം തളിപ്പ കഴിഞ്ഞിട്ട റൂള്‍മാ ചെയ്യുന്നു. രണ്ടും 
കൂടി ഒരുമിച്ചു നടത്തിയാലും വിരോധമില്ല. ആയത്‌ വാതലിന്‌ 
റുശ്മാചെയ്ത്‌ മുറിയില്‍ വെള്ളം തളിച്ചുപോകാം. പിന്നീട്‌ ചിലര്‍ 
വിശ്വാസപ്രമാണം കഴിഞ്ഞ്‌ ധൂപം വച്ച്‌ ഹൂത്തോമൊയും ചൊല്ലി 
കൈ മുത്തിക്കുന്നു. ചിലര്‍ വിശ്വാസപ്രമാണം (ചൊല്ലുവാന്‍ പുസ്ത 
കത്തില്‍ പറഞ്ഞിട്ടില്ല). കൂടാതെ ധൂപം വച്ച്‌ കൈമുത്തിക്കുന്നു. 
സര്‍വ്വ ശുശ്രൂഷകളും കൌമായും വിശ്വാസ്പ്രമാണവുംകൂടി വേണം 
പൂര്‍ത്തീകരിക്കപ്പെടുവാന്‍. എന്നാല്‍ കുമ്പസാരത്തിന്‌ വിശ്വാസ 
പ്രമാണം എവിടെ എന്ന്‌ ചോദിക്കാം. നേരത്തേ അനുതാപി അതും 
തികച്ചിരിക്കണം. 


കുമ്പസാരത്തെക്കുറിച്ച 


അവരുടെ പാപങ്ങളെ അവര്‍ ഏറ്റുപറഞ്ഞുകൊണ്ട്‌ അവനാല്‍ 
യോര്‍ദ്ദാന്‍ നദിയില്‍ സ്നാനമേറ്റു. ശീമോന്റെ ഭവനത്തില്‍ ഭക്ഷ 
ണത്തിനിരുന്ന മ്ശിഹാതമ്പുരാന്റെ കാല്‍ക്കല്‍ചെന്ന്‌ കണ്ണുനീരു 
കളാല്‍ കാല്‍നനച്ച്‌ തലമുടികൊണ്ടു തുവര്‍ത്തി അവളുടെ പാപ 
ങ്ങളെ അവള്‍ ഏറ്റുപറയുന്നു. ശ്രീയേശുനാഥന്‍ മോചനം കൊടുത്ത്‌ 
അയയ്ക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. ഇപ്രകാരം ആദിമകാലം മുതലേ ലോക 
ത്തില്‍, സഭയില്‍ കുമ്പസാരമുണ്ടായിരുന്നു. ഒരു വിശ്വാസിക്ക്‌ പാപ 
ത്തെക്കുറിച്ച്‌ ബോധം ഉണ്ടാകുന്ന വേളയില്‍ അവന്‍ കുമ്പസാരം 
നടത്തണം. നോമ്പുകാലങ്ങള്‍ കുമ്പസാരത്തിന്‌ യോജിച്ച സമയ 
മാണ്‌. കുമ്പസാരത്തിന്‌ ഒരുങ്ങുന്ന ഒരുവന്‍ താന്‍ ചെയ്തുപോയ 
പാപങ്ങളെക്കുറിച്ച്‌ ഓര്‍ക്കുന്നത്‌ നല്ലതാണ്‌. അവനില്‍ വന്നുപോ 
യിരിക്കുന്ന പാപങ്ങളെക്കുറിച്ച്‌ അനുതപിക്കുക. ഇപ്രകാരം അനു 
താപത്തോടെ തനിക്ക്‌ ഇഷ്ടമുള്ള പട്ടക്കാരന്റെ മുമ്പില്‍ വിനയ 
ത്തോടെ മുട്ടുകുത്തി (കഴിവതും ഒരു കുമ്പസാരപിതാവിനെ തിര 
ഞ്ഞെടുക്കുന്നത്‌ നല്ലത) മൌദ്യോനൂസൊ പ്രാര്‍ത്ഥനയില്‍ ഒരു 
ചെറുത്‌ ചൊല്ലിയതിന്റെ ശേഷം അവന്റെ പാപങ്ങളെ (അതിനു 
മുമ്പുള്ള കുമ്പസാരത്തിനു ശേഷമുള്ള) ഏറ്റുപറയണം. പാപത്തിന്റെ 
പട്ടിക വിവരിച്ചിരിക്കുന്ന പ്രാര്‍ത്ഥന ചൊല്ലുന്നു എങ്കില്‍ അവനാല്‍ 
വന്നുപോയിട്ടുള്ള അവന്റെ പാപങ്ങളെ പറയുകയും ഇല്ലാത്തവയെ 
വിട്ടുകളയുകയും ചെയ്യാം. പട്ടക്കാരന്‍ ഗുണദോഷം കൊടുക്കുകയും 
പ്രായശ്ചിത്തം നിശ്ചയിക്കയും ചെയ്താല്‍ കഴിവതും വേഗത്തില്‍ 
അവ നിര്‍വഹിക്കയും ചെയുണം. കല്പനകള്‍, മനോഗുണപ്രവ്യ 
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ത്തികള്‍ മുതലായ പരിശോധിച്ച്‌ അവനവന്റെ പാപങ്ങളെ കണ്ടു 
പിടിക്കണം. കുമ്പസാരത്തിന്‍മുമ്പ്‌ വല്ലവരോടും വല്ലതും പറഞ്ഞു 
തീര്‍ക്കുവാനുണ്ടെങ്കില്‍ അത്‌ ചെയ്യണം. എല്ലാം അവന്റെ മനസ്സാ 
ക്ഷിയെ വേണ്ടപോലെ ശരിപ്പെടുത്തി ചെയ്യണം. അപ്പോള്‍ അവന 
സമാധാനം ലഭിക്കുന്നു. അനന്തരം അവന്‍ ദൈവമുമ്പാകെ മേലാല്‍ 
പാപം ചെയ്യാതെ ജീവിപ്പാൻ ശ്രമിക്കും എന്നൊരു തീരുമാനത്തി 
ലേക്ക്‌ വരികയും അതിനായി അവന്‍ ശ്രമിക്കയും വേണം. പഠതി 
യര്‍ക്കീസ്‌ മുതല്‍ അയ്മേനിവരെ പട്ടക്കാരന്റെ അടുക്കല്‍ കുമ്പ 
സാരം നടത്തണം. ഗുണദോഷം പ്രായശ്ചിത്തം എല്ലാം പറഞ്ഞ്‌ 
കഴിഞ്ഞ്‌ ഒടുവില്‍ അനുതാപിയുടെ തലയില്‍ കൈവച്ച്‌ നെസ 
റാഹാം അലൈക്ക്‌ എന്ന പ്രാര്‍ത്ഥന ചെല്ലി 3 പ്രാവശ്യം റുശ്മാ 
ചെയ്യുകയും അനുതാപി ആമ്മീന്‍ പറയുകയും വേണം. അനന്തരം 
മോറാനേശുമ്ശിഹാ എന്നതുകൂടി ചൊല്ലി അവസാനിപ്പിക്കണം. 
പട്ടക്കാരനെങ്കില്‍ മോറാനേശുമ്ശിഹാ എന്നതിനുപകരം ആലോ 
ഹൊദ്‌ ബാറേക്ക്‌ ലശലീഹഈ എന്ന പ്രാര്‍ത്ഥനചൊല്ലി റൂശ്മാ 
ചെയ്ത്‌ കൈകസ്തൂരി കൊടുക്കണം. മേല്‍പട്ടക്കാരനൊ പാത്തി 
യര്‍ക്കീസൊ എങ്കില്‍ പട്ടക്കാരനും എഴുന്നേറ്റ്‌ കൈമുത്തണം. 
അയ്മേനിയെങ്കില്‍ കൈമുത്തിക്കണം. റീശീശാ വയ്പിച്ച്‌ പാത്രി 
യര്‍ക്കീസിനു കൊടുക്കയും ചെയുണം. 


പള്ളിയില്‍ ഉപയോഗിക്കുന്ന സാമാനങ്ങള്‍ 
ശുദ്ധീകരിക്കുന്നതിനെക്കുറിച്ച 


കാസാ, കാപ്പാ, കുപ്പായം ആദിയായി പള്ളിയില്‍ ഉപയോഗി 
പ്പാന്‍ കൊണ്ടുവരുന്ന സാധനങ്ങള്‍ ത്രോണോസില്‍ വച്ചുകൊണ്ട്‌ 
മേല്‍പട്ടക്കാരനൊ അതിലേക്ക്‌ പ്രത്യേകം അനുവാദമുള്ള പട്ട 
ക്കാരനൊ മൊറിയൊ ആലോഹൊ ആഹീദ്‌ കൂല്‍ എന്ന പ്രാര്‍ത്ഥന 
ചൊല്ലി സാധനത്തിന്‌ ധൂപം വയ്ക്കുന്നു. പിന്നീട എസ്രശേം എന്നു 
ചൊല്ലി 3 പ്രാവശ്യം റൂള്‍മാ ചെയ്യണം. അനന്തരം തെശ്ബുഹത്തൊ 
എന്ന്‌ 3 പ്രാവശ്യം ചൊല്ലി ത്രോണോസിനുമേല്‍ 3 പ്രാവശ്യം 
ആഘോഷിക്കുന്നു. ഇപ്രകാരം ആഘോഷിച്ച്‌ ശുശ്രുഷകനെ ഏല്പി 
ക്കുന്നു. കുപ്പായങ്ങള്‍ അലക്കികൊണ്ടു വരുമ്പോഴൊക്കെയും 
കൂദാശ ചെയ്യാം. 


മദ്ബഹാ ശുദ്ധീകരണത്തെക്കുറിച്ച്‌ 


കാവ്യരാലോ മറ്റേതെങ്കിലും പ്രകാരത്തില്‍ ദൈവാലയം 
അശുദ്ധപ്പെട്ടാല്‍ പട്ടക്കാരന്‍ മദ്ബഹാ വാതില്‍ക്കല്‍ കിഴക്കോട്ട 
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നിന്നുകൊണ്ട്‌ മൊറിയൊ ആലോഹോ ദീലാന്‍ എന്ന പ്രാര്‍ത്ഥന 
ചൊല്ലിയതിന്റെ ശേഷം മെസ്ബാറാക്ക്‌ മെസ്്‌കാദാശ്‌ എന്ന 
പ്രാര്‍ത്ഥന ചൊല്ലികൊണ്ട്‌ വലതുകൈയുടെ തള്ളവിരലാല്‍ 
. മൂറോന്‍ കൂടാതെ രണ്ട്‌ റൂശ്മാ വടക്കേ കുത്തിവളവിനും (ആര്‍ച്ച്‌) 
ഒരു റൂള്‍മാ തെക്കെ കുത്തിവളവ്‌ വാതലിനും ചെയ്ുണം. അന 
ന്തരം പടിഞ്ഞാറെ വാതലിനും വടക്കെ വാതലിനും തെക്കെ വാത 
ലിനും മെസ്ദകിയൊ ഈത്തോ എന്ന്‌ ചൊല്ലികൊണ്ട്‌ മുമ്മൂന്ന്‌ 
റൂശ്മാ ചെയ്ത്‌ ശുദ്ധീകരണം അവസാനിപ്പിക്കാം. 
കുഞ്ഞുങ്ങളെ അനുഗ്രഹിക്കുമ്പോള്‍ 
അനുഗ്രഹിപ്പാനായി കുഞ്ഞുങ്ങളെ പട്ടക്കാരന്റെ അടുക്കല്‍ 
കൊണ്ടുവന്നാല്‍ ആലോഹൊദ്റാബി തലിയുസെ എന്ന പ്രാര്‍ത്ഥന 


തലയില്‍ കൈ വച്ചുകൊണ്ടുചൊല്ലി കുഞ്ഞിനെ കൈമുത്തിച്ചയ 
൧൭ ണം. 


രോഗികള്‍ക്കുവേണ്ടിയുള്ള പ്രാര്‍ത്ഥന 


രോഗികളെ പട്ടക്കാരന്റെ അടുക്കല്‍ കൊണ്ടുവന്നാല്‍ യാമീ 
നോക്‌ മോറാനേശുമ്ശിഹൊ എന്ന പ്രാർത്ഥന പട്ടക്കാരന്റെ 
വലതുകൈ രോഗിയുടെ തലയില്‍ വച്ചുകൊണ്ട ചൊല്ലി മൂന്ന്‌ റൂള്‍മാ 
നെറ്റിയില്‍ വരയ്ക്കണം. ഈ പ്രാര്‍ത്ഥനയും കുട്ടികളുടെമേല്‍ നട 
ത്തുന്ന പ്രാര്‍ത്ഥനയും കാണാതെ പഠിച്ചിരിക്കണം. രോഗിയ്ക്കു 
വേണ്ടി പൊതുവില്‍ പ്രാര്‍ത്ഥിപ്പാന്‍ ആവശ്യപ്പെട്ടാല്‍ വി. കുര്‍ബാന 
സമയത്ത്‌ പാമ്പാക്കുട നമസ്കാരപുസ്തകത്തില്‍ രോഗിക്കുവേണ്ടി 
യുള്ള പ്രാര്‍ത്ഥന നടത്താം. 


മരിച്ചുപോയവര്‍ ഉപയോഗിച്ചിരുന്ന 
വസ്രതങ്ങള്‍, സാധനങ്ങള്‍ ആദിയായവ 
വീണ്ടും ഉപയോഗിക്കുന്നതിനെക്കുറിച്ച്‌ 


മരിച്ചുപോയവരുടെ സാധനങ്ങള്‍ വീണ്ടും ഉപയോഗിക്കണ 
മെങ്കില്‍ അലക്കി വെടിപ്പാക്കി (അലക്കാമെങ്കില്‍) മൊറിയൊ 
ആലോഹോദ്‌ പ്രശത്തോയി അബ്ദോക്ക്‌ എന്ന പ്രാര്‍ത്ഥന ചൊല്ലി 
ശുദ്ധീകരിച്ച്‌ ഉപയോഗിക്കാം. 


ഓ ഉമറോ സബ്നൊ 


ശവശരീരം പള്ളിയിലേക്ക്‌ കൊണ്ടുപോകുമ്പോള്‍ ചൊല്ലുന്ന 
ബ്രിക്ക്‌ ഹയോയോക്ക്‌ പകരം ചൊല്ലാവുന്ന ഒരു ഗീതം. ഇത്‌ പട്ട 
ക്കാരുടെ ശവം കൊണ്ടുപോകുമ്പോള്‍ ചൊല്ലുന്ന രീതിയില്‍ ചൊല്ല 
ണം. 


കുറിപ്പ്‌ 

സാന്പ്രദായിക പ്രാര്‍ത്ഥനകള്‍ കൂടാതെ സ്ഥാപനശുദ്ധീക 
രണം, ഭവനങ്ങളുടെ ശിലാസ്ഥാപനം, കട്ടിളവയ്പ്‌, വാഹന വാഴ്വ്‌ 
തുടങ്ങിയ ആശീര്‍വാദശുധ്രൂഷകള്‍ ചെയ്യുവാനും വൈദികര്‍ തയ്യാ 
റായിരിക്കണം. ചില മാതൃകാശുശ്രൂഷകള്‍ പ്രസിദ്ധീകരിക്കപ്പെട്ടി 
ട്ടുണ്ട്‌. സന്ദര്‍ഭോചിതമായി പ്രസ്തുതശുശ്രൂഷകള്‍ നിര്‍വഹിച്ചുകൊ 
ടുക്കണം. എല്ലാ കാര്യങ്ങളും മിതമായും ഉചിതമായും മാതം നിര്‍വ 
ഹിക്കണം. 


അനുബന്ധം 


മാമോദീസാപേരുകള്‍ 


ഇട്ടന്‍, ഇട്ടി, ഇട്ടിയവിരാ, അവിരാ, അവറാന്‍, ഏഡ്രഹാം 


അന്തപ്പന്‍, അന്ത്രപ്പേര്‍, ചാണ്ടി, ആന്‍ഡ്രൂസ്‌ 
അലക്സ്‌, അലക്സാണ്ടര്‍ 

അക്കമ്മ, റപ്പുക്കാ 

ആണ്ടമ്മ, താണ്ടമ്മ, സാറാമ്മ 

ആനിയമ്മ, അന്ന, കുഞ്ഞന്ന, കുഞ്ഞാനി 
അച്ചാമ്മ, ആച്ചിയമ്മ, ശോശാമ്മ, സൂസന്‍ 
ഇട്ടൂപ്പ്‌, ഉതുപ്പ്‌, ജോസഫ്‌, ജോസ്‌ 

ഇളച്ചി, ഏലി, എല്‍സി 

ഈപ്പന്‍, ഐപ്പ്‌, ജോബ്‌, ആയൂുബ്‌ 

ഉമ്മന്‍, മാമ്മന്‍, തൊമ്മി, തോമസ്‌, റ്റോം, റ്റോമി 
കുറിയാച്ചന്‍, സ്കറിയാ, കുര്യന്‍, കോര, കോരുത്‌, 
കുരുവിള, കുറു 

ചാക്കോ, ചാക്കുണ്ണി, ജേക്കബ്‌ 

ചെറിയാന്‍, ചെറിയ 

ചുമ്മാര്‍, സൈമണ്‍ 

ജോണ്‍, ലോനപ്പന്‍, ഉലഹന്നാന്‍ 

തരിയത്‌, തര്യന്‍, ഡേവിഡ്‌ 

ദീനാമ്മ, ഈത്തമ്മ 

മറിയാമ്മ, മേരി 

പുന്നന്‍, പുന്നൂസ്‌, എസ്താപ്പന്‍, എസ്തപ്പാനോസ്‌ 
പൈലോ, പലോ, പൈലി 

മത്തന്‍, മാത്തന്‍, മാത്യു 

മാണി, കുഞ്ഞുമാണി 

യോശുവാ, കോശി, ജീസസ്‌ 

പോത്തന്‍, പീറ്റര്‍ 

നൈനാന്‍, യൂഹാനോന്‍, യോന 

ഫിലിപ്പ 

ജോര്‍ജ്ജ്‌, വര്‍ക്കി 

ജയിംസ്‌ 

ബഞ്ചമിന്‍ 

ഐസക്‌ 

മാനുവേല്‍ 


സമ്പാ: ഏബ്രഹാം കോര്‍എപ്പിസ്‌കോപ്പ കോതകേരില്‍ 


അബ്രഹാം 
അന്ത്രയോസ്‌ 
അലക്സ്ന്രയോസ്‌ 
റിബേക്ക 

സാറാ 

ഹന്ന 

ശുശാന്‍ 

യൌസേഫ്‌ 
ഏലിശ്ബാ 
ഇയോബ്‌ 

തോമ്മാ 


കുറിയാക്കോസ്‌ 
യാക്കോബ്‌ 
സഖറിയാ 
ശീമോന്‍ 
യൂഹാനോന്‍ 
ദാവീദ്‌ 

മാര്‍ത്ത 

മറിയം 
സ്തേപ്പാനോസ്‌ 
പൌലൂസ്‌ 
മത്തായി 
മര്‍ക്കോസ്‌ 
യേശു 
പത്രോസ്‌ 
യൌനനാന്‍ 
ഫീലിപ്പോസ്‌ 
ഗീവര്‍ഗീസ്‌ 
യാക്കോബ്‌ 
ബന്യാമിന്‍ 
ഇസഹാക്‌ 
ആമ്മാനുവേല്‍ 


രണ്ടാം ഭാഗാ 
പെരുനാളുകളുടെ നടപടിക്രമം 


നി നി നി 
നി നി നി [॥ നി 
[നി നി നി വ നി 


നി നി നി നി നി നി 


നി 


നി നി നി 


നി 
| വി 


നി [നി വ നി 
നി നി 
നി നി നി നി നി നി 
നി | ര 
നി നി നി നി ലലല നി നി 
നി നി 


നി നി നി നി 

വ നി വ നി നി നി നി നി 

നി [ 
[ലി 


നി നി നി വ 


മുഖവുര 


പെരുനാളുകള്‍ നടത്തേണ്ട വിധത്തെക്കുറിച്ച്‌ പല ബ. 
അച്ചന്മാരും എന്നോടു ചോദിച്ചതില്‍ ഒരു പുസ്തകരുപേണ 
നിങ്ങള്‍ക്കു അയച്ചുതരാമെന്നു സമ്മതം കൊടുത്തതനുസ 
രിച്ച്‌ ഇപ്രകാരം ഒന്നു എഴുതുന്നതിനിടയായി. മലങ്കരസഭ 
യില്‍ നിലവിലിരിക്കുന്ന ക്രമത്തെ വ്യത്യാസത്തപ്പെടുത്താതെ 
തന്നെയാണ്‌ ഇത്‌ എഴുതിയിരിക്കുന്നത്‌. പ്രത്യേകിച്ചും പ. 
പഠരതിയര്‍ക്കീസ്‌ ബാവാ തിരുമനസ്സിലെ കല്പനയും 
ചേര്‍ത്തിട്ടുണ്ട്‌. ഇതുമൂലം മലങ്കരസഭയുടെ ശുശ്രൂഷകള്‍ 
ഏകീകരിക്കപ്പെട്ടാല്‍ ഞാന്‍ കൃതാര്‍ത്ഥനായി. 


എന്ന്‌ 
തകിടിയില്‍ യാക്കോബ്‌ കശീശ 


കല്പന നമ്പര്‍: 464 


അന്ത്യോഖ്്യായുടെയും കിഴക്കൊക്കെയുടേയും 
അപ്പോസ്തലിക സിംഹാസനത്തിന്മേല്‍ വാഴുന്ന അപ്രേം 
പ്രഥമന്‍ ഇഗ്ാത്തിയോസ്‌ പാത്രിയര്‍ക്കീസ്‌. 


മായല്‍ത്തോപെരുനാള്‍: നമ്മുടെ കര്‍ത്താവിന്റെ ദൈവാലയ 
പ്രവേശനത്തിന്റെയും വൃദ്ധനായ ശെമഓാന്റെയും ഓര്‍മ്മയെ ഉദ്ദേശിച്ച 
കുംഭം 2-ാം തീയതി തന്നെ ആചരിക്കേണ്ടതാകുന്നു. ഈ പെരുനാള്‍ 
ഈയാണ്ടില്‍ വന്നതുപോലെ മൂന്നുനോമ്പില്‍ വരികയൊ 1915-ല്‍ വന്ന 
തുപോലെയും 2010-ല്‍ വരുവാനിരിക്കുന്നതുപോലെയും** അപൂര്‍വ്വമായി 
ചിലപ്പോള്‍ വലിയനോമ്പിന്റെ ശുബ്ക്കോനോ തിങ്കളാഴ്ച വരികയൊ 
ചെയ്താല്‍ ആ ദിവസംതന്നെ പെരുനാള്‍ ക്രമം അനുസരിച്ചു കാലത്തെ 
വി. കുര്‍ബാന അര്‍പ്പിക്കേണ്ടതും, കൂര്‍ബാനാനന്തരം ഉച്ചയ്ക്കു 
നോമ്പിന്റെ പ്രാര്‍ത്ഥന കഴിഞ്ഞു ഉപവാസം അഴിക്കേണ്ടതും ശുബ്ക്കോ 
നോയുടെ ക്രമം പിറ്റെദിവസം ചൊവ്വാഴ്ച നടത്തേണ്ടതുമാകുന്നു. 


സുബോറൊ പെരുനാള്‍: വിസ്മയനീയവും രക്ഷാകരവുമായ ഗര്‍ഭ 
ധാരത്തെപ്പറ്റി ദൈവമാതാവിനോടുള്ള വചനപ്പിന്റെ ഓര്‍മ്മയായി മീനം 
25-നു തന്നെ സഭ ആചരിക്കുന്നതാകുന്നു. സുബോറൊ പെരുനാള്‍ ഏതു 
ദിവസം വന്നാലും അന്നുതന്നെ സഭ കൊണ്ടാടുന്നു എന്ന്‌ ഹൂദായ 
കാനോന്‍ ടാം അദ്ധ്യായം 1-ാം വാക്യം 5-ാം നിയമത്തിലും, ആ ദിവസം 
മോറാനായ പെരുനാളുകളുടെ അടിസ്ഥാനമാകുന്നു. ഈ പെരുനാളു 
കള്‍ക്ക്‌ ഒരിക്കലും തീയതി മാറ്റം വരുത്തുന്നില്ല എന്ന്‌ ആണ്ടടക്കമുള്ള 
പെരുനാള്‍ പട്ടികയിലും വ്യക്തമായി എഴുതപ്പെട്ടിരിക്കുന്നു. 1939-ല്‍ വന്നി 
രുന്നപ്രകാരം ദുഃഖവെള്ളിയാഴ്ച വന്നാല്‍പോലും പെരുനാള്‍ മുറയനു 
സരിച്ച്‌ കാലത്തെ വി. കുര്‍ബാന അണയ്ക്കേണ്ടതാകുന്നു. എന്നാല്‍ 
ആ വലിയ ദിവസത്തെക്കുറിച്ചുള്ള ബഹുമാനത്തെപ്രതി നോമ്പിന്റെ 
ര്രതം അഴിക്കുവാന്‍ പാടില്ലാത്തതും ദുഃഖവെള്ളിയാഴ്ചയുടെ ക്രമം 
ഉച്ചയ്ക്കും ഇരുപത്തിരണ്ടരയ്ക്കുമായി പതിവുപോലെ നിവര്‍ത്തിച്ചുകൊ 
ള്ളേണ്ടതുമാകുന്നു. സുബോറോ പെരുനാള്‍ ദുഃഖശനിയാഴ്ച വന്നാലും 
പെരുനാള്‍ മുറയനുസരിച്ച്‌ കാലത്തെ വി. കുര്‍ബാന അണയ്ക്കണം. 


*മായല്‍ത്തൊ-സൂബോറൊ പെരുനാളുകള്‍ നോമ്പുദിവസങ്ങളില്‍ വരു 
മ്പോള്‍ അനുഷ്ഠിക്കേണ്ട രീതിയെക്കുറിച്ച്‌ പ. അപ്രേം പ്രഥമന്‍ ബാവാ 
എഴുതിയ കലപനയിലെ വര്‍ഷസൂചനകള്‍ പഴയതെങ്കിലും നിര്‍ദേശങ്ങള്‍ 
കാലാതീത പ്രസക്തമാണ്‌. 


വൈദിക ഗൈഡ്‌ 85 


ഉച്ച കഴിഞ്ഞു ഇരുപത്തിരണ്ടരയ്ക്കു രണ്ടു ത്രോണോസുകളുള്ള പള്ളി 
കളില്‍ ദുഃഖശനിയാഴ്ചയുടെ മുറയനുസരിച്ച്‌ വേറൊരു കുര്‍ബാനകൂടെ 
അര്‍പ്പിയ്ക്കേണ്ടതാകുന്നു. ഒരു ത്രോണോസ്‌ മാത്രമുള്ള ചെറിയ പള്ളി 
കളില്‍ പെരുനാള്‍മുറയനുസരിച്ചുള്ള രാവിലത്തെ കുര്‍ബാനമാത്രം അനു 
ഷ്ഠിക്കുകയും പിന്നീട്‌ ദുഃഖശനിയാഴ്ചയുടെ ക്രമം നിവര്‍ത്തിക്കയും 
ചെയ്യണം. ആ ദിവസം വി. കുര്‍ബാന അനുഭവിക്കുവാന്‍ ഒരുക്കമുള്ളവര്‍ 
വലിയ ശനിയാഴ്ചയിലെ നോമ്പിനെ കാനോനാപ്രകാരം ബഹുമാനിച്ചു 
കൊണ്ടു ഉച്ചയ്ക്കുശേഷം അനുഭവിച്ചുകൊള്ളേണ്ടതാകുന്നു. 


സിറിയായിലെ ഹോംസിലുള്ള അരമനയില്‍ വച്ച്‌ എഴുതപ്പെട്ടു. 


ശരി തര്‍ജ്ജിമ 


86 വൈദിക ഗൈഡ്‌ 


കലണ്ടര്‍ 


അന്ത്യോഖ്യായുടെയും കിഴക്കൊക്കെയുടെയും ശ്ലൈഹിക 
സിംഹാസനത്തിന്റെ ഇഗ്നാത്തിയോസ്‌ അപ്രേം പ്രഥമന്‍ പാത്രി 
യര്‍ക്കീസ്‌ തിരുമനസ്സിലെ 620-ഠം നമ്പര്‍ കല്പനപ്രകാരം ഈ നട 
പടി ക്രമത്തിലെ തീയതികള്‍ താഴെപറയുംപ്രകാരം ആചരിച്ചുകൊ 


മുളുണം. 


ചേലാകര്‍മ്മം ജനുവരി ] 
ദനഹ എ 6 
മായല്‍ത്തൊ ഫെബ്രുവരി 2 
സൂബൊറൊ മാര്‍ച്ച്‌ 25 
പത്രോസ്‌ പൌലോസ്ശ്ലീഹന്മാര്‍ ജൂണ്‍ 29 
മോര്‍ തോമാ ശ്ലീഹാ ജൂലൈ 3 
മറുരൂപപെരുനാള്‍ ഓഗസ്റ്റ 6 
ശുനോയൊ 15 
സ്സീബാപെരുനാള്‍ സെപ്റ്റംബര്‍ 14 
യല്‍ദൊ ഡിസംബര്‍ 25 


മൂന്നു നോമ്പും വലിയ നോമ്പും ക്ലിപ്‌ത തീയതി പ്രകാരമ 
ല്ലാത്തതിനാല്‍ ഓരോ കൊല്ലവും വരുന്ന അതിന്റെ കണക്കനുസ 
രിച്ച്‌ ആചരിച്ചുകൊള്ളണം. ഓശന, പെസഹ, ഉയിര്‍പ്പ്‌, സ്വര്‍ഗ്ഗാ 
രോഹണം, പെന്തിക്കോസ്തി ആദിയായ പെരുനാളുകള്‍ 
നോമ്പിന്റെ കണക്കനുസരിച്ച വരുന്നതായിരിക്കും. 


നടപടിക്രമം 


ഗ്സുര്‍ത്തൊ (ചേലാകര്‍മ്മം) 


സുറിയാനി സഭയുടെ ആണ്ടാരംഭം മകര(ജനുവരി)മാസമാ 
കയാല്‍ ഈ നടപടിപുസ്തകം മകരം മുതല്‍ തുടങ്ങുന്നു. ഒന്നാം 
തീയതി ആണ്ടാരംഭവും ചേലാകര്‍മ്മപെരുനാളും മോര്‍ ബസേലി 
യോസിന്റെയും സകല പിതാക്കന്മാരുടെയും ഓര്‍മ്മദിവസവും 
ആകുന്നു. യല്‍ദൊ, ദനഹാ, മായല്‍ത്തൊ എന്ന പട്ടികയില്‍ ചേലാ 
കര്‍മ്മപ്പെരുനാള്‍ പറഞ്ഞിട്ടില്ലെങ്കിലും ഇതും മാറാനായ പെരുനാള്‍ 
തന്നെയാകുന്നു. കര്‍ത്താവിനെ സംബന്ധിക്കുന്നതാകയാല്‍ മനസ്സി 
നേക്കാള്‍ ശരീരത്തിനു കൂടുതല്‍ അദ്ധ്വാനം കൊടുക്കുന്ന വേല 
കാര്യങ്ങളില്‍നിന്നു ഒഴിഞ്ഞിരിക്കയും ദൈവിക ശുശ്രൂഷകളില്‍ 
സംബന്ധിക്കയുംവേണം. ഈ പരിച്ഛേദന യഹൂദജാതിക്കു ദൈവം 
കൊടുത്ത നിയമമാകുന്നു. ഒരു ആണ്‍കുട്ടി ജനിക്കുന്നതിന്റെ എട്ടാം 
ദിവസം ഇത്‌ സ്വീകരിക്കണം. നമ്മുടെ കര്‍ത്താവേശമ്ശിഹാ തന്നില്‍ 
നിവര്‍ത്തിച്ചതിന്റെ ഓര്‍മ്മയാണ്‌ നാം കൊണ്ടാടുന്നത്‌. 


ദന്ഹൊ 


മകരം 6-ോം തീയതി ദനഹാപെരുനാള്‍ ആകുന്നു. ഇത്‌ 
നമ്മുടെ കര്‍ത്താവേള്‍മ്ശിഹായുടെ മാമോദീസാപ്പെരുനാള്‍തന്നെ. 
യോഹന്നാന്‍ മാംദൊനായാല്‍ യോർദാൻ നദിയില്‍വച്ചാണ്‌ താന്‍ 
ഇതു കൈക്കൊള്ളുന്നത്‌. പെരുനാള്‍ ദിവസം രാവിലെ പതിവു 
പോലെ പ്രാര്‍ത്ഥന മുഴുവന്‍ കഴിക്കയും (പെന്‍കീസാ എങ്കില്‍ ഏറ്റം 
നല്ലത്‌) വി. കുര്‍ബാന അര്‍പ്പിക്കുന്ന പട്ടക്കാരന്‍ കാപ്പ ഇട്ട തൂയോ 
ബൊ എത്തിക്കയും ചെയ്തിട്ട്‌, എല്ലാ പട്ടക്കാരും ശെമ്മാശന്മാരും 
അംശവസ്ര്രതം ധരിക്കണം. ഒരാളിനു വെള്ളത്തോടുകൂടി എടുത്തു 
പെരുമാറാന്‍ തക്ക വലിപ്പത്തിലുള്ള ഒരു സ്ഫടികഭരണിയൊ, 
സ്പടികക്കുപ്പിയോ (പാത്രം സുതാര്യമായിരുന്നാല്‍ കൊള്ളാം) 
കൊണ്ടുവന്ന്‌ അതില്‍ വെള്ളം നിറച്ചു (തലേദിവസമെ കോരിവച്ച്‌ 
ഉറ്റി എടുക്കുന്നതായാല്‍ ഉത്തമം). പാത്രത്തിന്റെ വായില്‍ ഒരു 
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സ്ലീബാ വച്ച്‌ (സ്ലീബാ കുപ്പിയുടെ വായില്‍ ഉറച്ചിരിപ്പാന്‍ തക്ക 
വണ്ണം പണിതു വയ്ക്കുന്നത്‌ നല്ലത്‌). കുരിശടയാളമുള്ള ഒരു വെള്ള 
ശോശപ്പകൊണ്ടു മൂടി (ശോശപ്പ (്രത്യേകം തയ്പിച്ചു ഇതിലേക്കു 
സൂക്ഷിക്കണം). ആ പാര്രം ഒരാളിനെക്കൊണ്ടു എടുപ്പിക്കണം. 
ഏവന്‍ഗേലിയോന്‍, സ്ലീബ, ധൂപക്കുറ്റി, കൊട, കൊടി, മേല്‍ക്കട്ടി 
മറുബാസ മുതലായ പ്രദക്ഷിണ സാമാനങ്ങളുമായി കോലൊദ്‌ 
തെശ്ബുഹത്തൊദ്‌ യുഹാനോൻ എന്നുള്ള ഗീതവും മറ്റും ചൊല്ലി 
കൊണ്ട്‌ മദ്ബഹായില്‍നിന്നു ഇറങ്ങി ജനക്കൂട്ടവുമായി പള്ളിയുടെ 
വടക്കെ വാതില്‍ കടന്നു പള്ളിക്കു ഒരു പ്രദക്ഷിണം ചെയ്ുണം. 
(പ്രദക്ഷിണത്തില്‍ സ്രതീപുരുഷന്മാര്‍ മുഴുവന്‍ സംബന്ധിക്കണം). 
പ്രദക്ഷിണം തികച്ച്‌ തെക്കേവാതില്‍ വഴി അകത്തു പ്രവേശിച്ച്‌ 
അഴിക്കകത്ത്‌ നടുവില്‍ വിരിച്ചൊരുക്കപ്പെട്ട മേശയിന്മേല്‍ വെള്ളം 
എടുത്തിരിക്കുന്ന പാര്രവും ഇരുവശവും കത്തിച്ച മെഴുകുതിരി 
കളും വച്ച്‌ കിഴക്കോട്ട തിരിഞ്ഞുനിന്നു ക്രമം തുടങ്ങണം. പുസ്ത 
കത്തില്‍ കാണുന്നപരപകാരം വായനകള്‍ എല്ലാം തികച്ചിട്ട പ്രധാന 
ശെമ്മാശന്‍ പടിഞ്ഞാറോട്ടു തിരിഞ്ഞ്‌ ലുത്തിനിയാ വായിക്കേ 
ണ്ടതും ജനങ്ങള്‍ കുറിയേലായിസ്സോന്‍ ചൊല്ലേണ്ടതും പിന്നീടുള്ള 
പ്രുമിയോന്‍ കഴിഞ്ഞ്‌, കുര്‍ബാനയിലെപ്പോലെ ധൂപക്കുറ്റി വാഴത്തി 
വിശ്വാസപ്രമാണം ചൊല്ലേണ്ടതും പിന്നീടുള്ള പ്രാര്‍ത്ഥനകള്‍ ക്രമം 
നടത്തുന്ന പട്ടക്കാരന്‍ ചൊല്ലിയിട്ട കുര്‍ബാനയിലെപ്പോലെ പാത്ര 
ത്തിന്മേലുള്ള ശോശപ്പ, മണി, മറുവഹസ മുതലായവ ഉപയോ 
ഗിച്ചു ഘോഷിച്ച്‌ എടുത്ത്‌ അതും പാഠ്രതത്തിന്റെ വായിലുള്ള 
സ്സീബായും നീക്കി വെക്കേണ്ടതും ശോശപ്പ ആഘോഷിച്ചെടുക്കു 
മ്പോള്‍ ശെമ്മാശന്‍ (ശുധ്രൂഷകന്‍)ന കുംശാഫീര്‍ എന്നതു ചൊല്ലേ 
ണ്ടതും അനന്തരം പട്ടക്കാരന്‍ ഹൂബൊ ദാലോഹോ (പിതാവായ 
ദൈവത്തിന്റെ സ്നേഹവും) എന്ന റൂള്‍മാപതിവുപോലെ ചെയ്തു 
റാബൊ ഈ സയിക്കുമൊറിയോ (കര്‍ത്താവേ നീ വലിയവനാ 
കുന്നു) എന്നുള്ള പ്രാര്‍ത്ഥന ചൊല്ലേണ്ടതും മണി, മറുവഹസ മുത 
ലായത്‌ ഉപയോഗിച്ച്‌ മ്ബര്‍ക്കീന്‍ ഏനൂന്‍ ചൊല്ലി പാത്രത്തിലുള്ള 
വെള്ളത്തിന്മേല്‍ വാഴ്ത്തേണ്ടതും ആകുന്നു. പിന്നീട മുമ്പിലത്തെ 
പ്പോലെ സ്ലീബ പാത്രത്തിന്റെ വായില്‍വച്ചുകൊണ്ട്‌ (ശോശപ്പ 
കൂടാതെ) പട്ടക്കാരന്‍ പാഠരതം എടുത്തു ഇരുവശവും കത്തിച്ച മെഴു 
കുതിരികളും മറുവഹസായും പിടിച്ചു ഏവന്‍ഗേലിയോനും സ്ലീബാ 
യും ധൂപക്കുറ്റിയുമായി പ്രദക്ഷിണത്തിന്റെ ലയവും ചൊല്ലികൊണ്ടു 
പള്ളിയുടെ നടുവില്‍ ബീമാ (പുല്‍പ്പിറ്റ്‌) ഉണ്ടെങ്കില്‍ അതിന്മേലൊ 
മദ്ബഹായിലൊ ചെന്നു നിന്നുകൊണ്ട്‌ മണി മുതലായതു ഉപ 
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യോഗിച്ചു ഹൌമാ ലാഖെ ആദിയായവ ചൊല്ലി കിഴക്കുമുതല്‍ 
നാലുവശത്തേക്കും സ്ീബ ഭാഷയില്‍ ആഘോഷിച്ചു വാഴ്ത്തേ 
ണ്ടതും അതിന്റെ ശേഷം മുന്‍പറഞ്ഞ കോലൊ ചൊല്ലിക്കൊണ്ട്‌ 
മാമോദീസാക്കല്ലിന്റെ അടുക്കല്‍ ചെന്ന്‌ പട്ടക്കാരന്‍ കിഴക്കോട്ടു തിരി 
ഞ്ഞുനിന്നു പാത്രത്തിലുള്ള സ്ലീബ എടുത്തു കല്ലിനകത്തു കിട 
ത്തിപ്പിടിച്ച്‌ ക്രമത്തില്‍ പറയുന്ന പ്രകാരം അതിന്റെ കൊമ്പുകളില്‍ 
മൂന്നു തുള്ളികള്‍ വീഴ്‌ ത്തേണ്ടതും പിന്നീടു നിവര്‍ത്തിപ്പിടിച്ച്‌ അതി 
ന്മേല്‍ കിഴക്കുനിന്നു പടിഞ്ഞാറോട്ടും വടക്കുനിന്നു തെക്കോട്ടും 
സ്ലീബാ രീതിയില്‍ വെള്ളം ഒഴിക്കേണ്ടതും ആ സമയം എല്ലാവരും 
ദൈവമേ നിന്റെ കൃപപോലെ എന്റെമേല്‍ അനുഗ്രഹം ചെയ്യേണമെ 
എന്ന മസ്മൂര്‍ ചൊല്ലേണ്ടതും ആകുന്നു. ആ സ്പീബാ മാമോദീസാ 
ക്കല്ലില്‍വച്ച്‌ അടച്ചിട്ടു പാര്തം മദ്ബഹായില്‍ കൊണ്ടുപോയി 
ത്രോണോസിന്മേല്‍ വയിക്കേണ്ടതും ആരോഹൊതോബൊ എന്ന 
ഹൂത്തോമൊ പ്രാര്‍ത്ഥന ചൊല്ലി ക്രമം അവസാനിപ്പിക്കുകയും 
ഉടനെ വി. കുര്‍ബാന ആരംഭിക്കയും കുര്‍ബാന കഴിഞ്ഞ്‌ എല്ലാ 
വരും വാഴ്ത്തപ്പെട്ട ഈ വെള്ളം കുടിച്ചു പിരിയുകയും വേണം. 
നോട്‌: 

ഹദ്മാലാഖെ-ചൊല്ലി വാഴ്ത്തുന്ന എല്ലാ അവസരങ്ങളിലും 
ശുശ്രൂഷകന്‍ പട്ടക്കാരന്റെ നേരെ തിരിഞ്ഞ്‌ ധൂപം വീശണം. ദനഹ 
കഴിഞ്ഞ്‌ സ്സീബാ വച്ച്‌ അടയ്ക്കപ്പെട്ടിരിക്കുന്ന മാമോദീസ കല്ലില്‍ 
ആദ്യം ആണ്‍കുട്ടിയെ മുക്കണം. പെണ്‍കുട്ടിയെ മുക്കേണ്ടതായി 
വന്നാല്‍ വേറെ പാത്രവും വച്ച്‌ മുക്കുകയും വെള്ളവും പാത്രം 
കഴുകുന്ന വെള്ളവും കുര്‍ബാനയ്ക്കു കൈ കഴുകുന്ന പാത്ത 
ത്തിലൊ കുഴിയിലൊ ഒഴുക്കുവെള്ളത്തിലൊ ഒഴിക്കണം. വാഴ്ത്ത 
പ്പെട്ട വെള്ളം ഭവനങ്ങളില്‍ കൊണ്ടുപോകുന്നതിനു കൊടുക്കാം. 
പള്ളിയില്‍ ഈ വെള്ളം ഒരാണ്ടുവരെ സൂക്ഷിച്ചിരിക്കേണ്ടതും, 
ശേഷിച്ചിരിക്കുന്ന വെള്ളം തലേദിവസംതന്നെ കുടിച്ചു തീര്‍ക്കു 
കയും വേണം. വെള്ളം തികയാതെ വന്നാല്‍ വെള്ളം ചേര്‍ത്ത്‌ 
വര്‍ദ്ധിപ്പിക്കയും ചെയ്യാം. (ഈ കര്‍മ്മം അന്ത്യോഖ്യാ പാത്രി 
യര്‍ക്കീസ്‌ ഏലിയാസ്‌ ത്രിതീയന്‍ ബാവാ തിരുമനസ്സുകൊണ്ട്‌ മല 
അകരരയിലായിരുന്ന കാലത്ത്‌ പാക്കില്‍ പള്ളിയില്‍ വച്ച്‌ നടത്തി. പ്രദ 
ക്ഷിണസമയത്ത്‌ പാത്രം വഹിച്ചിരുന്ന ആളിനെ പാര്രത്തോടുകൂടി 
മൂടുകയും അംശവസ്ത്രങ്ങള്‍ ധരിച്ച രണ്ടു പട്ടക്കാര്‍ ഇരുവശങ്ങ 
ളിലും നിന്നുകൊണ്ട്‌ മോറാന്‍ അഭിമുഖമായി വെള്ളം വഹിച്ചി 
രുന്ന ആളിനെ പിടിച്ചു നടത്തിയിരുന്നു). 


ി മായല്‍ത്തൊ (കാഴ്ചവയ്പ്‌ 


കുംഭം രണ്ടാം തീയതിയാണ്‌ ഈ പെരുനാള്‍. നമ്മുടെ 
കര്‍ത്താവിനെ 40-ാം ദിവസം കാഴ്ച വച്ചതിന്റെ ഓര്‍മ്മ ആണ്‌ 
നാം കൊണ്ടാടുന്നത്‌. പ്രത്യേക ക്രമം ഒന്നുമില്ല. ഈ പെരുനാള്‍ 
ചില കൊല്ലം നോമ്പില്‍ വരും. അന്നു വന്നാലും പെരുനാള്‍ മുറയ 
നുസരിച്ച്‌ വി. കുര്‍ബാന ചൊല്ലണം. 


സൂബോറൊ (വചനിപ്പ്‌) 


മീനം 25-ഠാഠം തീയതിയാണ്‌ ഈ പെരുനാള്‍. ചില കൊല്ലം 
ദുഃഖവെള്ളിയാഴ്ച ഈ വചനിപ്പു പെരുനാള്‍ വരും. അങ്ങിനെ 
വന്നാലും പെരുനാള്‍ മുറയനുസരിച്ച്‌ രാവിലെ പ്രാര്‍ത്ഥനകള്‍ 
തികച്ച്‌ വി. കുര്‍ബാന ചൊല്ലുകയും അതു കഴിഞ്ഞ്‌ ഹാശായുടെ 
ക്രമം നടത്തുകയും വേണം. കുര്‍ബാന കഴിഞ്ഞതിനാല്‍ ഉപവാസം 
വെടിയുവാന്‍ പാടില്ല. ചൊല്ലുന്ന പട്ടക്കാരനു മാത്രം ഒഴികഴിവുണ്ട്‌. 


ശുബ്ക്കോനൊ 


വലിയ നോമ്പ്‌ ആരംഭിക്കുന്ന തിങ്കളാഴ്ച ഉച്ചനമസ്കാര 
ത്തിനു മണിയടിച്ചു എല്ലാവരും പള്ളിയില്‍ പോയി പതിവുപോലെ 
ഉച്ചനമസ്കാരവും നമസ്കാരത്തിന്റെ അവസാനമുള്ള ഏവന്‍ഗേ 
ലിയോനും നിന്നെ പ്രസവിച്ച മാതാവിന്റെയും എന്ന പ്രാര്‍ത്ഥനയും 
ഒരു കൌമായും കഴിച്ചതിന്റെശേഷം പട്ടക്കാരും ശെമ്മാശന്മാരും 
അഴിക്കകത്ത്‌ നമസ്കാരമേശയിങ്കല്‍ തന്നെ നിന്നുകൊണ്ട്‌ 
ശുബക്കോനോയുടെ ക്രമം തുടങ്ങുന്നു. ശുഹോലാബോ മുതല്‍ 
ക്രമത്തില്‍ (പുസ്തകം) കാണുന്ന പ്രകാരമെല്ലാം ചൊല്ലി മോറാ 
നേശുമ്ശിഹാ എന്നുള്ളതിന്റെയും കൌഈമായുടെയും പ്രസംഗത്തി 
ന്റെയും ശേഷം പട്ടക്കാരില്‍ തലവന്‍ പടിഞ്ഞാറോട്ടു തിരിഞ്ഞു 
നിന്ന്‌ ശ്ബൂക്ക്ലി ആഹായ്‌ എന്നുള്ളതു ചൊല്ലി സോയേമ്നൊ 
ആഹായയി എന്നു പറയുമ്പോള്‍ നിലത്തു മുട്ടുകുത്തി പടിഞ്ഞാ 
റോട്ട എല്ലാവരുടെയും മുമ്പാകെ കുമ്പിടുകയും അപ്പോള്‍ എല്ലാ 
വരും ബാറെക്മോര്‍ അല്‍ ശുബ്ക്കോനൊ എന്ന്‌ പ്രതിവാക്യം പറ 
ഞ്ഞുകൊണ്ട്‌ കിഴക്കോട്ട പട്ടക്കാരന്റെ മുമ്പാകെ മുട്ടുകുത്തി കുമ്പി 
ടുകയും ചെയ്യേണ്ടതും ഇങ്ങനെ പുസ്തകത്തില്‍ കാണുന്നപ്രകാരം 
രണ്ടാമതും മൂന്നാമതും ചെയ്യേണ്ടതും അതിന്റെശേഷം ബഡ്രീക്കോ 
നെഹവെ എന്നാദിയായ വാഴ്വിന്റെ പ്രാര്‍ത്ഥന പട്ടക്കാരന്‍ ചൊല്ലലേ 
ണ്ടതും ജനങ്ങള്‍ ആമീന്‍ പറയേണ്ടതും പിന്നീട്‌ വിശ്വാസ്രപമാണ 
വും 40 കുമ്പീടിലും ബസ്മല്‍ക്കൊയും-സാദീക്കൊയും-ഹൂത്തൊ 
മൊയും തികയ്ക്കേണ്ടതും ഹൂത്തോമൊയുടെ സമയത്ത്‌ മോചന 
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ത്തിന്റെ അടയാളമായി പട്ടക്കാര്‍ എല്ലാവരും മൂപ്പുമുറയിക്കു നിന്നു 
തമ്മില്‍ തമ്മില്‍ സമാധാനം കൊടുക്കേണ്ടതും ഇങ്ങനെതന്നെ 
ശെമ്മാശന്മാരും ജനങ്ങളും സ്ഥാനവും മൂപ്പുമുറയും അനുസരിച്ച്‌ 
പട്ടക്കാരുടെ കൈ മുത്തി അവരും നിരന്നുനിന്നു അന്യോന്യം സമാ 
ധാനം (കൈകസ്തൂരി) കൊടുക്കേണ്ടതും ഹൃദയപൂര്‍വ്വമായി ക്ഷമി 
ക്കേണ്ടതും ഇപ്രകാരം പുരുഷന്മാരെല്ലാം പരസ്പരം സമാധാനം 
കൊടുത്തതിന്റെ ശേഷം പട്ടക്കാര്‍ മാത്രം അവരുടെ സ്ഥാനത്തു 
നിന്നുകൊണ്ട്‌ ശേഷംപേര്‍ മാറിനില്‍ക്കേണ്ടതും അപ്പോള്‍ സ്ര്രീ 
കളും അവരുടെ മൂപ്പുമുറയ്ക്കു പട്ടക്കാരുടെ കൈ മുത്തിയതിന്റെ 
ശേഷം നിരന്നുനിന്നു തമ്മില്‍ തമ്മില്‍ സമാധാനം കൊടുക്കേ 
ണ്ടതും ഒടുവില്‍ എല്ലാവരുംകൂടി കര്‍ത്ൃ്രാര്‍ത്ഥന ചൊല്ലി പിരി 
യേണ്ടതുമാകുന്നു. 
നോട്ട: 

ശുബീക്കോനൊയുടെ ക്രമം മുന്നാംമണിയുടെ നമസ്കാരത്തി 
നുശേഷം കഴിക്കണമെന്നു ക്രമപുസ്തകത്തില്‍ പറഞ്ഞിരിക്കുന്നു 
എങ്കിലും ആ നമസ്കാരം കാലത്തെ നമസ്കാരത്തിന്റെ കൂടെ ആക 
കൊണ്ടു ആ സമയത്ത്‌ ജനങ്ങള്‍ പള്ളിയില്‍ കൂടുവാന്‍ ഈ 
നാട്ടിലെ സ്ഥിതിക്കു പ്രയാസമാകയാല്‍ ഉച്ചനമസ്്‌കാരത്തോടുകൂടെ 
ശുബ്ക്കോനൊയുടെ ക്രമം കഴിക്കേണ്ടിയിരിക്കുന്നു. നോമ്പിന്റെ 
ഒന്നാമത്തെ ബുധനാഴ്ച കുരിശുവര പെരുനാള്‍ (ചാമ്പല്‍ ബുധ 
നാഴ്ച) എന്ന പേരില്‍ റോമാ മാതാചാര്ര്പരകാരം എല്ലാവരും പള്ളി 
യില്‍ കൂടുകയും പട്ടക്കാര്‍ സൈത്തണ്ണ വാഴ്ത്തി തങ്ങളെത്ത 
ന്നെയും മറ്റെല്ലാവരെയും പൂശുകയും ചെയ്തുവന്നതു നമ്മുടെ 
സഭാചട്ടത്തില്‍ ഉള്‍പ്പെട്ടതല്ലെന്നു വി. പാത്രിയര്‍ക്കീസ്‌ ബാവാ തിരു 
മനസ്സുകൊണ്ടു കല്‍പിച്ചു നീക്കംചെയ്ത്‌ നമ്മുടെ ചട്ട്രപകാരം തിങ്ക 
ളാഴ്ച ശുബ്ക്കോനൊയുടെ ക്രമം ഏര്‍പ്പെടുത്തിയിരിക്കുന്നുവെന്നും 
ആ ദിവസം ഉച്ചര്പാര്‍ത്ഥനയ്ക്ക്‌ എല്ലാവരും പള്ളിയില്‍കൂടി ശുബണ്‍്‌ 
ക്കോനൊയില്‍ സംബന്ധിക്കണമെന്നും മുന്‍കൂട്ടി പള്ളിയില്‍ 
പ്രസ്താവിച്ച്‌ ജനങ്ങളെ ഓര്‍മ്മപ്പെടുത്തണം. 


പാതിനോമ്പ്‌ 


പാതിനോമ്പിന്റെ ബുധനാഴ്ചയുടെ സന്ധ്യാനമസ്കാരം 
ആരംഭിക്കുന്നത്‌ ചൊവ്വാഴ്ചയാകയാല്‍ സന്ധ്യയുടെ ആരംഭകനമ 
കഴിഞ്ഞു 51-ാം മസ്മൂറിനു മുമ്പായി പള്ളിയുടെ മദ്ധ്യത്തില്‍ കുരി 
ശുമൊന്തക്കൊടി ഇട്ട്‌ അലങ്കരിച്ച മ്നൊര്‍ത്തൊയിന്മേല്‍ സ്സരീബ 
യുടെ കോലൊകളൊ എക്ബൊകളൊ മറ്റൊ ചൊല്ലികൊണ്ട്‌ 


റ്റാ വൈദിക ഗൈഡ്‌ 


കുരിശു നാട്ടി അതിന്മേല്‍ ഈറാറ ഇടേണ്ടതും ഇരുവശത്തും മ്നൊര്‍ 
ത്തൊയുടെ തണ്ടിന്മേല്‍ മെഴുകുതിരികള്‍ കത്തിച്ചു കുത്തുകയും 
മറുവഹസാകള്‍ വെക്കുകയും ചെയ്യണം. 


ബുധനാഴ്ച കാലത്ത്‌ പെരുനാള്‍ മുറയനുസരിച്ച്‌ കുര്‍ബാന 
ചൊല്ലേണ്ടതും കുര്‍ബാനയ്ക്കു മുമ്പുള്ള പ്രഭാതപ്രാര്‍ത്ഥന പെരു 
നാളിന്റെയൊ ഞായറാഴ്ചയുടെയൊ മുറപോലെ അന്നത്തെ നിറ 
ത്തില്‍ നമസ്കരിക്കേണ്ടതും നമസ്കാരത്തില്‍ എമറാസ്മറിയം മുത 
ലായതും ബസ്മല്‍ക്കൊയും സാദീക്കൊയും അക്ദമറാഹവും 
ചൊല്ലി ധൂപം വീശേണ്ടതും പ്രഭാതപ്രാര്‍ത്ഥനയുടെ ഒടുവില്‍ 
ഏവന്‍ഗേലിയൊന്‍ വായിക്കേണ്ടതും അതിന്റെശേഷം ഗാവോ 
നോയൊ ധൂപവും-ബോവുൂസൊയും-കാദീശാത്താലോഹോയും 
അന്നത്തെ നിറത്തില്‍ ചൊല്ലേണ്ടതും പിന്നെ മൂന്നാംമണിയുടെയും 
ഉച്ചയുടെയും പ്രാര്‍ത്ഥന തികച്ച്‌ കുര്‍ബാന ചൊല്ലേണ്ടതും ആകു 
ന്നു. കുര്‍ബാനയുടെ ബസ്മല്‍ക്കൊ കഴിഞ്ഞശേഷം തലേദിവസം 
മ്നൊര്‍ത്തോയിന്മേല്‍ നാട്ടിയ കുരിശെടുത്ത്‌ കൊണ്ടുവന്ന്‌ അതും 
ഏവന്‍ഗേലിയോന്‍ മുതലായവയും എടുത്ത്‌ കുര്‍ബാന ചൊല്ലുന്ന 
പട്ടക്കാരനും അംശവസ്ര്രങ്ങളോടുകൂടെ മറ്റു പട്ടക്കാരും ശെമ്മാ 
ശ്ുന്മാരും മെന്റൂ മിംദീനസ്സ മല്‍ക്കൊ ആദിയായ സ്സീബായുടെ നിറു 
ത്തുകള്‍ ചൊല്ലികൊണ്ട്‌ മദ്ബഹായില്‍നിന്നു വടക്കുഭാഗെ ഇറങ്ങി 
ജനക്കൂട്ടത്തോടും കൊടി, കുട മുതലായ പള്ളി സാമാനങ്ങളോ 
ടുംകൂടി പള്ളിയുടെ വടക്കെ വാതില്‍വഴി പുറപ്പെട്ട പള്ളിക്ക്‌ ഒരു 
പ്രദക്ഷിണം ചെയ്ത്‌ തെക്കേ വാതില്‍ക്കൂടി അകത്തു പ്രവേശിച്ചു 
ബീമ്മാ ഉണ്ടെങ്കില്‍ അതിലൊ അല്ലങ്കില്‍ മദ്ബഹായിലൊ പട്ട 
ക്കാര്‍ ചെന്ന്‌ കിഴക്കോട്ടു തിരിഞ്ഞ്‌ നില്‍ക്കയും കുര്‍ബാന 
ചൊല്ലുന്ന പട്ടക്കാരന്‍ കുരിശ്‌ കൈയില്‍ പിടിച്ചുകൊണ്ട ക്രമത്തില്‍ 
കാണുന്നപ്രകാരം ശുബ്ഹൊലാബൊ മുതല്‍ ആ ഭാഗത്തേക്കുള്ള 
തെല്ലാം വേണ്ടപോലെ ചൊല്ലി അവസാനിപ്പിച്ച കുറി-കുറി-കുറി 
യേലായിസോന്‍ എന്നു പറയുമ്പോള്‍ കുരിശ്‌ ഉയര്‍ത്തി ഘോഷി 
ക്കുകയും ആ സമയം മണി, ചേങ്ങല, മറുവഹാസ മുതലായതു 
ഉപയോഗിക്കേണ്ടതും മേല്‍പ്പറഞ്ഞ ഒടുവിലത്തെ കുറിയേലായി 
സോന്‍ സകലമാനപേരും ഒരുമിച്ച്‌ ഉറച്ച ശബ്ദത്തോടെ ചൊല്ലേ 
ണ്ടതും ആകുന്നു. ഇങ്ങനെ നാലു വശത്തോട്ടും ഘോഷിച്ചതിന്റെ 
ശേഷം രണ്ടാമതും മണിചേങ്ങല മറുബഹാസ മുതലായവ ഉപ 
യോഗിച്ചുകൊണ്ട്‌ പുസ്തകത്തില്‍ കാണുന്നപ്രകാരം ഹദ്മാ 
ലാഖെ ആദിയായതു ചൊല്ലി നാലുവശത്തോട്ടും സ്ലീബ രീതിയില്‍ 
ഘോഷിക്കേണ്ടതും ആ സമയത്ത്‌ ജനങ്ങള്‍ ദൈവമെ നീ പരി 


വൈദിക ഗൈഡ്‌ 3 


ശുദ്ധനാകുന്നു എന്നുള്ളത്‌ പുസ്തകത്തിലെ മുറയനുസരിച്ച്‌ ഏറ്റു 
ചൊല്ലേണ്ടതും പിന്നെ എല്ലാവരുംകൂടി കര്‍ത്യപ്രാര്‍ത്ഥന ചൊല്ലി 
അവസാനിപ്പിച്ചിട്ട്‌ പള്ളിയുടെ മദ്ധ്യത്തില്‍ മുന്‍വച്ചിരുന്ന 
മ്നൊര്‍ത്തോയിന്മേല്‍ കുരിശു നാട്ടുകയും കുര്‍ബാന കഴിഞ്ഞ്‌ 
എല്ലാവരും കുരിശു മുത്തി പിരിയേണ്ടതും ആകുന്നു. 
നോക: 

മ്നോര്‍ത്തൊയിന്മേല്‍ ഇടുവാനുള്ള കുരിശ്‌ മൊന്തക്കൊടി 
ഹാശായുടെ ആഴ്ചയിലും ഉപയോഗിപ്പാന്‍ തക്കവണ്ണം ഒരു വശം 
ചുവപ്പും മറുവശം കറുപ്പുമായിട്ടു മുന്‍കാലത്തു കൊടയും സ്ലീബാ 
യ്ക്കു ശെമ്മാശന്മാര്‍ ധരിച്ചുവന്നിരുന്ന അല്‍മത്തിപോലെ ഉണ്ടാ 
ക്കേണ്ടതും ആകുന്നു. മ്നൊര്‍ത്തൊയുടെ ചുവടുവരെ എത്തുവാന്‍ 
അതിനു നീളവും ഉണ്ടായിരിക്കണം. പെരുനാള്‍ മുറ അനുസരിച്ച്‌ 
കുര്‍ബാന കഴിച്ചിരിക്കുകയാല്‍ പിന്നെ ഉച്ചനമസ്്‌കാരവും 40 കുമ്പി 
ടീലും ആവശ്യമില്ലാത്തതും പ്രാര്‍ത്ഥനയുടെ കൌഈമാകള്‍ക്ക്‌ കുമ്പി 
ടേണ്ടതും പെരുനാള്‍ മുറയ്ക്കു കുര്‍ബാന കഴിക്കുമ്പോള്‍ ഉച്ചയുടെ 
പ്രാര്‍ത്ഥന ഗാവോനൊ ആയിട്ടും ഒന്‍പതാം മണിയുടെ ആനീദെ 
ആയിട്ടും ആയിരിക്കേണ്ടതും സന്ധ്യാനമസ്കാരം 9-ഠം മണിയുടെ 
മുതല്‍ തുടങ്ങേണ്ടതും സസന്ധ്യയുടെയും സൂത്താറായുടെയും പ്രാര്‍ 
ത്ഥന കഴിച്ചു പതിവുപോലെ ഹബലിമെറ്റു കദ്ശോഹറിനൊ എന്നു 
ള്ളതും മറ്റും ചൊല്ലേണ്ടതും പെന്‍കീസായില്‍ മേല്‍പ്പറഞ്ഞ സമ 
യങ്ങള്‍ക്കു പ്രത്യേക നമസ്‌കാരം ഉണ്ടായിരുന്നാല്‍ അതും മേല്‍പ 
റഞ്ഞിട്ടുള്ളതും ഒരുമിച്ചുകൂടി പ്രാര്‍ത്ഥിപ്പാന്‍ വിരോധമില്ലാത്തതും 
പെരുനാള്‍ മുറയ്ക്കു ഉച്ചയില്‍ ഗാവോനൊയും 9-ഠം മണിയില്‍ 
ആനീദെയും പ്രാര്‍ത്ഥിക്കേണ്ടത്‌ അത്യാവശ്യമാകയാല്‍ പെന്‍കീ 
സായിലെ വിട്ടുംവച്ചു പ്രാര്‍ത്ഥിച്ചാലും വിരോധമില്ലാത്തതും ആകു 
ന്നു. ഈ ദിവസത്തില്‍ പള്ളിയുടെ മദ്ധ്യത്തില്‍ മ്നൊര്‍ത്തൊയി 
ന്മേല്‍ നാട്ടിയിരിക്കുന്ന കുരിശു അവിടെത്തന്നെ ഇരിക്കേണ്ടതും 
ദുഃഖവെള്ളിയാഴ്ചയിലും ക്യംതായിലും ആ കുരിശുതന്നെ എടുത്തു 
ഉപയോഗിക്കേണ്ടതും പാതിനോമ്പിനു പള്ളിയുടെ മദ്ധ്യത്തില്‍ 
നാട്ടിയ കുരിശു അവിടെത്തന്നെ ഇരിക്കുന്നതുകൊണ്ടു ചെറിയപ 
കളികളില്‍ സ്ഥലകുറവു വരുന്ന പക്ഷം മദ്ധ്യത്തില്‍ നിന്നെടുത്ത്‌ 
അഴിക്കകത്ത്‌ തെക്കുഭാഗെ ചേര്‍ത്തുവെപ്പാന്‍ വിരോധമില്ലാത്തതും 
സ്ഥലകുറവില്ലാത്ത പക്ഷം മദ്ധ്യത്തില്‍തന്നെ ഇരിക്കേണ്ടതും മദ്ധ്യ 
ത്തിലോ അഴിക്കാലിനകത്തൊ എവിടെയിരുന്നാലും പ്രാര്‍ത്ഥന 
യുടെ ഹൂത്തോമൊകള്‍ക്കും മറ്റും കൈമുത്തുമ്പോള്‍ ആ കുരിശി 


94) വൈദിക ഗൈഡ്‌ 


ന്മേല്‍ കൂടി മുത്തേണ്ടതും ധൂപസമയങ്ങളില്‍ കുരിശിന്റെ മുമ്പിലും 
ധൂപം വീശി ആദരിക്കേണ്ടതും സന്ധ്യാപ്രാര്‍ത്ഥനയുടെയും ഹാലേ 
ലുയ്യായുടെയും ധൂപത്തിന്റെയും സമയത്ത്‌ മ്നൊര്‍ത്തൊയിന്മേ 
ലുള്ള മെഴുകുതിരികള്‍ കൂടെ കത്തിക്കേണ്ടതും ആകുന്നു. 


നാല്‍പതാം വെള്ളിയാഴ്ച 


നാല്‍പതാം വെള്ളിയാഴ്ചത്തെ നമസ്കാരവും കുര്‍ബാനയും 
പാതിനോമ്പിനു പറഞ്ഞിരിക്കുന്നതുപോലെ പെരുനാള്‍ മുറ അനു 
സരിച്ച്‌ കാലത്തെ കഴിക്കണം. 


ദാശാന 


ഓശാന ഞായറാഴ്ച കാലത്തെ പ്രാര്‍ത്ഥന കഴിഞ്ഞ്‌ 
കുര്‍ബാന ചൊല്ലുന്ന പട്ടക്കാരന്‍ തൂയൊബൊ എത്തിച്ച കാപ്പ ഇടു 
കയും ശേഷം എല്ലാ പട്ടക്കാരും ശെമ്മാശന്മാരും അംശവസ്ര്‍്രം 
ധരിക്കയും ചെയ്തിട്ട കുരുത്തോല കെട്ടുകള്‍ എടുപ്പിക്കേണ്ടതും 
പ്രദക്ഷിണത്തിന്റെ മുമ്പില്‍ അണിനിരന്നു നില്പാന്‍ കുറെ പൈത 
ങ്ങളെ വാഴ്ത്താത്ത ഓല പിടിപ്പിച്ചു ക്രമകരിക്കേണ്ടതും വേറെ 
കുറെ പൈതങ്ങളെക്കൊണ്ടു വിതറുവാനുള്ള വസ്തുക്കള്‍ എടു 
പ്പിക്കുകയും പ്രദക്ഷിണ സമയത്ത്‌ അവര്‍ മുമ്പു നടന്നുകൊണ്ടു 
ദാവീദിന്റെ പുരതനു ഓശാന എന്ന്‌ ഒരുമിച്ചു ഉറക്കെ പറയുവാനും 
അവര്‍ എടുത്തിരിക്കുന്ന ഇലകളും പൂക്കളും വാരി വിതറുവാനും 
ശട്ടം കെട്ടുകയും ചെയ്യേണ്ടതും ആകുന്നു. വിതറുവാനുള്ള വസ്തു 
ക്കളില്‍ കുറെ പള്ളിയകത്തുള്ള ക്രമത്തിന്‌ ഉപയോഗിപ്പാന്‍ തക്ക 
വണ്ണം സൂക്ഷിച്ചിരിക്കണം. 


പിന്നീട പള്ളി സാമാനങ്ങളോടുകൂടി മന്‍ദെന്‍ അസീക്കേന്‍ 
(യേരുശലേമിലെ ഉന്നതമാം) എന്നുള്ള ഗീതം ചൊല്ലികൊണ്ട്‌ മദബ 
ഹായില്‍നിന്നു വടക്കുഭാഗെ ഇറങ്ങി ജനക്കൂട്ടത്തോടുംകൂടി പള്ളി 
യുടെ വടക്കെ വാതില്‍ കടന്നു പടിഞ്ഞാറെ വാതില്‍ക്കല്‍ എത്തു 
മ്പോള്‍ കുര്‍ബാന ചൊല്ലുന്ന പട്ടക്കാരന്‍ ആ വാതില്‍ക്കല്‍ പടി 
ഞ്ഞാറോട്ട തിരിഞ്ഞുനിന്ന്‌ ഏവന്‍ഗേലിയൊന്‍ വായിക്കേണ്ടതും 
(ലുക്കോസ്‌ 19: 28-40) വീണ്ടും പ്രദക്ഷിണം തികച്ച്‌ തെക്കെ വാതി 
ലില്‍കൂടി പള്ളിയകത്തു പ്രവേശിച്ച്‌ അഴിക്കകത്ത്‌ മദ്ധ്യേ വിരി 
ച്ചൊരുക്കപ്പെട്ട മേശമേല്‍ കുരുത്തോലക്കെട്ടുകളും കുട്ടികള്‍ക്കു 
കൊടുത്ത ഓലയും വാങ്ങിവയ്ക്കേണ്ടതും മേശമേല്‍ നടുവില്‍ 
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സ്സീബായും ഇരുവശവും കത്തിച്ച തിരികളും വച്ച്‌ ക്രമം ആരാഭി 
ക്കേണ്ടതും ആകുന്നു. അനന്തരം പുസ്തകത്തില്‍ പറഞ്ഞിരിക്കുന്ന 
പ്രകാരം വായനകള്‍ എല്ലാം തികച്ച ഏവന്‍ഗേലിയോന്‍ മുറപോലെ 
മദ്ബഹായില്‍ സിംഹാസനത്തിന്മേല്‍ വച്ചു വായിക്കേണ്ടതും 
അതില്‍ വേര്‍തിരിച്ചു എഴുതിയിരിക്കുന്ന വാചകം വായിക്കുന്ന പട്ട 
ക്കാരനും തിരികള്‍ പിടിച്ചു നില്ക്കുന്നവരും ഒരുമിച്ചു രാഗത്തില്‍ 
ചൊല്ലേണ്ടതും ആ സമയം വിതറുവാനുള്ള വസ്തുക്കള്‍ ഏവന്‍ഗേ 
ലിയോന്റെ മുമ്പില്‍ അഴിക്കകത്ത്‌ കിഴക്കു പടിഞ്ഞാറു രണ്ടു പന്തി 
യായി നിലക്കുന്ന പൈതങ്ങള്‍ വാരിവിതറേണ്ടതും പിന്നീട്‌ രാഗ 
ത്തില്‍ ചൊല്ലിയതിന്റെ അര്‍ത്ഥം വായിക്കുന്ന പട്ടക്കാരന്‍ തനിച്ചു 
മലയാളത്തില്‍ ചൊല്ലിക്കൊടുത്ത്‌ എല്ലാവരെക്കൊണ്ടും ചൊല്ലി 
ക്കേണ്ടതും ഇങ്ങിനെ മൂന്നു പ്രാവശ്യം രാഗത്തില്‍ സുറിയാനി 
യില്‍ ചൊല്ലുകയും അതിന്റെ അര്‍ത്ഥം മലയാളത്തില്‍ ചൊല്ലിക്കൊ 
ടുത്ത്‌ ചൊല്ലിക്കുകയും ചെയ്യേണ്ടതും ആകുന്നു. രാഗത്തില്‍ പാടു 
മ്പോള്‍ മാര്രമെ പുക്കള്‍ വാരിവിതറാവു. ഇതുപോലെ സസ്ധ്യ, 
രാത്രി, പ്രഭാതം, പ്രദക്ഷിണം, കുര്‍ബാന എന്നീ ഏവന്‍ഗേലി 
യോന്റെ സമയങ്ങളിലും ചെയ്യേണ്ടതാകുന്നു. പ്രദക്ഷിണസമയത്തും 
പൂക്കള്‍ വാരിവിതഠേണ്ടതാകുന്നു. ശെമ്മാശന്മാരില്‍ പ്രധാനി 
ലുത്തിനിയാ മദ്ബഹായുടെ തെക്കുവശത്ത്‌ പടിഞ്ഞാറോട്ട തിരി 
ഞ്ഞുനിന്നു വായിക്കുകയും ജനങ്ങളെകൊണ്ട്‌ കുറിയേലായിസോന്‍ 
ചൊല്ലിക്കയും വേണം. ശേഷമുള്ള പ്പാര്‍ത്ഥന പട്ടക്കാരന്‍ കുര്‍ബാ 
നയിലെപ്പോലെ കൈകള്‍ ഉയര്‍ത്തിപ്പിടിച്ച നടത്തേണ്ടതും, മണി, 
ചേങ്ങല മറുവഹാസ മുതലായവ ഉപയോഗിച്ച്‌ ആഘോഷത്തോടെ 
പട്ടക്കാരന്‍ കുരുത്തോല വാഴ്ത്തേണ്ടതും ജനങ്ങള്‍ ആമ്മീന്‍ പറ 
യേണ്ടതും ആകുന്നു. പിന്നീടുള്ള പ്രാര്‍ത്ഥനകള്‍ തികച്ച്‌ പുസ്ത 
കത്തില്‍ പറഞ്ഞിരിക്കുന്ന പ്രകാരം ഹദ്മാലാഖെ മുതലായത്‌ 
ചൊല്ലി ആഘോഷത്തോടെ നാലുവശത്തേക്കും കുരുത്തോല കുരി 
ശോടുകൂടി വാഴ്ത്തേണ്ടതും എല്ലാവരുംകൂടി കര്‍തൃ,്രാര്‍ത്ഥന (ആ 
കാശങ്ങളിലിരിക്കുന്ന) ചൊല്ലി അവസാനിപ്പിക്കേണ്ടതും അനന്തരം 
ത്രോണോസ്‌ കുരിശ്‌ ഇവകളിന്മേല്‍ ഓല വയ്ക്കുകയും സര്‍വ്വ 
ആളുകള്‍ക്കും വാഴ്ത്തപ്പെട്ട കുരുത്തോല കൊടുക്കുകയും കുര്‍ബാന 
കഴിഞ്ഞ്‌ എല്ലാവരും പിരിഞ്ഞു പോകുകയുംവേണം. 
നോക്‌: 

രാവിന്റെ ഏവന്‍ഗേലിയൊന്‍ തെശ്ബുഹത്തൊ (മേല്പട്ട ഉയ 
രങ്ങളില്‍) യിക്കു മുമ്പ്‌ വായിക്കണം. ഓശാന ഞായറാഴ്ച സന്ധ്യാ 
നമസ്കാരത്തിന്‌ ഏവന്‍ഗേലിയോന്‍ വായിക്കുമ്പോള്‍ വാരിവിത 
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റുവാന്‍ കുരുത്തോല അരിഞ്ഞതും പൂക്കളും മറ്റും നേരത്തേതന്നെ 
തയ്യാറാക്കി വയ്ക്കണം. 

അതാതു സ്ഥലത്തെ പതിവിന്‍പ്രകാരം കുരുത്തോല അരി 
ഞ്ഞതൊ ഈന്തലിലയോ, ഇടനയിലയോ മറ്റേതെങ്കിലും ഭംഗിയും 
സുഗന്ധവും ഉള്ള ഇലകളൊ പുക്കളൊ ഏവന്‍ഗേലിയോന്‍ പ്രദ 
ക്ഷിണം ഇവകള്‍ക്കു ഉപയോഗിപ്പാന്‍ തക്കവണ്ണം കൊണ്ടുവരുവാന്‍ 
കുട്ടികളെ നേരത്തെ പള്ളിയില്‍ പ്രസ്താവിച്ചു ശട്ടംകെട്ടി വിട 
ണം. വാഴ്ത്തുവാന്‍ കുരുത്തോലയും കൊണ്ടുവരണമെന്നു മുന്‍കൂട്ടി 
പള്ളിയില്‍ പ്രസ്താവിക്കേണ്ടതും പൂക്കളും മറ്റും കൊണ്ടുവരുന്ന 
കുട്ടികളെ മദ്ബഹാ മുമ്പാകെ മുട്ടുകുത്തിച്ച്‌ ആലോഹൊ ദ്റാബി 
തലിയൂസെ എന്നുള്ള പ്രാര്‍ത്ഥന ചൊല്ലി കുട്ടികളെ ക്രമം കഴിയു 
മ്പോള്‍ വാഴ്ത്തുകയും ചെയുണം. വാഴ്ത്തപ്പെട്ട കുരുത്തോല കീറി 
മുറിച്ച ഓരോ ജന്തുക്കളുടെയും മറ്റും ആകൃതി ഉണ്ടാക്കി ഓല 
യുടെ അംശം മുറിച്ചുകളയുവാന്‍ ഇടവരാതിരിപ്പാനായി അങ്ങനെ 
ചെയ്യരുത്‌. ആകയാല്‍ വാഴ്ത്തപ്പെട്ട ഓല താഴെ ഇട്ടും മറ്റും ചവി 
ട്ടപ്പെടുകയും അപമാനിക്കപ്പെടുന്നതിനും മറ്റും ഇടവരാതെ 
പ്രത്യേകം സൂക്ഷിക്കണമെന്ന്‌ വിളിച്ചു പറയണം. ആ ഓലകള്‍ 
അനുഗ്രഹത്തിനും രോഗശാന്തിക്കുമായി മനസ്സുള്ളവര്‍ വീട്ടില്‍ 
കൊണ്ടുപോയി സൂക്ഷിക്കേണ്ടതും കൊണ്ടുപോകുവാന്‍ ആഗ്രഹ 
മില്ലാത്തവര്‍ കുര്‍ബാന കഴിയുമ്പോള്‍ തങ്ങള്‍ വാങ്ങിയ ഓല പള്ളി 
യുടെ മേശപ്പുറത്ത്‌ വയ്ക്കേണ്ടതും ആകുന്നു. ഇങ്ങനെ പള്ളിയില്‍ 
ഇരിപ്പുവരുന്ന ഓല ചില സ്ഥലങ്ങളില്‍ ഇപ്പോള്‍ നടപ്പുള്ള പ്രകാരം 
ജനനപ്പെരുനാളിനു കത്തിപ്പാനായി സൂക്ഷിക്കുന്നതാകയാല്‍ 
പൂപ്പല്‍പിടിച്ചും ചെള്ളരിച്ചും മറ്റും മോശപ്പെടുന്നതിനു കാരണമാ 
യിത്തീരുന്നതുകൊണ്ടും സൂക്ഷിക്കുന്നതു തന്നെ വാഴ്ത്തപ്പെട്ടത്‌ 
എന്നുള്ള ബഹുമാനം കൂടാതെ ആകയാലും അങ്ങിനെ വച്ചേ 
ക്കാതെ ഇരിപ്പുവരുന്ന ഓല ഉടനെ ചുട്ടു ഒഴുക്കില്‍ കലക്കുകയോ 
കൃഷിക്കു ഉപയോഗിപ്പാന്‍ ജനങ്ങള്‍ക്കു കൊടുക്കുകയോ ചെയു 
ണം. വീടുകളില്‍ കൊണ്ടുപോകുന്ന ഓലകളും ഒരാണ്ടില്‍ അധിക 
മായി സൂക്ഷിപ്പാന്‍ പാടില്ല. തങ്ങളുടെ ഓല സൂക്ഷിക്കുന്നവര്‍ ബഹു 
മാനമായി സൂക്ഷിക്കേണ്ടതും ആവശ്യപ്പെട്ടാല്‍ ചുട്ടു കൃഷികളില്‍ 
വിതറുകയോ രോഗശാന്തിക്കായി ആടുമാടുകള്‍ക്കൊ രോഗി 
കള്‍ക്കോ ഉപയോഗിപ്പാന്‍ വിരോധമില്ലാത്തതുമാകുന്നു. 

ഓശാന ഞായറാഴ്ച അസ്തമിച്ചു വരുന്ന തിങ്കളാഴ്ച സന്ധ്യ 
മൂതല്‍ ഉയിര്‍പ്പുവരെ എല്ലാ സമയങ്ങളിലും ഏവന്‍ഗേലിയൊനും 
മദ്ബഹായുടെ താഴെനിന്നുകൊണ്ടു വായിക്കണം. പെസഹാവ്യാ 
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ഴാഴ്ചയും ദുഃശനിയാഴ്ചയും കുര്‍ബാനയിലെ ഏവന്‍ഗേലിയോന്‍ 
മദ്‌ബഹായില്‍വച്ചുതന്നെ വായിക്കണം. ഹാശാദിവസങ്ങളിലെ 
യാതൊരു ഏവന്‍ഗേലിയോനും അതാതു സമയത്തേക്കുള്ള 
പെത്ഗോമൊ അല്ലാതെ അംശെലിയൊ ഹാലെലുയ്യാ ഇവ 
ചൊല്ലേണ്ട ആവശ്യമില്ല. പെസഹായുടെയും ദുദഃശഖനിയാഴ്ചയു 
ടെയും കുര്‍ബാനയിലെ ഏവന്‍ഗേലിയോനും അങ്ങിനെതന്നെ മതി. 


പെസഹാ 


പെസഹാവ്യാഴാഴ്ച കുര്‍ബാന ഒന്നു മാത്രമായിരുന്നാലും 
മൂന്നായാലും ഉദയത്തോടുകൂടി അവസാനിക്കത്തക്കവണ്ണം രാവിലെ 
ആരംഭിക്കേണ്ടതാകുന്നു.* ആ ദിവസം ആബാലവൃദ്ധം എല്ലാവരും 
വി. കുര്‍ബാന അനുഭവിക്കേണ്ടത്‌ അത്യാവശ്യമാകയാല്‍ കുര്‍ബാന 
കണ്ടതിനുശേഷം മാര്രമെ അനുഭവിക്കാവു എന്ന നിയമം പാലി 
ക്കുവാന്‍ അസാദ്ധ്യമാകകൊണ്ട്‌ കാലത്തു ഏകദേശം എട്ടുമണി 
വരെ ഒരുക്കത്തോടുകൂടി വരുന്നവര്‍ക്കു കുര്‍ബാന കൊടുക്കത്ത 
ക്കവണ്ണം പട്ടക്കാരന്‍ ഒരുങ്ങിയിരിക്കേണ്ടതാകുന്നു. (ഈ നിര്‍ദേശം 
ഇപ്പോള്‍ അപ്രസക്തമാണ്‌) 


അന്നേദിവസം കുര്‍ബാനയില്‍ കാദീശാത്താലോഹൊയിക്കു 
പകരം മ്ശീഹൊ ദബ്പെസഹൊ എന്നുള്ളത്‌ മുന്നുപ്രാവശ്യവും 
ലൊക്മോര്‍ തെശ്ബുഹത്തൊ എന്നുള്ളതും ചൊല്ലിയശേഷം പതി 
വുപോലെ പാട്ടുകളും ശ്ലീഹാവായനകളും കഴിച്ച്‌ ഏവന്‍ഗേലി 
യൊന്‍ വായിക്കണം. ആ സമയത്തേക്കുള്ള പെസ്്‌ഗോമൊ 
അല്ലാതെ ഹാലേലുയ്യായും അംശെലിയോയും ചൊല്ലേണ്ട. ല്മൊറി 
യൊ ശുബ്ഹൊ ആദിയായവ ചൊല്ലി വായിക്കണം. ഏവന്‍ഗേലി 
യൊന്‍ കഴിഞ്ഞ്‌ കുര്‍ബാന്രകമത്തില്‍ കൊടുത്തിരിക്കുന്ന ലയമോ, 
മ്ശിഹോ ദബ്പെസഹൊ എന്നുള്ളതൊ ചൊല്ലണം. പ്രുമിയോന്‍ 
മുതലായ സകല പ്രാര്‍ത്ഥനകളും ഹാശാരീതിയില്‍ കഴിക്കണം. 
ധൂപക്കുറ്റി വാഴ്ത്തുമ്പോള്‍ പട്ടക്കാരന്‍ കാദീശ്‌ ആബൊ എന്നതി 
നുപകരം മ്ശിഹൊ ദബ്പെസഹൊ എന്നത്‌ മൂന്നു പ്രാവശ്യം 
ചൊല്ലി പടിഞ്ഞാറോട്ടു തിരിഞ്ഞു ധൂപം വീശി ധൂപക്കുറ്റി ശുശ്രൂ 
ഷകന്റെ കൈയില്‍ കൊടുത്തിട്ട്‌ പതിവുപോലെ സൂഫീയാതോവോ 
എന്നതു ചൊല്ലി വിശ്വാസപ്രമാണം ആരംഭിക്കയും വേണം. 


“ഇപ്പോള്‍ ബുധന്‍ അസ്തമിച്ചു വരുന്ന വ്യാഴം സന്ധ്യയ്ക്കു € മണിക്ക്‌ 
സന്ധ്യ-സൂത്താറ പ്രാര്‍ത്ഥനയും തുടര്‍ന്ന്‌ പെസഹാ കുര്‍ബാനയും അര്‍പ്പിച്ച്‌ 
എല്ലാവരും വിശുദ്ധ കുര്‍ബാന അനുഭവിക്കുന്ന രീതിയാണ്‌ നിലവിലുള്ളത്‌. 
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കുര്‍ബാന ദര്‍ഗായില്‍ കയറി തുടങ്ങുമ്പോള്‍ ആലോഹൊ 
ദ്കൂല്‍ എന്നതിനുപകരം പെസഹായ്ക്കുള്ള പ്രത്യേക പ്രാര്‍ത്ഥന 
തക്സായില്‍നിന്നു ചൊല്ലണം. കൈകസ്തൂരി കൊടുക്കുകയും 
മേത്തേല്‍ശ്ലോമൊ എന്നുള്ളതും ആവശ്യമില്ല. ആ സ്ഥാനത്ത്‌ 
ആമീന്‍ മാത്രം പറഞ്ഞിട്ട ക്ദോംമെറിയൊ എന്നതും ക്മദോമയ്ക്ക്‌ 
മോറാന്‍ എന്നതും ചൊല്ലിയാല്‍ മതി. അന്നത്തെ കുര്‍ബാനയില്‍ 
പട്ടക്കാരന്‍ ശ്ലോമോല്കുല്‍ക്കുന്‍ എന്നതൊ ശുശ്രൂഷകന്‍ 
വല്‍റുഹോ ദീലോക്‌ എന്നതൊ ഒരു സ്ഥലത്തും പറയരുത്‌. മൊദ്‌ 
ഹിലോയ്‌ എന്നതിന്റെ ഒടുവില്‍ ശ്ലോമോ ആമ്മാന്‍ എന്നതും 
ചൊല്ലേണ്ട. മറയിട്ട ശരീരം കണ്ടിക്കുന്ന സമയത്ത്‌ കുര്‍ബാന (ക്രമ 
ത്തിലെ ലയങ്ങളൊ മ്ശീഹൊ ദബ്പെസഹൊ എന്നുള്ളതൊ 
ചൊല്ലാം. ബസ്മല്‍ക്കൊയിക്ക്‌ പകരവും മ്ശീഹൊ ദബ്പെസഹൊ 
ആദിയായത്‌ ചൊല്ലണം. അതിനുശേഷം മറയിട്ട നസഹേക്കു നീമാര്‍ 
ചൊല്ലി മറ നീക്കി കാസായും പീലാസായും എടുത്ത്‌ പടിഞ്ഞാ 
റോട്ട്‌ വരുമ്പോള്‍ മൊറാനെസറാഹാംമേലൈന്‍, ലാലോഹൊശു 
ബഹൊ ആദിയായവയ്ക്കു പകരം മ്ശിഹൊ ദബ്പെസഹൊ 
എന്നത്‌ ചൊല്ലിയാല്‍ മതി. പട്ടക്കാരന്‍ അവസാനത്തെ 
ഹുത്തൊമൊ ചൊല്ലി കഴിയുമ്പോള്‍ അന്നത്തേക്ക്‌ കുര്‍ബാന്ക്രമ 
ത്തിലുള്ള പ്രത്യേക ലയങ്ങളൊ മ്ശീഹൊദബ്പെസഹൊ ആദി 
യായതൊ ചൊല്ലണം. റീശൈകൊഹനെ എന്നുള്ളത്‌ ഹാശാ രീതി 
യില്‍ ആലോഹനറാഹേമേലൈന്‍ ചേര്‍ത്ത്‌ ചൊല്ലേണ്ടതും 
കുര്‍ബാന കൊടുക്കുന്ന സമയത്ത്‌ റൊസലി-റൊസലി എന്നുള്ളത്‌ 
ചൊല്ലേണ്ടതും അതിനുശേഷം ബാറാലോഹൊ മുതല്‍ അവസാ 
നംവരെ ചൊല്ലി അവസാനിപ്പിക്കേണ്ടതും ആകുന്നു. 
നോട്ട: 

ആ ദിവസത്തെ നമസ്കാരം, കുര്‍ബാന മുതലായവ എത്ര 
മണിക്ക്‌ ആരംഭിക്കുമെന്നും മറ്റും ഓശാന ഞായറാഴ്ച വിളിച്ചു 
പറയണം. ഇടവകയിലുള്ള എല്ലാവരും വി. കുര്‍ബാന അനുഭവി 
ക്കണം. 


സ്‌കീപ്പുസായുടെ വെള്ളിയാഴ്ചയിലെ 
സ്പീബാ വന്ദനവ 


ദുഃഖവെള്ളിയാഴ്ച കാലത്ത്‌ ഒന്‍പത്‌ മണിക്ക്‌ എല്ലാവരും 
പള്ളിയകത്ത്‌ ചെന്ന്‌ ഏഴരയുടെ നമസ്കാരം കഴിച്ചിട്ട്‌ പ്രധാന പട്ട 
ക്കാരന്‍ മാര്രം കാപ്പ ഇടുകയും മ്നൊര്‍ത്തൊയിന്മേല്‍ നാട്ടിയിരി 
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ക്കുന്ന കുരിശെടുത്ത്‌ അതിന്മേലുള്ള ഈറാറ നീക്കി നാലു മുഴം 
നീളത്തില്‍ കോടിയായ വെള്ളശീല കാപ്പ ഇട്ട പട്ടക്കാരന്റെ വലത്തെ 
തോളിന്മേല്‍ മുമ്പോട്ട വിടുര്‍ത്തിയിട്ട്‌ ആ ശീലമേല്‍ കുരിശ്‌ വച്ച്‌ 
കുരിശിന്റെ മുകള്‍ഭാഗം വലത്തെ തോളിന്മേല്‍ കൊള്ളിച്ച്‌ ശീല 
യോടുകൂടി അടിയില്‍പിടിച്ച കദ്നോപ്പെക്ക്‌ എന്നുള്ള ഗീതം ചൊല്ലി 
ക്കൊണ്ട്‌ ജനക്കൂട്ടവുമായി പള്ളിയുടെ തെക്കെവാതില്‍ വഴി ഇറങ്ങി 
പടിഞ്ഞാറോട്ടുനടന്ന്‌ പള്ളിക്ക്‌ ഒരു പ്രദക്ഷിണം വടച്ച്‌ വടക്കേ 
വാതില്‍ വഴി അകത്തു പ്രവേശിക്കണം. ഈ പ്രദക്ഷിണത്തില്‍ 
ഏവന്‍ഗേലിയൊന്‍, മറുബഹാസ, ധൂപക്കുറ്റി, മേക്കട്ടി, കുട, കൊടി 
ആദിയായ പള്ളിസാമാനങ്ങള്‍ യാതൊന്നും ഉപയോഗിക്കരുത്‌. 
കുരിശു വഹിച്ചിരിക്കുന്ന പട്ടക്കാരന്റെ ഒഴികെ ബാക്കിയുള്ളവര്‍ 
അംശവസ്ത്രങ്ങള്‍ ധരിക്കയും വേണ്ട. ഈ പ്രദക്ഷിണം നമ്മുടെ 
കര്‍ത്താവ്‌ കുരിശും തോളില്‍ വഹിച്ചുകൊണ്ട്‌ ഗോഗുല്‍ത്തായി 
ലേക്കു പോകുന്നതിനെയാണ്‌ സൂചിപ്പിക്കുന്നത്‌. കദ്നൊപ്പെക്കു 
എന്ന ഗീതം സുറിയാനിയില്‍ ചൊല്ലിയിട്ട പിന്നെ ഒരു പ്രാവശ്യം 
മലയാളത്തില്‍ അതിന്റെ അര്‍ത്ഥം പറയണം. ഇങ്ങനെ ഇടകലര്‍ന്നു 
പ്രദക്ഷിണം കഴിയുന്നതുവരെ ചെയ്യുന്നതുകൊള്ളാം. പ്രദക്ഷിണം 
കഴിഞ്ഞ്‌ പള്ളിയകത്തു പ്രവേശിച്ച്‌ അഴിക്കകത്തു മദ്ബഹാ വാത 
ലിന്റെ വടക്കുവശത്ത്‌ മ്നൊര്‍ത്തോയിന്മേല്‍ കുരിശുവച്ച്‌ മറുവഹ 
സാകള്‍ കൂടാതെ ഇരുവശവും കത്തിക്കാത്ത തിരികള്‍ വച്ച്‌ 
അതിന്റെ മുമ്പില്‍ വിരിച്ചൊരുക്കിയ ഒരു മേശയും ഇട്ട അംശവ 
സ്ര്രങ്ങള്‍ ഈരിവച്ച്‌ ആ ദിവസത്തെക്കുറിച്ച്‌ പ്രസംഗം നടത്തണം. 
അതു കഴിഞ്ഞ്‌ പ്രന്തണ്ട്‌ മണിയോടുകൂടി ഉച്ചയുടെയും ഒന്‍പതാം 
മണിയുടെയും പ്രാര്‍ത്ഥന തികച്ചിട്ടു ജനങ്ങള്‍ക്ക്‌ അല്പം വിശ്രമം 
കൊടുക്കണം. വിശ്രമാനന്തരം ക്രമം തുടങ്ങുന്നത്‌ ഉത്തമമായിരി 
ക്കും. ഈ സമയത്ത്‌ കുരിശ്‌ മ്നൊര്‍ത്തൊയില്‍നിന്നെടുത്ത്‌ 
അതിന്റെ മുമ്പിലുള്ള മേശമേല്‍വച്ച്‌ ഇരുവശവും കത്തിച്ച തിരി 
കളും വച്ച്‌ എല്ലാ പട്ടക്കാരും ശെമ്മാശന്മാരും അംശവസ്ധ്രങ്ങള്‍ 
ധരിച്ച്‌ ശുബ്ഹൊലാബൊ മുതല്‍ തുടങ്ങി പുസ്തകത്തില്‍ കാണു 
ന്നരപകാരമെല്ലാം തികച്ച്‌ ഏവന്‍ഗേലിയൊന്‍ വായിച്ചശേഷം കുരിശ്‌ 
അതിരിക്കുന്ന മേശയോടുകൂടി അഴിക്കകത്ത്‌ നടുവില്‍ വച്ച്‌ പട്ട 
ക്കാരും ശെമ്മാശന്മാരും മുപ്പുമുറയ്ക്ക്‌ സൊഗദീനാന്‍ ചൊല്ലി 
ക്കൊണ്ട്‌ ആ മേശയ്ക്കു ചുറ്റി ധൂപം വീശി വന്ദിച്ചു കുമ്പിടുകയും 
അപ്പോള്‍ ജനങ്ങളെല്ലാവരും അവരോടുകൂടി കുമ്പിടുകയുംവേണം. 
സൊഗദീനാന്‍ എന്നുള്ളത്‌ ഒരു പ്രാവശ്യം സുറിയാനിയിലും 
അതിന്റെ അര്‍ത്ഥം മലയാളത്തിലുമായി ഇടകലര്‍ന്നു ചൊല്ലണം. 
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ഒടുവില്‍ പ്രധാന പട്ടക്കാരന്‍ ഒരിക്കല്‍കൂടി ധൂപം വീശി എല്ലാ 
വരും ഒരുമിച്ചു കുമ്പിടണം. പിന്നീട മുന്‍പ്രദക്ഷിണത്തിനു ഉപ 
യോഗിച്ച വെള്ളത്തുണി പ്രധാന പട്ടക്കാരന്റെ രണ്ട്‌ കൈകളിലു 
മായി വിടുര്‍ത്തിയിട്ട കുരിശിന്റെ മുകള്‍ഭാഗം വലത്തുകൈയിലും 
ചുവട ഇടത്തു കൈയിലുമായി തുണിയില്‍ കിടത്തിപ്പിടിച്ചുകൊണ്ട്‌ 
കദ്ബഹഈസധവുക്ക്‌ അല്ലെങ്കില്‍ ഹദുഗബറൊ ചൊല്ലിക്കൊണ്ട്‌ 
ജനക്കൂട്ടവുമായി തെക്കേ വാതില്‍വഴി പുറപ്പെട്ട ഒരു പ്രദക്ഷിണം 
ചെയ്യണം.” ഈ പ്രദക്ഷിണത്തിന്‌ പള്ളിസാമാനങ്ങള്‍ ഉപയോഗി 
ക്കാം. സാമാനങ്ങളും കാപ്പയും എല്ലാം കറുത്ത നിറത്തിലായിരി 
ക്കണം. പ്രദക്ഷിണം കഴിഞ്ഞ്‌ വടക്കേവാതില്‍ വഴി അകത്തു പ്രവേ 
ശിച്ച്‌ ബീമാ ഉണ്ടെങ്കില്‍ അതിലൊ അല്ലെങ്കില്‍ മദ്ബഹായിലൊ 
നിന്നുകൊണ്ട്‌ ക്രമത്തിലെ സ്ലീബ ആഘോഷണം മുറപോലെ നട 
ത്തണം. പിന്നീട കദസാവുക്ക്‌ അല്ലെങ്കില്‍ ഹദുഗബറൊ ചൊല്ലി 
ക്കൊണ്ട്‌ ത്രോണോസിന്റെ അടുക്കല്‍ വന്ന്‌ ര്രോണോസില്‍നിന്നു 
സകല സാമാനങ്ങളും മാറ്റിയിട്ട കുരിശ്‌ കൈയില്‍ കിടത്തിപ്പിടി 
ച്ചിരിക്കുന്ന പ്രകാരംതന്നെ എടുത്ത്‌ ത്രോണോസിന്മേല്‍ വച്ചിട്ട്‌ 
ചൊറുക്കായും ചെന്നിനായകവും കൂടി ചേര്‍ത്ത വെള്ളം ഒരു പാത്ര 
ത്തില്‍ അടുത്തു വച്ച്‌ അതില്‍ കുരിശിന്റെ കൊമ്പുകള്‍ മുക്കേണ്ടതും 
ആ പത്രത്തിന്റെ മീതെ കുരിശുപിടിച്ചുകൊണ്ട്‌ പനിനീരൊഴിച്ച 
കഴുകി തുടച്ച്‌ ആദ്യത്തെ വെള്ളത്തുണി വിടുര്‍ത്തി അതില്‍ 
നൂല്‍പ്പഞ്ഞി നിരത്തി അതിന്മേല്‍ കുരിശുവച്ച്‌ കുന്തുരിക്കവും ഇട്ടു 
പൊതിഞ്ഞുകെട്ടി ത്രോണോസിന്റെ ഉള്ളിലൊ അതിനായി ഒരുക്ക 
പ്പെട്ട വേറെ സ്ഥലത്തോ കൊണ്ടുപോയി മുകള്‍വശം തെക്കോട്ടും 
ചുവടു വടക്കോട്ടും മുന്‍ഭാഗം കിഴക്കോട്ടും ആയി ചരിച്ചുവച്ച്‌ അട 
ക്കേണ്ടതും വാതില്‍ക്കല്‍ ഒരു വിളക്കു കത്തിച്ചു വെക്കേണ്ടതും 
ആകുന്നു. തുണിയില്‍ പൊതിഞ്ഞു കെട്ടുന്നതു മുതല്‍ ബെസ്സ്മീ 
സെബറഹീറെ എന്നു തുടങ്ങി ചൊല്ലി ബോവൂസോയുടെ അവ 
സാനംവരെ തികച്ച്‌ എല്ലാവരുംകൂടി മേലപട്ട ഉയരങ്ങളില്‍ എന്നതും 
ദൈവമേ, നീ പരിശുദ്ധനാകുന്നു എന്ന കനമായും കര്‍ത്യപ്രാര്‍ത്ഥ 
നയും വിശ്വാസപ്രമാണവും കുക്കിലിയോനു പകരം മ്ശീഹൊദ 
ബ്മൌത്തെ എന്നുള്ളതും ചൊല്ലേണ്ടതും ലൊക്മോര്‍തെശ്ബു 
ഹത്തൊ ചൊല്ലിക്കൊണ്ട്‌ മറ ഇടേണ്ടതും ആകുന്നു. പിന്നീട നമ 
സ്ക്കാരമേശ അഴിക്കു പുറത്തും ഏവന്‍ഗേലിയൊന്‍ മേശ അഴി 
വാതില്‍ക്കലും ഇട്ട സന്ധ്യാനമസ്ക്കാരം കഴിക്കേണ്ടതും പ്രാര്‍ത്ഥന 


“ഈ രണ്ടാമത്തെ പ്രദക്ഷിണം പള്ളിയുടെ ഉള്ളിലൂടെ നടത്തുന്ന രീതി 
യാണ്‌ ഇപ്പോള്‍ കൂടുതല്‍ പ്രചാരത്തിലുള്ളത്‌. 
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കഴിഞ്ഞ്‌ ചെന്നിനായകവും ചൊറുക്കായും പനിനീരും ചേര്‍ന്ന 
വെള്ളം എല്ലാവരും കുടിച്ചു പിരിയേണ്ടതുമാകുന്നു. 
നോട്ട്‌. 

കൈപ്പുനീര്‍ കുരിശില്‍നിന്നുള്ള വാഴ്വ്‌ ആകയാല്‍ അതിനെ 
നിസ്സാരമായി കരുതി നിലത്തു വീഴിക്കരുത്. ചില സ്ഥലങ്ങളില്‍ 
പതിവുള്ളതുപോലെ ഹാശാ ആഴ്ചയില്‍ മണി അടിക്കാതിരിക്കുക, 
വെള്ളിയാഴ്ച കുരിശിന്മേല്‍ പൂമാല ഇടുക, പകുതി മറ വലിക്കുക, 
മെഴുകുതിരി വളയ്ക്കുക, മറ്റു കുരിശുകള്‍ കിടത്തി ഇടുക ആദി 
യായവ ആവശ്യമില്ല. കുരിശു മുത്തുന്ന സമയം വഴിപാട്‌ ഇടുമ്പോള്‍ 
നാണയം മാറുന്നതിനുള്ള തിക്കും തിരക്കും ആ ദിവസത്തില്‍ ഒട്ടും 
ചേര്‍ച്ചയല്ലാത്തതുകൊണ്ട്‌ അങ്ങിനെ ചെയ്തുകൂടാത്തതും വഴി 
പാട ഇടുന്നതുതന്നെയും ഈ ദിവസത്തില്‍ ഒഴിച്ചുവച്ച്‌ ഉയിര്‍പ്പിനു 
കുരിശുമുത്തുമ്പോള്‍ ആക്കിയാല്‍ വളരെ സൌകര്യമായിരിക്കുമെ 
ന്നുള്ളതുകൊണ്ട്‌ നേര്‍ച്ച ഇടുന്നത്‌ ഉയിര്‍പ്പുപെരുനാളിലേക്കു മാറ്റി 
വച്ചിരിക്കുന്നതും ആ വരുമാനം പട്ടക്കാർക്കിരിക്കേണ്ടതുമാകുന്നു. 
ദുഃഖശനിയാഴ്ചത്തെ കുര്‍ബ്ബാനയെക്കുറിച്ചും ഉയിര്‍പ്പു ശുശ്രൂഷ 
സംബന്ധിച്ചും ഈ ദിവസം വിളിച്ചുപറയുകയും ചെയുണം. 


അറിയിപ്പിന്റെ ശനിയാഴ്ച 


ദുഃഖശനിയാഴ്ച ഉച്ചനമസ്കാരം കഴിഞ്ഞ്‌ കുര്‍ബാന ചൊല്ല 
ണം. പെസഹാദിവസത്തെ കുര്‍ബാനയില്‍ മ്ശീഹോദബ്‌ പെസ 
ഹൊ എന്നത്‌ ചൊല്ലേണ്ട സ്ഥാനങ്ങളില്‍ പകരം മ്ശീഹോ ദബ്മൌ 
ത്തെ എന്നത്‌ ചൊല്ലണമെന്നല്ലാതെ മറ്റെല്ലാം പെസഹാദിവസത്തെ 
പ്പോലെ മതി. ഇപ്പോള്‍ ഉയിര്‍പ്പു ശുശ്രൂഷകള്‍ ശനിയാഴ്ച അസ്ത 
മിച്ചുള്ള ഞായറാഴ്ച സന്ധ്യയ്ക്കു 6 മണിക്കു നടത്തേണ്ടതുകൊണ്ട്‌ 
ശനിയാഴ്ചത്തെ കുര്‍ബാനസമയം നേരത്തെ ക്രമീകരിക്കേണ്ടതാണ്‌. 
നോട്ട്‌: 

ഉയിര്‍പ്പുപെരുനാളിന്റെ സന്ധ്യക്കു (ശനിയാഴ്ച അസ്തമി 
ച്ചുവരുന്ന സന്ധ്യ) ത്രോണോസിനകത്ത്‌ അടക്കപ്പെട്ടിരിക്കുന്ന 
കുരിശു അവിടെനിന്നു എടുത്തിട്ടില്ലെങ്കിലും ത്രോണോസിന്മേല്‍ 
ചിത്തോലയും മറ്റും ഇട്ട അലങ്കരിക്കേണ്ടതാകുന്നു. സന്ധ്യയുടെ 
ഏവന്‍ഗേലിയോനും മദ്ബഹായില്‍വച്ചുതന്നെ വായിക്കുകയും 
മദ്ബഹായില്‍ ധൂപം വീശുകയും ത്രോണോസിന്മേല്‍ മെഴുകുതിരി 
കത്തിക്കയും വേണം. എങ്കിലും കുരിശ്‌ ത്രോണോസില്‍നിന്നു 
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എടുക്കപ്പെടുന്നതുവരെ ആ ത്രോണോസിന്മേല്‍ കുര്‍ബാന ചൊല്ലു 
വാന്‍ പാടില്ല. ദുഃഖശനിയാഴ്ചയുടെ കുര്‍ബാന വേറെ ത്രോണോ 
സിന്മേല്‍ ചൊല്ലണം. ഒരു ത്രോണോസ്‌ മാത്രം ഉണ്ടായിരിക്കയും 
അതില്‍ കുരിള്‍ അടക്കപ്പെടുകയും ചെയ്യുന്നപക്ഷം വേറെ മേശ 
യിട്ട കുര്‍ബാന ചൊല്ലേണ്ടതാകുന്നു. അന്ന്‌ ചൊല്ലുന്ന കുര്‍ബാന 
മരിച്ചവരെ പ്രതിയാകുന്നു. അന്ന്‌ കബറിങ്കലും ധൂപം വയ്ക്കണം. 


ഉയിര്‍പ്പു (ക്ൃംതാ) ഞായറാഴ്ച 

ഉയിര്‍പ്പു ഞായറാഴ്ച സന്ധ്യ ആറു മണിക്കു പള്ളിയകത്തു 
പോയി സസ്ധ്യ-സൂത്താറ പ്രാര്‍ത്ഥന തുടങ്ങേണ്ടതും പാതിരാത്രി 
യുടെ മൂന്നാം കമാ തുടങ്ങുമ്പോള്‍ പട്ടക്കാരിലും ശെമ്മാശന്മാ 
രിലും പകുതിപ്പേര്‍ മദബഹായില്‍ പ്രവേശിച്ച്‌ ഒരു പട്ടക്കാരന്‍ 
കാപ്പയും ഒരു ശെമ്മാശന്‍ അംശവസ്ത്രവും ധരിച്ച്‌ ധൂപക്കുറ്റിയും 
എടുത്ത്‌ മദബഹായിലുള്ള എല്ലാവരുംകൂടി കുരിശ്‌ അടക്കം ചെയ്തി 
രിക്കുന്ന സ്ഥലത്തു ചെന്ന്‌ നിന്നിട്ട കാപ്പ ഇട്ട പട്ടക്കാരന്‍ അടക്കം 
ചെയ്തിരിക്കുന്ന കുരിശെടുത്ത്‌ അഴിച്ചു ചുവന്ന ഈറാറ ഇട്ടലങ്ക 
രിച്ചു ത്രോണോസിന്റെ മുമ്പില്‍ മ്നൊര്‍ത്തോയിന്മേല്‍ നാട്ടി ഇരു 
വശവും മറുവഹസാകളും തിരിയും വച്ച്‌ ന്കും ആലോഹോ മുതല്‍ 
ബോവൂസൊയുടെ അവസാനംവരെയുള്ള ഭാഗം മദ്ബഹായിലു 
ള്ളവര്‍ മാതം രഹസ്യമായി ചൊല്ലേണ്ടതും ആകുന്നു. 

നമസ്‌കാരത്തിന്റെ ഹാലേലുയ്യായ്ക്കു മുമ്പുള്ള ബോവൂസോ 
അവസാനിക്കുമ്പോള്‍ മദ്ബഹായ്ക്കകത്തുള്ള രഹസ്യക്രമവും ഒരു 
ക്കങ്ങളും കഴിഞ്ഞില്ലെങ്കില്‍ പുറത്തുള്ളവര്‍ രണ്ടു ഭാഗമായി കുറി 
യേലായിസ്സോന്‍ ചൊല്ലിക്കൊണ്ടിരിക്കണം. രഹസ്യര്രമം കഴിഞ്ഞിട്ട 
കാപ്പ ഇട്ടിരിക്കുന്ന പട്ടക്കാരന്‍ കുരിശ്‌ കൈയിലെടുത്ത്‌ മദ്ബഹാ 
വാതില്‍ക്കല്‍ മറയ്ക്കകത്ത്‌ പടിഞ്ഞാറോട്ടു തിരിഞ്ഞു നില്‍ക്കു 
കയും ഇരുവശവും മറുവഹസാകളും മെഴുകുതിരികളും പിടിക്കയും 
ചെയ്തിട്ട മറ വലിക്കേണ്ടതും അപ്പോള്‍ പട്ടക്കാരന്‍ ആഹായി 
സ്ബര്‍സൊ എന്നുള്ളത്‌ മലയാളത്തില്‍ വിളിച്ചുപറയുകയും ജന 
ങ്ങള്‍ മറുപടിയായി അങ്ങിനെ വിശ്വസിച്ചു ഞങ്ങള്‍ ഏറ്റുപറയു 
ന്നു എന്നു പറയുകയും ചെയുണം. ആ സമയത്ത്‌ വെടി, മണി, മറു 
വഹസാ ആദിയായവ ഉപയോഗിക്കണം. ഇപ്രകാരം മുന്നുപ്രാവശ്യം 
ചെയ്തിട്ട മദ്ബഹായില്‍ മദ്ധ്യേയായി മ്നൊര്‍ത്തോമേല്‍ കുരിശും 
മറുവഹസാകളും തിരിയും വയ്ക്കണം. ഈ സമയത്ത്‌ പള്ളിയി 
ലുള്ള സകല വിളക്കുകളും തിരികളും കൊളുത്തിയിരിക്കണം. ജന 
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ങ്ങളുടെ കൈയിലുള്ള ചെറിയ തിരികളും കത്തിക്കാം. ഇതിന്റെ 
ശേഷം കാപ്പ ഈരിയിട്ട്‌ പട്ടക്കാരും ശെമ്മാശന്മാരും നമസ്കാര 
മേശയുടെ മുമ്പില്‍വന്നു ഹാലേലുയ്യാ ചൊല്ലി പതിവുപോലെ നമ 
സ്കാരം കഴിക്കുകയും കുര്‍ബാന ചൊല്ലുന്ന പട്ടക്കാരന്‍ കാപ്പ ഇട്ട 
തൂയൊബൊ എത്തിക്കുകയും ചെയ്തശേഷം എല്ലാ പട്ടക്കാരും 
ശെമ്മാശന്മാരും അംശവസ്ര്‍്രം ധരിച്ച്‌ മ്നൊര്‍ത്തൊയില്‍നിന്നു 
കുരിശെടുത്തു ത്രോണോസിന്മേല്‍ വച്ചിട്‌ ശുബ്ഹൊലാബൊ 
മുതല്‍ ചൊല്ലി ക്രമം തുടങ്ങണം. പ്രുമിയോന്റെ ശേഷമുള്ള കോലോ 
കള്‍ ചൊല്ലിക്കഴിയുമ്പോള്‍ സ്സീബാ ഏവന്‍ഗേലിയൊന്‍, കുട, കൊടി 
ആദിയായ പള്ളി സാമാനങ്ങളോടുകൂടി ജനക്കൂട്ടവുമായി ഓമറിയം 
ഏനഈ എന്നുള്ള ഗീതം ചൊല്ലിക്കൊണ്ട്‌ വടക്കെവാതില്‍വഴി 
ഇറങ്ങി പള്ളിക്കു ഒരു പ്രദക്ഷിണം ചെയ്തു തെക്കെ വാതില്‍വഴി 
അകത്തുപ്രവേശിക്കയും വേണം. പ്രദക്ഷിണസമയത്ത്‌ ജനങ്ങള്‍ 
കൊണ്ടുവന്നിട്ടുള്ള തിരികളും മറ്റും കത്തിക്കാവുന്നതാകുന്നു. പ്രദ 
ക്ഷിണം കഴിഞ്ഞ്‌ അകത്തു പ്രവേശിച്ചിട്ട പാട്ട്‌, വായന, ശ്ലീഹാ, 
ഏവന്‍ഗേലിയൊന്‍ ഇവ വായിച്ചിട്ട ബീമായിലൊ മദ്ബഹായില്‍ 
തന്നെയൊ: നിന്നുകൊണ്ട സ്സീബാ ആഘോഷണം മുറപോലെ നട 
ത്തണം. അതിനുശേഷം പട്ടക്കാരെല്ലാവരും ത്രോണോസിങ്കല്‍ 
ചെന്ന്‌ മൂപ്പുമുറക്ക്‌ ഓരോരുത്തരായി, ആദ്യം ത്രോണോസും പിന്നെ 
കുരിശും അതു കഴിഞ്ഞ്‌ ഏവന്‍ഗേലിയൊനും മുത്തി തമ്മില്‍ 
തമ്മില്‍ സതൃഹൃദയത്തോടെ സമാധാനം കൊടുക്കേണ്ടതും അതി 
നുശേഷം കുരിശും ഏവന്‍ഗേലിയോനും എടുത്ത്‌ അഴിക്കകത്തുള്ള 
മേശമേല്‍ വയ്ക്കുകയും അപ്പോള്‍ ജനങ്ങള്‍ വഴിപാടിട്ട കുരിശും 
ഏവന്‍ഗേലിയൊനും പട്ടക്കാരുടെ കൈകളും മുത്തി തമ്മില്‍ 
തമ്മില്‍ സമാധാനം കൊടുക്കേണ്ടതും ആകുന്നു. മദ്ബഹായില്‍ 
വച്ച്‌ പട്ടക്കാര്‍ സമാധാനം കൊടുക്കുന്ന സമയത്ത്‌ ശ്ളോമ്മൊല്‍ 
മദ്ബഹൊ എന്നതും ജനങ്ങള്‍ സമാധാനം കൊടുക്കുമ്പോള്‍ ഹദൌ 
ഹാമ്മേ എന്നതും ചൊല്ലണം. ഇതിനുശേഷം കുര്‍ബാന അനു 
ഷ്ഠിക്കയും ചെയ്തു പിരിഞ്ഞുപോകണം. 
നോക്‌: 

ഉയിര്‍പ്പു ദിവസം ജനങ്ങള്‍ പള്ളിയില്‍ വരേണ്ട സമയവും 
വഴിപാട്‌ കൊണ്ടുവരേണ്ടതിന്റേക്കുറിച്ചും മറ്റും വിവരമായി വെള്ളി 
യാഴ്ച ദിവസം പള്ളിയില്‍ പ്രസ്താവിക്കണം. ശനിയാഴ്ച സന്ധ്യക്ക്‌ 
ഉയിര്‍പ്പിന്റെ നമസ്കാരത്തിന്റെ ഹുത്തോമൊ സമയത്ത്‌ അപ്പോള്‍ 
ഹാജരുള്ള എല്ലാവര്‍ക്കും കൈകസ്തൂരി കൊടുക്കുകയും കൈ 
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മുത്തിക്കയും നമസ്കാരത്തിനു പതിവുപോലെ ധൂപം വീശുകയും 
ശ്ലോമൊ പറഞ്ഞ്‌ ഏവന്‍ഗേലിയോന്‍ വായിക്കയും ആ സമയങ്ങ 
ളിലും സൂത്താറായ്ക്കുള്ള ഹാലേലുയ്യായുടെ ശേഷവും കൈ മുത്തു 
കയും കൈ കസ്തൂരി വാങ്ങുകയും ചെയ്യേണ്ടതാകുന്നു*. കബറട 
ക്കത്തിനു ഉപയോഗിച്ച വെള്ളശീല മരിച്ചവരുടെ മുഖശീലയ്ക്കായി 
കൊടുക്കുന്നതിനും പഞ്ഞി കുന്തുരുക്കം ഇവ രോഗശാന്തിക്കും 
വാഴ്വിനായും കൊടുക്കാം. അന്നത്തെ നേര്‍ച്ചവരവ്‌ പണം പട്ട 
ക്കാര്‍ക്കുള്ളതുമാകുന്നു. ഉയിര്‍പ്പിന്റെ ലക്ഷ്യമായി മ്നൊര്‍ത്തൊ 
യിന്മേല്‍ നാട്ടി മദ്‌ബഹായില്‍ മദ്ധ്യസ്ഥലത്തുവെച്ച കുരിശു 
കുര്‍ബാന സമയത്ത്‌ എടുത്ത്‌ മദ്ബഹായുടെ വടക്കുഭാഗത്ത്‌ 
ആര്‍ച്ചിന്റെ അരികെ ജനങ്ങള്‍ക്കു കാണത്തക്കവിധത്തില്‍ വെക്കേ 
ണ്ടതും സ്വര്‍ഗ്ഗാരോഹണപ്പെരുനാള്‍ വരെ അവിടെ ഇരിക്കേണ്ടതും 
കുരിശ്‌ മദ്ബഹായില്‍ മ്നൊര്‍ത്തൊയിന്മേല്‍ നാട്ടിവെച്ചിരിക്കു 
മ്പോള്‍ മദ്ബഹായില്‍ കയറുന്നവരും ധൂപം വീശുന്നവരും അതി 
ന്മേല്‍ മുത്തി ആദരിക്കേണ്ടതും സന്ധ്യാപ്രാര്‍ത്ഥനയുടെ ഹാലേ 
ലുയ്യായിക്കും ധൂപത്തിനും മ്നൊര്‍ത്തൊയിന്മേല്‍ ഇരുവശത്തും 
തിരി കൊളുത്തേണ്ടതും ആകുന്നു. 
പത്രോസ്‌ പൌലോസ്‌ ശ്രീഹന്മാരുടെ പെരുനാള്‍ 


മിഥുന (ജനുവരി) മാസം 29-ഠം തീയതിയാകുന്നു. ഈ പെരു 
നാള്‍ പെരുനാള്‍ മുറയനുസരിച്ച്‌ രാവിലെ വി. കുര്‍ബാന അര്‍പ്പി 
ക്കയും എല്ലാവരും അതില്‍ സംബന്ധിക്കയും വേണം. 


സ്വര്‍ഗ്ഗാരോഹണം 


സ്വര്‍ഗ്ഗാരോഹണപ്പെരുനാളില്‍ കുര്‍ബാന സമയത്ത്‌ ബസ്മല്‍ 
ക്കൊയുടെ ശേഷം പട്ടക്കാരന്‍ മ്നൊര്‍ത്തൊയില്‍ നിന്നു കുരിശെ 
ടുത്ത്‌ ബീമായിലൊ മദ്ബഹായില്‍തന്നെയൊനിന്നു കൊണ്ട്‌ 
പുസ്തകത്തില്‍ കാണുന്ന സ്ലീബ ആഘോഷം മുറപോലെ നട 
ത്തേണ്ടതും ഇങ്ങനെ മ്നൊര്‍ത്തൊയില്‍ വച്ചിരുന്ന കുരിശ്‌ എടുത്ത 
നീക്കേണ്ടതുമാകുന്നു. 


പെന്തിക്കോസ്തി 


പെന്തിക്കൊസ്തി പെരുനാള്‍ ദിവസം കാലത്തെ പതിവിന്‍പ്ര 
കാരം പ്രാര്‍ത്ഥന കഴിച്ച കുര്‍ബാന ചൊല്ലേണ്ടതും കുര്‍ബാനയില്‍ 
ബസ്മല്‍ക്കോയുടെ ശേഷം മൂന്നു കോപ്പയും വെള്ളം തളിക്കുന്ന 
തിനു സോപ്പായും (പാണലിന്റെ ഇലയുടെ കെട്ടോ, തെങ്ങോല 
*സമയ്രകമീകരണത്തില്‍ വന്ന മാറ്റംമൂലം ഈ നിര്‍ദേശങ്ങള്‍ക്കു പ്രസക്തി 

യില്ല. 
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കീറി കെട്ടിയതൊ ആയിരുന്നാല്‍ നല്ലത്‌) കൊണ്ടുവന്ന്‌ അതില്‍ 
കോപ്പയില്‍ വെള്ളം ഒഴിച്ച്‌ സോപ്പായും ഇട്ട ത്രോണോസിന്റെ 
താഴെ പദവിമേല്‍ വച്ച്‌ പട്ടക്കാരും ശെമ്മാശന്മാരും അതിന്റെ പടി 
ഞ്ഞാറുവശത്ത്‌ കിഴക്കോട്ടു മുഖമായി നിന്നുകൊണ്ട്‌ ശുബ്ഹൊ 
ലാബൊ തുടങ്ങി ഒന്നാം ക്രമത്തിന്റെ വായനകള്‍ എല്ലാം തികച്ച 
പ്രധാന ശെമ്മാശന്‍ ലുത്തിനിയായും വായിച്ചു മെന്‍മൊറിയോ 
നെബഹെ എന്നു പറയുമ്പോള്‍ എല്ലാവരും മുട്ടുകുത്തേണ്ടതും 
അപ്പോള്‍ പട്ടക്കാരന്‍ രഹസ്യരപാര്‍ത്ഥന ചൊല്ലേണ്ടതും രഹസ്യ 
പ്രാര്‍ത്ഥന കഴിയുന്നതുവരെ എല്ലാവരും ധ്യാനത്തോടെ കുറിയേ 
ലായിസോന്‍ തുടരെ ചൊല്ലേണ്ടതും രഹസ്യപ്രാര്‍ ത്ഥന കഴിഞ്ഞ്‌ 
കുംഹായിലെ ദാലോഹൊ എന്നു പട്ടക്കാരന്‍തന്നെ ഉറച്ചു പറയു 
കയും ഉടനെ എല്ലാവരും എഴുന്നേല്‍ക്കുകയും വേണം. പിന്നീട 
പട്ടക്കാരന്‍ കോപ്പയിലെ വെള്ളത്തില്‍ സോപ്പാ മുക്കി എല്ലാ 
ത്രോണോസിന്മേലും സ്ലീബാ ഭാഷയില്‍ വെള്ളം തളിക്കേണ്ടതും 
പിന്നെ പട്ടക്കാരുടെമേലും പടിഞ്ഞാറോട്ടിറങ്ങി ജനങ്ങളുടെമേലും 
തളിക്കേണ്ടതും അപ്പോള്‍ മ്ശീഹൊ ആലോഹോ എന്നുള്ള മാനീ 
സൊ ചൊല്ലേണ്ടതും തിരികെ മദ്ബഹായില്‍ വന്ന്‌ രണ്ടുമൂന്നും 
ക്രമങ്ങള്‍ ഇതുപോലെതന്നെ നടത്തേണ്ടതും മുന്നു ക്രമത്തിനും 
കോപ്പ മാറി വയ്ക്കേണ്ടതും ഒടുവില്‍ മൊറിയൊ ആലോഹൊ 
എന്നുള്ള ഹൂത്തോമൊയും ചൊല്ലിയശേഷം എല്ലാവരും മൂന്നു 
പ്രാവശ്യം കുറിയേലായിസോന്‍ ഉറച്ചു ചൊല്ലേണ്ടതും കുര്‍ബാന 
കഴിഞ്ഞ്‌ എല്ലാവരും പിരിയേണ്ടതുമാകുന്നു. തളിച്ചുകഴിഞ്ഞ്‌ ബാക്കി 
വരുന്ന വെള്ളം കുര്‍ബാനയ്ക്കു കൈകഴുകുന്ന ഓവില്‍ ഒഴിക്കണം. 


ദുക്റോനൊ 


ജൂലൈ മാസം മുന്നാം തീയതിയാണ്‌ ഈ പെരുനാള്‍. 
ഇന്‍ഡ്യയുടെ കാവല്‍പിതാവ്‌ മാര്‍ത്തോമ്മാ ശ്ലീഹായുടെ തിരു 
ശേഷിപ്പ്‌ ഇന്‍ഡ്യയില്‍നിന്നും എഡേസാ (ഉറഹായിലേക്കു 
കൊണ്ടു പോയതിന്റെ ഓര്‍മ്മയാണ്‌. ആ ദിവസം ഇന്‍ഡ്യാക്കാര്‍ക്ക്‌ 
മോറാനായി വച്ചിരിക്കുന്നു. എല്ലാവരും കുര്‍ബാനയില്‍ സംബന്ധിച്ച്‌ 
അനുഗ്രഹം പ്രാപിക്കണം. 

മറുരുപപെരുനാള്‍ 

ആഗസ്റ്റ്‌ മാസം 6-ോം തീയതിയാണ്‌ ഈ പെരുനാള്‍ ആഘോ 
ഷിക്കുന്നത്‌. നമ്മുടെ കര്‍ത്താവ്‌ താബോര്‍ പര്‍വ്വതത്തില്‍വച്ച്‌ 
മൂശയും ഏലിയായും ആയി സംസാരിക്കുമ്പോള്‍ തന്റെ മറുരൂപം 
ശിഷ്യന്മാര്‍ക്ക്‌ കാണപ്പെട്ടു. മാറാനായപ്പെരുനാള്‍ ആകയാല്‍ 
രാവിലെ വി. കുര്‍ബാന അര്‍പ്പിക്കണം. 


ശുനോയൊ 


ചിങ്ങം പതിനഞ്ചാം തീയതി ദൈവമാതാവിന്റെ വാങ്ങിപ്പിന്‍ 
പെരുനാള്‍ ദിവസമാണ്‌. അന്ന്‌ വലിയൊരു മാറാനായ ദിവസമാ 
കുന്നു. പെരുനാള്‍ മുറയനുസരിച്ച്‌ രാവിലെ വി. കുര്‍ബാന ചൊല്ല 
ണം. 

സ്പീബാപ്പെരുനാള്‍ 

സെപ്തംബര്‍ മാസം 14-ാം തീയതി സ്ലീബാ ആഘോഷമായി 
കുസ്തന്തീനോസ്‌ പുരിയിലേക്കു കൊണ്ടുപോയതിന്റെ ഓര്‍മ്മയെ 
യാണ്‌ നാം കൊണ്ടാടുന്നത്‌. ശീമരാജ്യങ്ങളില്‍ തലേദിവസം സന്ധ്യ 
മുതല്‍ പ്രത്യേകശുശ്രൂഷകള്‍ നടത്തുന്നുണ്ട്‌. ഇവിടെ ക്രമങ്ങള്‍ 
ഒന്നും കിട്ടിയില്ലാത്തതിനാല്‍ പെരുനാള്‍ മുറയനുസരിച്ച്‌ രാവിലെ 
കുര്‍ബാന അര്‍പ്പിക്കണം. 


യല്‍ദൊ 


ഡിസംബര്‍ 25-ാം തീയതിയാകുന്നു യല്‍ദൊ: നമ്മുടെ 
കര്‍ത്താവിന്റെ ജനനപ്പെരുനാള്‍. അന്നത്തെ തീജ്വാലയില്‍ ഇടു 
വാന്‍ കുന്തിരുക്കവും പ്രദക്ഷിണത്തിനുപയോഗിപ്പാന്‍ തിരികളും 
ജനങ്ങള്‍ പള്ളിയില്‍ കൊണ്ടുവരേണ്ടതാകയാല്‍ ആ വിവരം മുന്‍ 
കൂട്ടി പള്ളിയില്‍ പ്രസ്താവിച്ചു കൊള്ളണം. അന്നേദിവസം 
സന്ധ്യക്ക്‌ ആറു മണിക്ക്‌ പള്ളിയില്‍ മണിയടിച്ച്‌ പ്രാര്‍ത്ഥന ആരം 
ഭിക്കണം. തെശ്ബുഹത്തൊയിക്കു മുമ്പുള്ള ബോവൂസൊ ചൊല്ലി 
അവസാനിപ്പിച്ചശേഷം പട്ടക്കാരും ശെമ്മാശന്മാരും അംശവസ്ത്രം 
ധരിച്ച്‌ ജനങ്ങള്‍ കൊണ്ടുവന്നിട്ടുള്ള കുന്തിരുക്കം ഒരുമിച്ചുകൂട്ടി കര 
ടുകളും മറ്റും നീക്കി വെടിപ്പാക്കി പ്രധാന പട്ടക്കാരന്‍ പ്രാര്‍ത്ഥന 
ചൊല്ലി കുന്തുരുക്കം വാഴ്ത്തേണ്ടതും എല്ലാവരും ആമീന്‍ പറയേ 
ണ്ടതും ആകുന്നു. 

അനന്തരം എല്ലാവരും തിരികള്‍ കത്തിച്ചു പിടിച്ചും കുട, 
കൊടി, സ്ലീബാ, ഏവന്‍ഗേലിയോന്‍ ആദിയായ പള്ളിസാമാനങ്ങള്‍ 
എടുത്തും ബ്സുല്‍ത്തൊ യല്‍ദസ്‌ ദൂമോറൊ എന്ന കോലോകള്‍ 
ചൊല്ലികൊണ്ട്‌ പള്ളിയുടെ വടക്കെ വാതില്‍വഴി പുറപ്പെടേണ്ടതും 
തീജ്വാലക്കുഴിയുടെ പടിഞ്ഞാറുവശത്ത്‌ എത്തി കിഴക്കോട്ട തിരി 
ഞ്ഞുനിന്നുകൊണ്ട്‌ കോലോകള്‍ ചൊല്ലി അവസാനിപ്പിച്ചിട്ട പൌ 
ലോസ്‌ ശ്ലീഹാധന്യന്‍ ചൊല്‍കട്ടെ എന്നതു ചൊല്ലി കുഴിയുടെ 
തെക്കുകിഴക്കെ ഭാഗത്ത്‌ പടിഞ്ഞാറോട്ടു തിരിഞ്ഞുനിന്നുകൊണ്ട്‌ 
ശ്ലീഹാ വായിക്കേണ്ടതും പിന്നെ ഹാലേലുയ്യാ പെത്ഗോമാ മുത 
ലായവ ചൊല്ലി കുഴിയുടെ നേരെ കിഴക്കുവശത്ത്‌ പടിഞ്ഞാറോട്ടു 
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തിരിഞ്ഞ്‌ നിന്നുകൊണ്ട്‌ ഏവന്‍ഗേലിയോന്‍ വായിക്കണം. കാദ്മ്ശ 
ബഹീനാന്‍ എന്നുള്ളിടത്തുവരുമ്പോള്‍ വായന അവിടെ നിറുത്തി 
യിട്ട്‌ തെശുബുഹത്തൊ ലാലോഹൊ എന്ന സ്തുതിപ്പു ചൊല്ലി 
ക്കൊണ്ട്‌ തീ കൊളുത്തേണ്ടതും പിന്നെ മാലാഖമാരുടെ സ്തുതിപ്പു 
ചൊല്ലി തീജ്വാലയുടെ ചുറ്റും മൂന്നു പ്രാവശ്യം എല്ലാവരുംകൂടി 
ചുറ്റേണ്ടതും സ്തുതിപ്പ്‌ ചൊല്ലിക്കഴിഞ്ഞിട്ട പട്ടക്കാരന്‍ ഏവന്‍ഗേ 
ലിയൊന്‍ വായിച്ചു നിറുത്തിയ സ്ഥലം മുതല്‍ 20-ഠം വാക്യംവരെ 
വായിച്ചു ശയിനൊലകുലക്കൂന്‍ ചൊല്ലി അവസാനിപ്പിക്കേണ്ടതും 
പിന്നീട്‌ മോറാനേശുമ്ശിഹാ-ദൈവമേ-നീ പരിശുദ്ധനാകുന്നു, 
കര്‍ത്യപ്പരാര്‍ത്ഥന ആദിയായ ഒരു കമാ അവിടെത്തന്നെ നിന്നു 
ചൊല്ലേണ്ടതും അതിനുശേഷം പ്രദക്ഷിണം കഴിക്കേണ്ടതും ആകു 
ന്നു. പ്രദക്ഷിണസമയത്ത്‌ അല്‍ബേസിലഹേം-തോഏശായൊ-യ 
മൊക് ലോക്‌ -ഇവകള്‍ ചൊല്ലി പ്രദക്ഷിണം കഴിഞ്ഞ്‌ തെക്കേ 
വാതില്‍വഴി അകത്തു പ്രവേശിച്ച്‌ സാമാനങ്ങളെല്ലാം അതതു 
സ്ഥലത്തു വച്ചിട്ട ഒരു കൌമാ ചൊല്ലി മുറപോലെ പ്രഭാത പ്രാര്‍ത്ഥന 
കഴിക്കേണ്ടതും വി. കുര്‍ബാന ആരംഭിക്കുന്നതിനു മുമ്പ്‌ ജനങ്ങള്‍ 
കുരിശു മുത്തി വഴിപാട ഇടേണ്ടതും കുര്‍ബാന കഴിഞ്ഞ്‌ ബുര്‍ക്‌ 
സൊ അപ്പം വാങ്ങി എല്ലാവരും പിരിയേണ്ടതും ആകുന്നു. 
നോട്ട്‌: 

ജനനപെരുനാള്‍ ദിവസത്തേക്കുള്ള സ്ീബാ ആഘോഷ 
ത്തിന്റെ ക്രമം ഇഷ്ടവും സായകര്യവുംപോലെ നടത്തുകയൊ നട 
ത്താതിരിക്കുയൊ ചെയ്യാം. നടത്തുന്നപക്ഷം പ്രദക്ഷിണം കഴിഞ്ഞ്‌ 
പള്ളിയകത്ത്‌ പ്രവേശിച്ചാലുടന്‍ ബീമായിലൊ മദ്ബഹായിലൊ 
നിന്നുകൊണ്ട്‌ നടത്തണം. തീജ്വാലയില്‍ പട്ടക്കാര്‍ മാത്രം കുന്തു 
രുക്കം ഇടേണ്ടതും ജനങ്ങള്‍ കുന്തുരുക്കം ഇടുന്ന പതിവിനെ വി. 
പാത്രിയര്‍ക്കീസ്‌ ബാവ തിരുമനസ്സുകൊണ്ട്‌ കര്‍ശനമായി വിരോ 
ധിച്ചിട്ടുള്ളതും ആകുന്നു. തലേദിവസം പള്ളിയകത്തും കുഴിയി 
കലും ഈന്തലിന്റെയൊ ഇടനയുടെയൊ ഇല പതിവും സൌക 
ര്യവും അനുസരിച്ച്‌ ഇടേണ്ടതും ജനങ്ങള്‍ നേര്‍ച്ചയിട്ട്‌ കുന്തിരു 
ക്കവും സാമ്പ്രാണിയും കൊണ്ടുവരേണ്ടതുമാകുന്നു. അന്നു ജന 
ങ്ങളില്‍നിന്നുണ്ടാകുന്ന വഴിപാട പണം പട്ടക്കാര്‍ക്കുള്ളതാകുന്നു. 
തീജ്വാലക്കുഴിയിലെ ഭസ്മം കൃഷികളുടെയും മറ്റും അനുഗ്രഹത്തി 
നായി ജനങ്ങള്‍ക്ക്‌ ഉപയോഗിക്കാവുന്നതാകകൊണ്ട്‌ അവര്‍ക്കു 
കൊണ്ടുപോകുവാന്‍ സൌകര്യത്തിനായി ഒരു ദിവസം കുഴി മൂടാതെ 
ഇട്ടിരിക്കുന്നതു കൊള്ളാം. അന്നു കുഴിയില്‍ തീ കത്തിക്കുന്നതിനു 
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വിറക്‌ (തേക്കൊ ആഞ്ഞിലിയൊ പ്ലാവൊ ആയിരിക്കണം) അടു 
ക്കുന്നതിനും പുറമെ ഓശാന ദിവസം വാഴ്ത്തി ജനങ്ങള്‍ക്കു കൊടു 
ത്തതിന്റെ ശേഷിപ്പ ഓല കൂടി ചേര്‍ക്കുന്ന പതിവ്‌ നിര്‍ബന്ധമില്ല. 
ഓല സൂക്ഷിച്ചിട്ടുണ്ടെങ്കില്‍ വിറകിന്റെ കൂടെ വച്ചു കത്തിക്കാം. 
നിനുവ നോമ്പിനെക്കുറിച്ച്‌ 

മൂന്നു നോമ്പിന്റെ ബുധനാഴ്ച പെരുനാള്‍ മുറയ്ക്കല്ല 
നോമ്പിന്റെ മുറയ്ക്ക്‌ ഉച്ചനമസ്കാരം കഴിഞ്ഞ്‌ കുര്‍ബാന ചൊല്ലേ 
ണ്ടതും പ്രാര്‍ത്ഥനയുടെശേഷം കുര്‍ബാനയ്ക്ക്‌ മുമ്പ്‌ 40 കുമ്പിടേ 
ണ്ടതും ആകുന്നു. അന്നു നോമ്പിന്റെ മുറയ്ക്കു കുര്‍ബാന ചൊല്ലു 
ന്നതുകൊണ്ടു പ്രഭാത്പ്രാര്‍ത്ഥനയില്‍ എമറാസ്‌ മറിയം-മൊതൊബ്‌ 
മൊശാഫിര്‍ എന്നുള്ളതും ചൊല്ലണം. ബസ്‌ മല്‍ക്കൊ സാദീക്കൊ 
- അക്ദമറാഹേം മുതലായവയും പ്രഭാതപ്രാര്‍ത്ഥനയുടെ ഒടുവില്‍ 
നിറത്തിലുള്ള കാദീശാത്താലോഹൊയും വേണ്ട. ഉച്ചയ്ക്കും ഗാവോ 
നോയും ഒന്‍പതാം മണിക്ക്‌ ആനീദെയും പ്രാര്‍ത്ഥിക്കണമെന്നു 
ള്ളതും നോമ്പ്‌ മുറയ്ക്ക്‌ ആവശ്യമില്ല. 

പെരുനാള്‍ പ്രദക്ഷിണത്തെക്കുറിച്ച്‌ 


പെരുനാളുകളില്‍ കുരിള്‍, കുട, കൊടി മുതലായവയും 
എടുത്ത്‌ പ്രദക്ഷിണം ചെയ്യുന്നതിനു സമയമാകുമ്പോള്‍ മുറയ്ക്കു 
മണി അടിക്കുകയും (വികാരിയുടെ സമ്മതത്തോടുകൂടി) അപ്പോള്‍ 
പട്ടക്കാരും ജനങ്ങളും എല്ലാം പള്ളിയകത്തു ചെന്ന്‌ കാപ്പ ഇടാ 
നുള്ള പട്ടക്കാര്‍ മറയ്ക്കുള്ളില്‍ മദ്ബഹായില്‍ കയറി കാപ്പ ഇടു 
കയും ആ സമയം ശേഷം പട്ടക്കാരും പെരുനാള്‍ നടത്തിപ്പുകാരും 
((പധാനികള്‍) കൂടി കുട, കൊടി, മേല്‍ക്കട്ടി(വിരിപന്തല്‍) മുത 
ലായ പള്ളിസാമാനങ്ങള്‍ വടക്കെ വാതിലിനു പുറത്തു രണ്ടണി 
യായി നിരത്തി തയ്യാറാക്കുകയും ചെയ്തിട്ട രാധ്രിയെങ്കില്‍ വിള 
ക്കുകളും തയ്യാര്‍ ചെയ്ത്‌ മറനീക്കേണ്ടതും കാപ്പ ഇട്ട പട്ടക്കാര്‍ 
ത്രോണോസിന്റെ മുമ്പില്‍ കിഴക്കോട്ടു തിരിഞ്ഞുനില്‍ക്കയും മറ്റു 
പട്ടക്കാരും ശെമ്മാശന്മാരും മദ്ബഹായിലോ അഴിക്കകത്തോ രണ്ട 
ണിയായി നിലക്കുകയും ജനങ്ങളില്‍ സാമാനങ്ങള്‍ എടുത്തിരി 
ക്കുന്നവര്‍ ഒഴിച്ചുള്ളവരെല്ലാം ഭക്തിയോടെ പള്ളിയകത്ത്‌ കിഴ 
ക്കോട്ടു തിരിഞ്ഞു നില്‍ക്കുകയും ചെയ്തതിന്റെശേഷം ബസ്‌ 
മല്‍ക്കൊ എന്നാദിയായതു ചൊല്ലി ധൂപം വയ്ക്കേണ്ടതും അനന്തരം 
സ്സീബായുടെ ലയങ്ങള്‍ ചൊല്ലികൊണ്ട്‌ കാപ്പ ഇട്ട പട്ടക്കാര്‍ സ്തരീബാ 
ഏവന്‍ഗേലിയോന്‍ ഇവകള്‍ എടുത്തും മറുവഹസാകളും മെഴുകു 
തിരികളും മറ്റുള്ള വരെക്കൊണ്ട്‌ എടുപ്പിച്ചും പടിഞ്ഞാറോട്ട്‌ 
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തിരിഞ്ഞു മദ്ബഹായുടെ വടക്കുഭാഗെ ഇറങ്ങി പള്ളിയുടെ വടക്കെ 
വാതില്‍ കടന്നു കുരിശുവരെയൊ നിശ്ചിതസ്ഥലം വരെയൊ പോയി 
അവിടെ എല്ലാവരും കിഴക്കോട്ട തിരിഞ്ഞുനിന്ന്‌ ബോക്കിനദാക്കാര്‍ 
ആദിയായതു ചൊല്ലി ധൂപം വയിക്കേണ്ടതും അവിടെനിന്നു 
പിന്നെയും മേല്‍പ്രകാരം സ്സീബായുടെ ലയങ്ങള്‍ ചൊല്ലിക്കൊണ്ട്‌ 
തിരികെ പള്ളിയുടെ തെക്കെവാതില്‍ വഴി അകത്തു കടന്നു പട്ട 
ക്കാര്‍ മദ്ബഹായില്‍ പ്രവേശിച്ച്‌ സ്പീബായും ഏവന്‍ഗേലിയൊനും 
ത്രോണോസിയ്യമേല്‍ വച്ചിട്ട സാദീക്കൊയൊ പ്രത്യേക പ്രാര്‍ത്ഥന 
യുണ്ടെങ്കില്‍ അതൊ ചൊല്ലി ധൂപം വച്ച്‌ കര്‍തൃപ്രാര്‍ത്ഥന-കൃപ 
നിറഞ്ഞ മറിയം ഇവ ചൊല്ലി മറയിട്ട പട്ടക്കാര്‍ കാപ്പ ഈരിവച്ച്‌ 
പിരിയേണ്ടതും ആകുന്നു. 
നോട്ട്‌: 

കുരിശുങ്കല്‍ ബോകന്ദാക്കാര്‍ ചൊല്ലിയാല്‍ മതി. പ്രദക്ഷി 
ണം ശവക്കോട്ടയില്‍ പ്രവേശിക്കുന്നെങ്കില്‍ പട്ടക്കാരെ സംസ്കരി 
ചിട്ടുണ്ടെങ്കില്‍ ആദ്യം കൊഹനൈക്ക്‌്നെല്‍ബശൂന്‍ എന്നതും 
പിന്നീട അക്ദമ്റാഹേം എന്നതും ചൊല്ലണം. വസന്തപ്പെരുനാള്‍ 
കഴിക്കുമ്പോള്‍ അതിലേക്കുള്ള ലയങ്ങള്‍ സുറിയാനിയിലും മല 
യാളത്തിലും ചൊല്ലാം. 


മരിച്ചവരുടെ ഞായറാഴ്ച (ആനീദേ) 


നമ്മുടെ നിയമപ്രകാരം മരിച്ചവരുടെ ഓര്‍മ്മ പൊതുവായി 
കഴിക്കുന്നത്‌ വലിയനോമ്പിന്‌ തൊട്ടു മുമ്പുള്ള ഞായറാഴ്ചയാ 
കുന്നു. അന്ന്‌ സകല മരിച്ചുപോയവര്‍ക്കു വേണ്ടിയും കുര്‍ബാന 
ചൊല്ലേണ്ടതും കുര്‍ബാനയുടെശേഷം ചൊല്ലിയ പട്ടക്കാരന്‍ കാപ്പ 
യോടുകൂടി ത്രോണോസിന്റെ മുമ്പില്‍ നിലക്കുകയും മറ നീക്കി 
ബസ്മല്‍ക്കൊയും സാദീക്കൊയും ചൊല്ലി ധൂപം വയിക്കേണ്ടതും 
ആ പട്ടക്കാരന്‍ കൈയില്‍ സ്കീബായും വഹിച്ച്‌ മറ്റ്‌ പട്ടക്കാരും ജന 
ങ്ങളുമായി വടക്കെവാതില്‍ കടന്ന്‌ പതിവുപോലെ മേല്‍ക്കട്ടിയും 
രണ്ടു തിരികളും ഏവന്‍ഗേലിയോനും ധൂപക്കുറ്റിയുമായി ശവക്കോ 
ട്ടയില്‍ ചെന്ന്‌ കെട്ടിടമുണ്ടെങ്കില്‍ അതിലൊ അല്ലെങ്കില്‍ മദ്ധ്യഭാഗ 
ത്തൊ പട്ടക്കാര്‍ നില്‍ക്കേണ്ടതും ജനങ്ങള്‍ എല്ലാവരും അവരവ 
രുടെ ആളുകളുടെ കബറിടത്തിങ്കല്‍ ചെന്നു നില്‍ക്കേണ്ടതും 
അവിടെവച്ച്‌ ശവമടക്കിന്റെ പുസ്തകത്തില്‍നിന്ന്‌ ഒരു തെശ്‌ 
മ്ശ്ത്തൊ ബഹുവചനത്തില്‍ ചൊല്ലി തികയ്ക്കേണ്ടതും അക്ദ 
മ്റാഹേം ചൊല്ലി ശവക്കോട്ട ചുറ്റി ധൂപം വയിക്കേണ്ടതും പിന്നെ 
എല്ലാവരും തിരികെ പള്ളിയുടെ തെക്കെ വാതിലില്‍കൂടി അകത്തു 
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പ്രവേശിച്ച്‌ പട്ടക്കാര്‍ അഴിക്കകത്തു നിന്നിട്ട എല്ലാവരും കൂടി കര്‍തൃ 
പ്രാര്‍ത്ഥനയും കൃപ നിറഞ്ഞ മറിയവും ചൊല്ലി അവസാനിപ്പിച്ച്‌ 
എല്ലാവരും നേര്‍ച്ച ഇട്ടു പട്ടക്കാരുടെ കൈ മുത്തി പിരിയേണ്ടതും 
ആ വക പണം പട്ടക്കാര്‍ക്കിരിക്കേണ്ടതും അതില്‍ പത്തിനൊന്നു 
സാംഖ്യ കപ്യാര്‍ക്കുകൂടി കൊടുക്കേണ്ടതും ആകുന്നു. പ്രദക്ഷിണ 
ത്തിനു ശവമടക്കു പുസ്തകത്തില്‍നിന്നു മദ്റോശൊകളോ സുഗീ 
സൊകളൊ ചൊല്ലേണ്ടതാകുന്നു. 
ജനനപ്പെരുനാളിനു കുന്തുരിക്കം വാഴ്വിന്റെ പ്രാര്‍ത്ഥന 
ല്തെശബുഹത്തൊ ഉലീക്കോറൊ ദത്ത്ലീ സൊ യൂസൊ 
കാദീസ്ത്തൊ വല്‍ റുമറോമൊ വല്‍കൂലോസൌൊ ദ്ഈദൊ കാദീശോ 
ദ്യല്‍ദെ പോറൂക്കോയോ വല്‍ബൂര്‍ക്കോസോ വല്‍ഹാ ദൂസോ 
ദെയിലെന്‍ 


ദ്മെസ്തൌത്ത്പീന്‍ ബ്ഈദൊ ഹോനൊ കാദീശൊ 
മെസ്ബര്‍ക്കീന്‍ ബെസ്മെ ഹോലെന്‍. 


ജനം: ബാറെക്മോര്‍. കൊഹനോ: ബശ്മൊ ദാ ബൊ 
ജനം: ആമീന്‍. കൊഹനനൊ: ഉദാബാറൊ 


ജനം: ആമീന്‍. കൊഹനോ: വദ്റൂഹൊ ഹായൊ കാദീശൊ 
ലഹായെ ദല്‍ ഓലം ഒല്‍ മീന്‍ 


ജനം: ആമീന്‍ 
൫൫ 
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നി 

നി ര 

വ നി 

നി നി 

നി നി ര 

നി നി നി നി 

നി 
വ വ 

നി നി 
നി നി നി 


| നി നി 
ലലല ലലല 
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ലലല നി 
നി നി നി 
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വ വ നി വ [॥ 


നി 
ി 


നി 


ന്‌ [ [ ൩0148 സ്യ [ളി 


ച! 


നി 


ൽ 
ലി 
[നി 
ന 
നി 
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[॥ 


പത്ത്‌ ന്‌്‌ വണ; ു ത്‌ ക്ക 
പി റ റ്റ ച്ച ഗ്ല; 1! ി 2! പി 
) ര 


രം ി 
ദി ഗൈഡ്‌ 


തകിീടിയില്‍ യാക്കോബ്‌ കശീശ 


സുറിയാനി സഭയുടെ കൂദാശകളുടെയും പെരുനാള്‍ അനുഷ്ഠാനങ്ങളു 
ടെയും നടപടിക്രമങ്ങളും സൂചനകളും അര്‍ത്ഥവിവരണങ്ങളും അടങ്ങുന്ന 
വളരെ ആധികാരികമായ ഒരു കൃതിയാണിത്‌. കഴിഞ്ഞ തലമുറയില്‍ സുറി 
യാനി സാഹിത്യഭാഷ്യത്തിലും ഗ്രന്ഥരചനയില്ും പ്രസാധനകലയിലും മുന്നിട്ടു 
നിന്നിരുന്ന ചിങ്ങവനം തകിടിയില്‍ യാക്കോബ്‌ കശീശായാണ്‌ ഗ്രന്ഥകാരന്‍. 
സഭയില്‍ ഇന്നും വളരെ ഉപയോഗചെചെടുത്തിക്കൊണ്ടിരിക്കുന്ന ഈ കൃതി 
ആധികാരികമായി ഉപയോഗിക്കുവാന്‍ മിഖായേല്‍ മോര്‍ ദിവന്നാസ്വോസ്‌ 
മെത്രാഷോലീത്താതന്നെ അനുമതി നല്‍കിയിട്ടുള്ളതാണ്‌. ഏറെക്കാലമായി 
കോഷികള്‍ ലഭ്യമല്ലാതിരുന്ന ഈ പുസ്തകം സഭയിലെ വൈദികര്‍ക്കും 
വിശ്വാസപഠിതാക്കള്‍ക്കും വളരെ പ്രയോജനകരമാണ്‌ 


